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夏日的阳光下，淄博市东苑社区19号楼
一个小院内，两棵石榴树开满了花朵。院子
里还种着七八棵南瓜，今年101岁的郗文功
老人提着水给它们浇浇水，然后打打杈。“今
年太旱了，不几天就要浇一次。”老人说。

6月14日，恰逢农历东苑社区大集。
老人的家距离大集400多米远，一大早，
老人就拄着拐杖来到大集上，选购了4
根地黄瓜、一捆葱。回家的路上，又顺便

割了块豆腐。
“老父亲每天都会走出大门，赶大集，与

邻居拉拉呱，逛逛社区的小游园。”老人的儿
子郗传才说，父亲1922年出生于淄博市淄川
区寨里镇黑旺村，当过兵，打过仗，回家后一
直在村里务农。老人年纪大了，生活不便，特
别是在农村，上趟厕所还要出门，冬天取暖
也是问题，“2019年，我们在相距三四里路远
的东苑社区买了这套一楼的房子，让老人自
己住。这样我来回很方便。我一个女儿也住
在这个生活区，经常过来照顾爷爷”。

这天上午，社区志愿者李金花、石文娟

来到郗文功家。一进门，就帮着规整茶几上
的杂物，拖地板，整理床铺。“社区老年人居
多，我们专门成立了50多人组成的志愿者队
伍，每天都巡回到各家走走转转，聊聊家常，
搭把手干点活，特别是看看老人有什么需
求，社区会尽力提供帮助。”东苑社区党总支
书记陈金华说。

为让老人的生活安全更有保障，家人
给老人配备了电热锅、电热壶等家用电器。

“父亲大部分时间自己在家里，天天睡到自
然醒。还经常自己做饭吃。这不，今天就用
地黄瓜炒豆腐呢。”郗传才边说边拿起茶几

上的一桶酒。“你看这桶酒，父亲每天都会
喝上二三两。”在郗传才印象中，父亲每天
都会喝酒，烟也抽了几十年，由于经常不小
心烧坏衣服，3年前才把烟戒了。

黑旺卫生院东苑社区分院医生殷美霞
是郗老的家庭签约医生，经常到家中为老
人检查身体。今天，她来给郗文功测血压、
听心肺。老人血压103/67，一点也不高，堪
比年轻人，殷美霞都感到很惊奇，“这肯定
与老人的性格有关。他从来不生气，爱和邻
居聊天，特别是讲他参加的十几次战斗的
故事，这是一种幸福的分享。”

每天两

顿 饭 ，两 个 鸡

蛋、二两小酒是

老人的标配。

身体很

健康的检查结

果让老人很高

兴。

老人喜欢在集上买菜逛一逛。

做饭和一些简单的家务老人都能自己完成。

社区志愿者喜欢到老人家里看望他，做做家务还能听他讲故事。

当年残

酷的战斗经历

时常勾起老人

的回忆。
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老人喜欢跟邻居拉家常，也喜欢到自家后院浇菜。
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