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记者 崔烘昌

开设“创客”课程，

培养创新型人才

面对国家对科技创新型人
才的迫切需求和高校招生中对
学生科学素养的看重，学校早
在 2 0 0 3年就开设了“创客”课
程，“举办这个课程，是为了培
养孩子的创新能力，让学生在
未来能立足，有自己的立身之
本。”济南二中创客教师曲学
民介绍道。
“创客”课程创建初期，相关

教学资源匮乏，上课的老师都
是由信息技术、通用技术的老
师来担任，对该学习哪些内容
不够清晰。学校就组织教师团
队进行研究，最终决定以结果
为导向，比赛项目有哪些，教
学的内容就是哪些，在老师们
的共同努力下，学校的“创客”
课程正式开课。在学校的大力
支持下，教师团队对教学内容
不断研发，创办了3D扫描和打
印、创客智能汽车、智能家居
套件、机器人金属套件、VR虚
拟现实、无人机等多项科目，
创客教室也不断进行改造更
新、各种设备器材不断升级，
学生参与“创客”课程的热情
高涨，先后涌现出了学生3D打
印、机器人竞赛、机械臂应用、
开源电子和无人机等“创客”
社团，提升了学生自主学习能
力，培养了学生创新意识与能
力，促进了学生的全面发展。

“一名2018级的学生在参
加创客课程后自学能力得到了
提 升 ，本 来 成 绩 在 中 下 游 的
他，通过不断努力成功考取了
一所本科院校。”曲学民说道，
学生们通过“创客”课程培养
了自身创新能力，逻辑思维能
力、表达能力、团队协作能力、
总结归纳能力等一系列的素
质，多名学生完成了“低进高
出”的华丽转身。

“参加‘创客’之后，我最
大的感受就是逻辑思维能力有
了提升，对我数学的学习帮助
很大。”高一学生孙家乐告诉
记者，自己初中接触过相关的
课 程 ，所 以 一 入 学 便 主 动 报
名。目前，他正在研制一款可
以自动接水控温的设备，这个
灵感来自于自家的饮水机，自
己在接水时发现自家饮水机要
么只能接固定量的水，要么需
要一直按着接水开关，由于杯
子大小不同，这样的接水体验
让他感觉有改进的空间。于是
在老师的指导和帮助下，他设
计了一款根据水杯大小来自动

调整接水量的设备，这款饮水
机可以自动扫描杯子，让接水
的不管是什么样的杯子，都能
自动接满，同时还能自动调节
水温，“现在这款设备的基本
框架已经完成，下一步将会参
加比赛去检验自己的创新成
果，并且准备申请专利。”

济南二中依托信息技术课
堂和“创”客社团，全面普及编
程教育，不断提升学生计算思
维，每年都会从校外聘请专家
开设讲座并亲自指导孩子们学
习实践，不断培养学生探索、
实践、创新的能力，在第五届
山东省创客大赛中济南二中荣
获“优秀组织奖”，曲学民老师
荣获“优秀科技辅导员”称号，
韩政、李泓毅、谭清润、王澍、
张振铎同学的作品“DOBOT
智造大挑战—智慧冬奥”荣获
一等奖，赵彦辉、朱孟禹同学
的作品荣获高中组二等奖，在
世界物联网博览会青少年物联
网创新创客大赛中学校学生成
绩突出，大赛授予济南二中优
秀组织单位奖，同时济南二中
被评为“济南市中小学创客空
间”。

注重学生身心健康，

“全员、全心”育人

近年来，学生心理健康成
为热议话题，该如何呵护学生
心理健康是每个学校都必须研
究突破的问题，济南二中的心
理健康教育已经持续多年，在
学生尤其是高三年级学生面临
较大的学业压力和高考压力的
情况下，学校秉承教育初心，
全体教师都参与进来，每位老
师着重负责1 0 - 1 5名学生，为
每个学生都建立档案，对学生
心理情况及时检测预警，同时
学校还开展多项活动来关心呵
护学生的心理健康。学校依托
心 理 课 堂 开 展 了“ 彩 绘 曼 陀
罗”心理绘画活动，以及“自我
关怀 拥抱阳光”心理健康主
题 手 抄 报 活 动 ，真 正 做 到 了

“全员育人”“全心育人”。
济南二中心理健康辅导中

心根据济南市教育局的部署，
按照学校要求开展“心理第一
课”，由心理老师黄宇梅制作
课件，联合全体班主任，利用
开学第一次班会课给学生进行
了心理疏导，老师围绕从线上
到线下，从居家到学校的一系
列转变，及时引导学生正确看
待开学复课的压力并进行有效
处理。今年4月份，为了缓解高
考紧张情绪，释放学生压力，
激 发 积 极 状 态 ，二 中 举 办 了

“勇往直前 实现梦想”高三
年级大型户外团体心理辅导活
动，通过“抓与逃”“桃花朵朵
开”“坐地起身”“鸿运彩球接
力跑”几个小游戏，让学生们
尽情地加油、欢呼、呐喊，紧张
和倦怠在这一刻得到释放。

“对学生的心理关怀不能
停 留 在 表 面 ，一 定 要 深 入 内
心，去和学生深入沟通，这样
才 能 真 正 有 效 地 关 心 到 学
生。”黄宇梅介绍道，关心学生
的心理首先要让学生有自我认
知 ，深 入 内 心 了 解 自 己“ 是
谁”。她回忆起自己印象深刻
的一个学生，因为心理问题休

学后又复学，在她得知学生的
情况后，主动去找学生沟通。
前期大量收集学生的信息，先
通过班主任、同学等多方沟通
去了解学生的问题，和班主任
配合慢慢尝试和学生沟通，找
到和学生链接的点，走入学生
内心给予关怀。在对学生进行
心理疏导的过程中，发现学生
问题的主要来源是来自于和父
母沟通之间产生的矛盾，于是
黄宇梅主动联系学生家长，对
家长进行指导，告诉家长该如
何与孩子沟通，并且班主任和
任课老师在课堂上给予学生关
怀，宿舍阿姨从学生入校住宿

条件的转变给予关心，班级同
学在人际交往上都要给予学生
关爱，经过不懈努力，学生心
理问题得到了极大改善。

同时，学校举办了大量的
文体活动，在济南二中的操场
上，学生们正在做“二中版”广
播体操———“美美哒”和“卡路
里”，学生们在操场上“燃烧脂
肪”，增强体质健康；经过24场
比赛的精彩角逐，济南二中第
二届班级足球联赛圆满落下帷
幕，一次次拼尽全力地奔跑，
一个个奋不顾身地扑救，一次
次冷静果敢地射门，一段段默
契到位地配合，凝聚着团队的
力 量 与 荣 誉 ，彰 显 着 不 畏 艰
险、奋勇拼搏的足球精神，展
现了学子积极向上的青春风
采，有力地促进了学生综合素
质的发展。

以美育人，让每一位

学生遇到最美的自己

济南二中创建于1922年，
为国家培养出了诸如：国际著
名雕塑家张得蒂，北京大学首
席生命科学家杜芝兰，著名经
济学家张敦富，全国著名书画
家魏启后、单应桂、弭金冬，著
名表演艺术家王玉梅，国际影
星巩俐，国务院参事、著名园
林设计专家刘秀晨等一大批栋
梁之材。目前，济南二中作为
济南市以“美”育人为特色的
高中，坚持以优质为底色，以

“美育”为特色，坚持德智体美
劳五育并举，力求让每一位走
进二中的学生都能找到自身的
亮点，发掘自身潜力。

“很多人一听到‘美育’就
认为是画画、唱歌等艺术。”济
南二中校长何仲明向记者介绍
道，学校深入挖掘“美育”，不
只是美术、音乐和文学等艺术
教 育 ，而 是 有 更 加 丰 富 的 内
涵。从二中走出去的孩子说起
二中都情不自禁地用“大美二
中”来定义母校。美在哪里呢？
孩子们说，美在校园里，春有
樱 花 夏 有 荷 ，秋 有 黄 叶 冬 有
梅，就连起床号的警醒，休息
号 的 宁 静 都 是 美 ；美 在 教 室
里，同学们勤学，老师们乐教，
从最美作业、最美笔记到最美
实 验 、最 美 教 室 评 比 历 历 在
目；美在老师们的精心备课，
对学生的循循善诱；美在老师
的严格要求和悉心帮助，师爱
之美恰如沐浴春风；美在宿舍
整齐干净的内务，和善友爱的
互助，开心的分享和难过的倾
诉；美更在学生成长的方方面
面，师生相处的时时刻刻，校
园生活的每分每秒。

何仲明表示，济南二中站
在新百年的新起点，会努力挖
掘和培育学校发展的新亮点、
新 特 色 ，大 力 培 养 创 新 型 人
才，全面保障学生身心健康，
牢固树立和深化大美二中的美
育特色品牌，以人无我有、人
有我优的新气魄，努力开创百
年老校科学发展的新局面。

山东省济南第二中学

多元发展 身心俱健 在大美二中做“最美”学生

教育的本质是什么？是让学生在学业成绩提升的同时，更好地
更全面地发展自己，成为对国家对社会有贡献的人。在济南二中这
个理念被贯彻到方方面面，学校坚持以“美”育人，开设“创客”课程
让学生自主探索、实践、创新，创建“心理辅导中心”，让学生在这里
倾诉放松，缓解压力，在这里学生自主学习能力得到提升，学习成绩
完成“低进高出 高进优出”华丽转变，心灵上得到关怀，身体上不
断强健，在逐梦之路上勇毅前行。

济南第二中学大门。

班级心理委员培训。

济南市教育局领导视察创客中心鼓励科技创新。
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