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据了解，为积极应对人口老
龄化的国家战略，枣庄市立第二
医院率先开始发展养老事业和
养老产业，建立了老年康复中心
开展医养结合业务，成为国内首
批实现医疗与养老融合发展的
医疗机构。经过近30年的发展，
医院已经成为以精神卫生、医养
康复、康复医学为主体的三级甲
等专科医院。医院先后被授予全
国医药卫计系统先进集体、山东
省医养结合示范单位、山东省

“两好一满意”十大服务品牌 ,
“一院多区”医养结合服务模式
和医养康护综合体模式被山东
省卫健委在全省推广。

攻克难关

医养结合模式成示范样板

上世纪90年代，许多公立医
院特别是精神卫生专科机构，面
临发展和生存的难题。医院在枣
庄市委、市政府的大力支持下，
经过多方调研，确立了“错位发
展、差异性发展”思路,打破传统
精神卫生机构发展模式，借助精

神疾病临床技术、心理咨询心理
治疗技术优势，借助精神卫生机
构医护人员“贴近临床、贴近病
人、贴近社会”传统服务优势，借
助精神卫生机构临床医生技术
与老年人疾病谱和心理需求高
度契合的优势，多学科融合发
展，解决入住老人的医疗、护理、
认知改善、心理抚慰、生活照料、
健康指导和安宁疗护等需求。

2015年以来，随着国家医养
结合政策的不断深化，特别是国
务院办公厅转发卫生计生委等
部门《关于推进医疗卫生与养老
服务相结合指导意见的通知》和
山东省人民政府《关于加快推进
医养结合工作的实施意见》的先
后出台，医院先后成立康复医学
中心和医养结合标准工作室，总
结和深化医养结合相关经验和
标准，医养康护一体模式全面形
成，成为山东甚至全国医养结合
的示范。

从1996年,医院率先投资建
设枣庄老年康复中心，开展医养
结合业务以来，27年来，累计服务
老年人2万余人，为1300余名老人
提供安宁疗护服务。真正实现了

“医”与“养”的“零距离”换乘，降
低了医养长距离互转风险，满足

了老人家属的心愿，解决了子女
工作和孝顺两难的问题，彰显“子
女为国家尽忠，我为子女尽孝”的
大爱情怀，提升了社会对政府的
公信力。

不断创新

“一体化”模式已至社区

2021年，工业和信息化部、民
政部、国家卫生健康委共同制定
了《智慧健康养老产业发展行动
计划(2021-2025年)》，《行动计
划》提出：依托互联网平台、手机
应用程序(APP)等，建设预防、医
疗、康复、护理、安宁疗护等相衔
接的覆盖全生命周期的智慧健康
服务体系，推动优质健康医疗资
源下沉，提升人民群众的健康素
养及健康管理能力。

作为省级医养结合示范机
构，医院通过专业技术人员社区
植入、全科医师护士互联网签约
服务、互联网医院接入家庭等方
式，将医养结合优质资源“下沉”
至社区和家庭，为90%的居家老

人、6%的社区养老老人提供高质
量服务，老年人获得感会显著提
升，从而形成机构、社区、居家医
养结合“一体化”模式。

同时，进一步促进优质资源
下沉，工作重心下移，提升一院
多区同质化水平，让老年人就近
享受到优质高效的服务。利用全
国“5G+北斗+社区康复智慧云
守护项目”试点项目，促进医养
结合服务进社区、进家庭，推动
养老服务业转型升级，成为淮海
经济区智慧养老和医养康复的
示范,努力创建全国第一批医养
结合示范机构。

不忘初心

促进养老服务高质量发展

医院作为山东省敬老模范单
位和枣庄首批老年友善医院，一
直加快构建新发展格局，着力推
动高质量发展。

坚持和加强党对公立医院
的全面领导，全面加强临床专
科建设，尤其是重症康复、吞咽

康复、手功能康复、心肺康复、
认知障碍康复、儿童康复等康复
医学亚专科建设以及心身医学、
心理咨询与治疗、老年精神医
学、儿童精神医学、物质依赖等
精神医学亚专科建设。强化“医、
养、康、护”一体化功能定位，借
力中国康复研究中心，推进医养
康复进一步融合发展。发挥信息
化支撑作用，持续优化服务流
程，方便群众就医，改善群众就
医体验。

完善运营管理体系，实现对
医疗成本和质量的“双控制”。加
强全面预算管理，完善内部控制
制度，提高资源配置和使用效率。
完善健全绩效评价机制，坚持和
强化公益性导向。切实关心关爱
医务人员，改善医务人员工作环
境，关心医务人员成长发展，保障
医务人员安全。

下一步，枣庄市立第二医院
将认真研究谋划，精准靶向施策，
塑造医院品牌，推动医院党建与
业务工作扎实开展，切实增强融
合的“动力源”，夯实融合的“主战
场”，把握融合的“关键点”，完善
融合的“硬机制”，创造融合的“新
局面”，实现党建与业务双融双促
双提升，为推进医院高质量发展
提供有力保障，为全市经济社会
发展和人民群众幸福安康不断作
出新的更大贡献！

枣庄市立第二医院

应运而生，打造医养结合发展新高地

近期，枣庄市立第二医院(枣庄市医养康复中心)党委书记江
永华做客《医心向党·筑梦健康》栏目，讲述了医院如何抓紧机遇、
努力成为枣庄乃至山东“医养结合”模板的发展历程。
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近日，8岁的丽丽(化名)因
“先天性心脏病·室间隔缺损”在
山东大学附属儿童医院(济南市
儿童医院)接受了手术治疗，医
生在她的心脏室间隔缺口处植
入了一枚封堵器。据悉，与以往
不同的是这次手术采用的封堵
器是全降解的封堵器，半年后封
堵器将完全降解，分解成二氧化
碳和水排出体外，不留下任何痕
迹。

丽丽出生后就被发现室间
隔有个小缺损，在孩子3岁左右
时医生就建议丽丽的父母给孩
子行室间隔缺损封堵治疗，并
且告诉家长微创介入封堵治疗
风险小，不留手术疤痕。但是，
丽丽的父母太爱孩子了，除了
不留手术疤痕，他们不想在孩
子体内留下任何痕迹，想要还
孩子一颗完整的心脏。在密切
随访的过程中，医生和家长等
来了全降解封堵器上市的好消
息。7月21日，李磊主任带领手
术团队为丽丽做了介入手术，
在X线和超声引导下，将一枚全
降解封堵器推送至心脏发育缺
损的部位，成功治愈了丽丽的
室间隔缺损，术后造影剂彩超

结果均显示手术效果达到预
期。家长非常开心，妈妈表示孩
子的心病治好了，也没有给我
留下“心病”，这么多年心里的
大石头终于落地了。

据李磊主任介绍，全降解
封堵器的材质是聚乳酸，几个
月后开始慢慢降解，分解成乳
酸，被人体消化吸收，生成水和
二氧化碳排出体外。与此同时，
心脏内膜组织会沿着封堵器慢
慢生长，在封堵器完全降解之
前，人体自身心脏内膜组织会
将心脏缺损完全补好，不留下
任何异物残留。全降解封堵器

获批上市后，标志着先心病介
入治疗迈入“介入不留痕”的新
阶段，山东大学附属儿童医院
成为首批应用的临床医院之
一。

什么是先天性心脏病？

先天性心脏病是胎儿时期
心脏及大血管发育异常而致的
心血管畸形，是小儿常见的心脏
病，发病率在出生存活的新生儿
中约6‰-8‰。室间隔缺损是最
常见的先天性心脏病之一，发病

率约占先心病的30%-50%，随着
患儿的生长，心脏负荷越来越
大，如果缺损长期得不到纠正，
患儿心脏功能将会受损，不仅影
响生长发育，甚至会严重威胁患
儿生命。

先心病的治疗方式有几种
呢？

先心病有传统外科开胸修
补术、经皮介入封堵术等手术方
式。经皮介入封堵术无需开胸，
治疗时通过穿刺血管(一般采用
大腿根部血管)，置入特制输送
装置，在X线和超声的引导下，
将大小合适的封堵器送至病变
部位封堵缺损，以达到治疗的目
的，具有创伤小、恢复快的优点。

全降解的封堵器有哪些优
势？

传统的封堵器金属植入物
较多，手术后永久存留体内，未
来可能阻碍其他心脏微创介入
治疗，同时可能存在未来迟发性
房室传导阻滞风险。全降解封堵
器的应用解决了先心病介入术
后体内金属残留的问题，真正实
现了“介入无植入、补心不留
痕”，还先心病儿童一颗完美的
心脏。

补心不留痕，介入无植入
先心病女孩装上“全降解封堵器”

近日，济南公交集团组
织开展无偿献血活动，广大
员工积极响应，踊跃报名加
入到无偿献血活动中。山东
省献血办公室向济南公交集
团赠送锦旗。

7月31日下午，献血车
来到集团院内，大家早已在
登记区井然有序地排起了长
队，在工作人员的引导下，
认真填写信息登记表，测量
血压，初筛合格后，大家登
上献血车，伸出手臂，在炎
炎夏日下上演了一场“热
血”接力。献血活动现场秩
序井然，气氛温馨活跃。

此次献血活动集团共设
8个献血点，持续开展4天，
296名干部员工成功献血，
献血量达87200毫升，大家
用自己的绵薄之力诠释奉献
之美，助力生命续航。

热血奉献爱心

助力生命续航
——— 济南公交集团

开展无偿献血活动
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