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领航区域专业发展

纾解小儿排便排尿难题

作为国家临床重点专科、山东
省临床重点专科，山东大学第二医
院儿外科由全国著名儿外科专家
陈雨历教授于1998年创立。

山东大学第二医院儿外科主
任陈维秀介绍，科室在小儿大小便
失禁和排便排尿功能障碍诊治领
域，始终处于国际先进和国内领先
水平。

这里有一系列独创和改进的
手术方法，例如，治疗肌原性大便
失禁的神经压榨股薄肌肛门外括
约肌重建术、臀大肌肛门外括约
肌重建术；治疗肌原性排便困难
的臀大肌肛提肌重建术；治疗神
经原性盆底肌瘫痪的髂腰肌盆底
悬吊术；治疗神经原性膀胱尿道

功能障碍的肠浆肌层膀胱扩大
术、肠浆肌层膀胱包绕术、膀胱颈
悬吊术等等。

这里是国内外首先应用内括
约肌成形术治疗肛门内括约肌发
育缺陷的两个中心之一，在国内率
先开展和倡导清洁间歇导尿、
Malone手术和顺行灌肠、药物治
疗、生物反馈治疗、电刺激等方式
治疗小儿大小便失禁和功能障碍。

为了从根本上治疗神经原性
大小便失禁和下肢功能障碍的瘫
痪患儿，与国外同步开展了脊髓
栓系松解术治疗先天性脊髓脊膜
膨出、脊髓脂肪瘤、脊髓纵裂、脊
髓栓系症、椎管内皮样囊肿等。

引领创新前沿，他们开启了
肛肠外科革命性微创手术时代，
也在省内率先将膀胱尿道镜应用
于临床诊断和治疗，并拥有省内
最早、最完善的盆底和大小便控
制实验室……一弯柳叶刀，挽救
了数不清的幼小生命。

用腔镜大事化小

新生儿救治再上新台阶

有些宝宝在生命的最初几天
就面临着致命性疾病的威胁，比
如先天性食道闭锁、肠闭锁、肛门
闭锁等先天性消化道畸形。

“如果不及时治疗，孩子会有

生命危险。”陈维秀介绍，以先天
性食道闭锁为例，如不及时救治，
患儿无法喂养，而且会引起重症
呼吸道感染，随时都有生命危险。

好在，绝大部分先天性消化道
畸形均能通过外科手术得到很好
的救治，而手术的进行需要尽早。
然而，多数面临手术的新生儿多是
低体重或者极低体重儿，普通的手
术创伤或带来致命的打击。

近年来，胸、腹腔镜技术已经
成为医生临床诊断治疗疾病不可
缺少的重要手段。山东大学第二
医院儿外科将腔镜技术应用到新
生儿手术中，相继率先开展了腹
腔镜胆总管囊肿根治、胸腔镜肺
叶切除、胸腔镜食管闭锁治疗、腹
腔镜肾盂成形、腹腔镜肛门成形、
腹腔镜十二指肠梗阻和肠旋转不
良等高难度复杂手术。

视野更清晰、操作更精准、对
周围正常组织影响更小、康复更
快，新生儿腔镜手术降低了手术
带给患儿的伤害，但当前并非所
有医疗机构都能开展。

“新生儿腹腔空间小，对手术
耐受性差，手术操作困难、风险高，
需要熟练的手术技巧和良好的围
手术期综合管理实力。”陈维秀说。

多学科精准诊疗

重启脑瘫患儿运动功能

脑瘫是一种常见的神经系统
伤残综合征，多数由于发育中的

胎儿或婴幼儿脑部非进行性损伤
所致，以持续存在的中枢性肢体
运动功能障碍和姿势异常为主要
表现。

“脑性瘫痪可造成儿童肢体、
精神、智力等多方面残疾，但也有
部分孩子，可以通过外科手术干
预和全方位管理，获得更好的运
动能力，比如正常的行走等。”近
几年，山东大学第二医院儿外科
在主任医师王若义、李殿国为主
导，联合儿童医学中心、康复科、
影像科、检验科、儿童保健科、产
科等科室，对儿童脑瘫进行多学
科精准诊疗。

对于痉挛性脑性瘫痪，也进
行选择性周围神经切断手术治
疗，有重点、特异性地降低某肌或
肌群的张力或肌力，改善肢体行
走的稳定性；对于已经挛缩的关
节或者关节变形，则可以进行精
细化的骨科矫形手术。比如股骨
远端伸展截骨术与髌韧带紧缩术
联合治疗儿童脑瘫屈膝蹲伏步
态，通过重建膝关节、髋关节、踝
关节之间的张力平衡，以此来缓
解患儿的运动功能缺陷。

作为山东省肢体残疾儿童矫
治手术康复救助项目定点医疗机
构，科室还为符合救助条件的脑
瘫后遗畸形、先天性马蹄内翻足、
关节畸形及脱位、脊柱裂后遗下
肢畸形、脊柱侧弯、恶性骨肿瘤等
需要手术的肢残儿童免费实施矫
治手术。

山东大学第二医院儿外科

立足技术前沿，守护儿童成长

记者 马媛媛

让信息多跑路，患者少跑腿

群众就医满意度99 .08%

昌乐县人民医院党委书记、院
长刘子国介绍，昌乐县人民医院强
化要素赋能，多维度提升医疗服务
能力。医院注重人才培养及引进，
从绩效、晋升、晋职等方面给予政
策倾斜；制定业务骨干外出进修学
习制度，选拔培养优青人才，2022
年64名青年医师纳入第一批优青
人才培养，30名优秀护士进入护理
中层后备人才。医院不断提升学科
建设和医疗技术水平，综合实力走
在了全市同级医院前列。聚焦亚专
科建设，打造了眩晕治疗、睡眠医
学、房颤中心、心衰中心等学科建
设新高地；推进心脏康复、神经康
复、骨关节康复、儿童康复、妇产康
复等学科一体化建设；肿瘤科、重
症医学科、骨科等17个学科先后被
授予省、市级重点学科；推进学科

融合创建成为国家标准版胸痛中
心、国家高级卒中中心、省级癌症
示范病房、市级创伤中心等。把医
疗技术提升作为医院发展的第一
要素，积极发展新技术、新项目，医
院成功开展了电子腹腔镜、肿瘤微
创治疗、心脏外科手术等百余项新
技术。

此外，医院优化流程再造，全
方位满足群众就医需求。医院秉持

“让信息多跑路，让患者少跑腿”的
医疗服务理念，推广“一站式服务
模式”，患者通过微信公众号、医院
官网进行预约，在病房办理入院、
出院手续，通过微信查询影像检查
报告，出院时药房立即配齐药品，
患者就医全过程实现了数字化、智
能化。

昌乐县人民医院还搭建沟通
桥梁，全过程接受群众监督评价。
医院建立了来院患者全程管理服
务机制。不断推进患者管理软件应
用，对来院就诊的门诊和住院患者
进行全流程闭环管理，实施阶段式

考核管理办法；完善患者回访制
度，每月1日、16日作为医院回访聆
听开放日，推进临床科室主任、护
士长旁听回访，科学运用回访结
果，加大奖惩力度，全面提高患者
满意度。2022年，共对44430名患者
进行出院满意度回访，回访率为
98.79%，满意度99.08%。

加快完善分级诊疗体系

让百姓在家门口看病就医

昌乐县人民医院加快完善分
级诊疗体系，进一步解决群众“看
病难“问题，真正实现让百姓在家
门口看病就医。在构建县域医联体
方面，昌乐县人民医院坚持上引下
联，实现优质医疗资源下沉。

在“对上引”方面，昌乐县人民
医院先后与北京协和医院、北京大
学人民医院、北京安贞医院、上海
仁济医院、山东大学齐鲁医院等三
甲大医院建立技术协作关系，特聘
30多名国内知名专家定期来院坐
诊；利用北京医学专家团队、省立
医院医联体等医疗平台，使患者在
家门口就能接受国内一流专家的
诊治。

“对下联”方面，开展以昌乐县
人民医院为牵头医院，县域紧密型
医共体试点。与6家医共体成员单
位建立了远程心电、远程会诊中
心，开展医共体“中心药房”省级试
点工作；通过下沉专家服务，先后
派出30名中级以上职称的学科骨
干到基层轮值；上派基层单位专业
技术人员进修。先后与7家乡镇卫
生院签订了手术器械集中消毒、被

服集中洗剂，目前日均供应灭菌包
达到1100余件，大大减少了感染发
生风险。

推动学科建设

实现医院高质量发展

昌乐县人民医院科学谋划学
科建设“全景图”，通过开展“能力
提升年”等主题实践活动，全力抓
好学科建设“主战场”。

借助潍坊医学院附属医院的
平台，提升临床科研水平。给予重点
学科科研项目资金支持并建立考
核机制，鼓励和支持多学科、多专业
交叉融合，积极争取省、市、县科研
课题和项目，力争科研项目在质量、
数量上取得新突破。积极推进实施
国家“千县工程”县医院能力提升，
向三级甲等医院水平迈进。

昌乐县人民医院加强医院重
点学科建设。以满足重大疾病临床
需求为导向，优化临床学科，突出
临床重点专科建设，推进亚专科发
展。2022年，昌乐县人民医院重症
医学科、妇科、骨科、麻醉科、神经
外科、乳腺甲状腺外科、神经介入
科、医学影像科(放射科)、医学检
验科等9个学科被评为市级卫生重
点学(专)科。截至目前，昌乐县人
民医院共有市级及以上重点学科、
临床精品特色建设专科17个，其
中，肿瘤科为省级县域临床重点专
科，康复科、儿科、肿瘤科、妇科为
潍坊市重点中医专科，脑血管介
入、肿瘤微创介入、头晕眩晕疾病
诊疗为潍坊市临床精品特色建设
专科。

加强胸痛中心、卒中中心、危
重孕产妇救治中心、新生儿和儿童
救治中心、肿瘤、创伤等六大中心
建设；近三年，医院先后被授予“国
家标准版胸痛中心”“国家高级卒
中中心”“省级癌症示范病房”“市
级创伤中心”。

近几年，昌乐县人民医院始终
贯彻内科医技化、外科微创化、微
创精准化的理念，先后成功开展了
电子胸腹腔镜、宫腔镜、关节镜等
腔镜微创手术，全髋关节、膝关节
置换，经皮腔内冠状动脉颈动脉成
形及支架置入术、肿瘤微创介入治
疗、心脏外科手术等百余项新技
术。其中单孔胸腔镜技术每年达到
100例，吸引了东营、淄博等县市区
患者前来就诊；自2019年在潍坊市
县级医院率先开展ESD内镜技术
项目，通过ESD可完整地切除病
变，达到根治消化道肿瘤的效果，
目前已经成功开展200余例早期消
化道肿瘤内镜下切除手术；2022年
完成脑动脉内溶栓术、机械取栓
术、颅内动脉瘤栓塞术、颅内动脉
支架植入术等四级手术950台次，
手术例数已处于同级医院领先地
位。

众所周知，群众满意度是民心民意的“风向标”，是对医院工作、
发展成效的综合评价，记者了解到，2020年、2021年，潍坊市昌乐县城
乡居民基本医疗满意度测评列全省第一名，2022年列全省第四、潍坊
市第二名。昌乐县人民医院作为潍坊市昌乐县唯一的县级公立医院，
全面提升医疗服务水平，让人民群众“大病不出县”。

昌乐县人民医院

让信息多跑路，患者少跑腿

从领先一步到一路领
航，山东大学第二医院儿
外科在发扬小儿排便排尿
诊疗传统优势的同时，不
断擦亮微创、精准诊疗特
色，用一例又一例患儿的
康复，为一个又一个家庭
送去希望的曙光。
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