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“蒋凡先生古诗词吟唱会”在山东大学举办引共鸣

唱美古诗词，唱活其精神
记者 师文静

古诗词传播声情并茂

蒋凡先生是福建泉州人，复
旦大学中文系教授，中国古典文学
与古代文论专业博士生导师。蒋凡
幼承家学，从小就听父亲吟唱古诗
词，也从小习玩各类民族乐器，受
此浸润和熏陶，对古诗词吟诵、吟
唱情有独钟。后来，蒋凡师承郭绍
虞、朱东润等古典文学研究大家，
聆听过这些老先生的吟唱。他拥有
古诗词文吟唱的深厚功底，也积累
了丰富的实践经验。

“人生不相见，动如参与商。杜
甫的《赠卫八处士》，写得很生活
化，也很感人。这首诗抑扬顿挫，应
吟唱出其中对友情、人生真挚热烈
的感情。”

“李白的《早发白帝城》可以借
助京剧的西皮流水、川江号子等进
行吟唱；而《赠汪伦》因为写的是安
徽乡下，吟唱的时候带有方言的色
彩，用方言唱更好听；《将进酒》真
情、真性，乐调要配合情绪的变化，
体现苍凉悲怆。我们唱活了李白的
诗，就唱活了唐代的很多精神传
统……”

秋日良辰美景听雅音，人生一
件赏心乐事。古诗词吟诵会上，蒋
凡先生吟唱了《诗经》中的作品以
及李白、杜甫、孟浩然、张若虚、白
居易、苏轼等诗词大家的诗词，经
典作品以配乐吟唱的形式再次感
染大家。蒋凡的吟唱中，《诗经·关
雎》热情又雅致；《春江花月夜》追
求抑扬之美，境界高妙；王翰的《凉
州词》则唱得既婉转又豪气；《赠卫
八处士》唱得自然灵动又情感深
切；《将进酒》则在吟唱中将一浪又
一浪的情绪推向高潮；《一剪梅·一
片春愁待酒浇》展现江南韵味，音
乐与文学交相辉映，古诗词以一种
更情真意切、更可听可感的方式引
发大家的共情。古诗词传播也可以
声情并茂、感人肺腑，不仅吟唱会
现场座无虚席，直播活动也吸引了
大批观众。

“蒋凡先生古诗词吟唱会”在
山东大学文学院副教授吕玉华的
努力下得以成功举办。吕玉华跟
随蒋凡读博士时，常听老师拉二
胡吟诵古诗，古诗的艺术美感令
人难忘，所以她希望更多学子能
听到老师的诗词吟唱。在山东大
学文学院杜泽逊院长等领导和各
部门同事的大力支持下，这场视
听盛宴得以呈现。谈及这场吟唱
会的效果，吕玉华说，近年来传统
文化热，她也能感觉到年轻学子
对古诗词吟诵的主动寻求，她在
上课时，学生们对唐代诗歌的格
律、内在的音乐性非常感兴趣，希
望听到原汁原味的吟唱版，以体
会诗词的艺术美感。正因为学生
们对此感兴趣，这场吟唱会受欢
迎的程度出人意料。

在专业国乐乐团伴奏下聆听
蒋凡先生吟唱，这样的机会很难
得。传统音乐解读诗词，诗词丰富
传统音乐，带来的是非凡的美感
和意蕴。青岛八骏室内乐团的青
年演奏家皆毕业于国内知名专业
音乐院校，任教于青岛各大高校，

是非常专业的乐团。八骏乐团团
长、中国海洋大学艺术系硕士研
究生导师郭亮告诉记者，国乐演
奏和蒋凡先生的诗词吟唱合作，
是乐团创作的新尝试，相比于只
有一琴或一琵琶的诗词吟唱，音
乐性更强，意境更丰富。“乐团伴

奏会与蒋凡先生的吟唱完美配
合，音乐设计上呈现很丰富的视
听意境。比如吟唱《春晓》时，我们
会用笛子来模仿风声，用古筝模
仿雨后屋檐滴落的水声，二胡高
音部分模仿鸟叫声，再加上蒋凡
先生古朴的吟诵，呈现不一样的
古诗意境，更具感染力。”

让吟诵呈现出丰富性

数千年流传中，古典诗词歌赋
都是有声的，辞赋、诗、词、散文、骈
文都可以吟唱。蒋凡先生学养深
厚，在文学、音乐的教学、演奏等方
面沉潜数十年，出版了《蒋凡吟
谱》，并与八骏乐团一起演奏录制
成音频，立体呈现古诗词吟诵、吟
唱，他希望大家传唱古诗词，把它
唱美、唱活，让古诗词真正亮丽起
来，引发人们的情感共鸣。“蒋凡先
生古诗词吟唱会”的演出曲目，就
来自其研究中的代表性作品，以唐
诗为主，兼顾宋词，重点吟唱了李
白、杜甫等大家的诗作。

蒋凡称，诗词文学由形、音、义
三者构成，音就是指耳朵所听到的
声音韵律美，以唐诗为例，唐诗能
从繁华的中原文化圈，辗转传到茫
茫大漠、边陲角落，依靠的是文人
雅士的诗酒酬唱、教坊乐工的传唱
等，而今天我们很难再听到原汁原
味的、曾经辉煌的唐音了。

蒋凡多年心血积累，在古诗
词吟唱上涉猎很广，涵盖古典文
学各种体裁。他称，古体诗表面上
不讲平仄格律，实则有内在音律，
吟诵时看似随意，其实有内在的
感情节奏和抑扬顿挫的转折，更
强调气势；格律诗本身讲究平平
仄仄，音乐性很强；散文、骈文各
有各的规律，对仗工整，比如“马，
蹄可以践霜雪，毛可以御风寒”，
停顿的运用，工整的对仗，都可以
呈现出其音乐性；“双声叠韵、对
仗等都是汉语独有的，有独特内
在音乐性，这就需要靠人来感悟

其艺术性。”
那么，如何将古诗词唱美、唱

活呢？谈及古诗词吟唱的传承、挖
掘与弘扬，蒋凡称，目前吟诵、吟唱
古诗词有两种方式，一种是直接拿
古人流传下来的琴谱，作为一种艺
术歌曲来歌唱，比如词是可以直接
吟唱的，有多种明清琴谱，但这些
琴谱中有人谱曲很好，有人谱的曲
子并不好，个人修养不同，对诗词
内在声律的把握也不同；另一种是
我们依照古代作品，重新给古诗词
谱曲。蒋凡治学严谨，在文史哲方
面功力深厚，兴趣也很广泛，涉猎
音乐、书法等，这种兼收并蓄让他
对古诗词曲谱的改编或全新吟唱
也包容兼蓄、不拘一格，比如保留
方言吟诵，除了民乐雅乐呈现，还
广泛吸取昆曲、古琴曲、京韵大鼓、
川江号子等音乐元素，让吟诵呈现
出丰富性和多元性。

雅跟俗相互影响提高

近年来，传统文化热回潮，诗
词热，吟唱也热，在自媒体平台上
就有不少古诗词吟唱引发关注。
蒋凡认为，古诗词吟唱的大众化，
还需要大家提高古诗词声律、语
言知识等水平，唱好古诗词，其精
神自然就出来了。

比如大家耳熟能详的歌曲
《明月几时有》，就是演唱苏轼的
作品。蒋凡称，苏轼的《水调歌头·
明月几时有》有一种淡淡的悲凉，
也有旷达禅悟的澄明心境，歌曲
照顾到古诗词的声律、情绪、意
境，才是好作品。

蒋凡认为，我们现在自己谱
曲唱古诗词，能够照顾到声律就
比较好，但很多唱古诗词作品的
人不管声调韵律，直接作为流行
歌曲唱，不作为古典诗词来吟唱，
可能会失去古典诗词的意境。“我
看到，网上有的人把古诗词当歌
曲唱，有的人还用京戏的西皮流
水来唱李白的诗，用京戏不是不

可以，但不能完全一板一眼，唱成
流水板，没有照顾到古诗词声律，
古诗词的活力和情绪就失去了。”
蒋凡称，他感觉到越来越多的人
对古诗词吟唱感兴趣，但最大的
毛病和问题可能就是不遵循古诗
词的声调韵律。

古诗词吟诵怎样才能更好地
大众化传播呢？蒋凡认为，张口朗
读古诗词是初步，想要再提高，就
要经历吟诵、吟唱、歌唱等阶段，
其内在的音乐成分层层递进，悦
耳动人的艺术力量也随之逐步提
高。“古诗词吟唱需要懂得更多古
诗词声律、语言知识，或者做一些
这方面的训练。这就是过去学生
要跟着老师吟诵，自己不能乱读
的原因。现在诗词吟诵很热，大家
都唱，这很好，但很多方面还需要
提高。雅跟俗，普及跟提高，是辩
证矛盾的关系。如果不提高就不
能更好普及，如果大家都尽量按
照古诗词的格律来展开吟诵，古
诗词的情感能表达出来，提高吟
诵水平，唱出不同的境界、感情，
形成大众习惯，就能很好地普及
了。雅跟俗流转，相互影响提高。”

古人总结唐宋中古音的四声
规律是“平声平道莫低昂，上声高
呼猛烈强。去声分明哀远道，入声
短促急收藏。”蒋凡表示，典籍中有
很多古诗词吟诵的宝贵资料，需要
花非常多的力气去整理、创作，让
它变成可以符合从古代到现在艺
术发展规律的新东西、好东西。就
像吟唱出来的《将进酒》与读出来
的，有完全不一样的活力。

蒋凡说，我们的吟诵、吟唱不
是为了炫技，而是要把文学史变
成有声音、有活力、有生命的作品
来传播。“文学史要活起来，不仅
要有色彩、形貌，还要有声音。这
些最后变成一种体验文学的内在
激情、境界和意境。把古诗词唱好
了，也就把它的精神唱出来了。文
学的情感、意境是音乐的灵魂，而
音乐又把文学变成了它的血脉。”
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“蒋凡先生古诗词吟唱会”9月23日在山东大学举办，并在齐鲁壹点全程直播。伴随着专业国乐乐团八骏乐团的演奏，年过八
旬的复旦大学教授、博士生导师蒋凡先生以优美韵律，声情并茂地吟唱经典作品，分享其文学心得，每首吟唱都是清音音雅律、意境
悠远，让观众生发出很多感慨和共鸣。

蒋凡先生接受齐鲁晚报记者专访，畅谈古诗词吟诵的魅力和心得，以及当下的吟诵热、国学经典传承等话题。蒋凡表示示，传唱
古诗词，把它唱美、唱活，让古诗词真正亮丽起来，引发人们的情感共鸣，传承并弘扬中华优秀传统文化。

蒋凡先生著作《蒋凡吟谱》

蒋凡先生
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