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潮起潮落看亚洲 中华健儿立涛头
41个国家和地区代表团收获亚运奖牌，中国获历史最好成绩

特派记者 冯子涵 发自杭州

中国一枝独秀
日韩紧随其后

据统计，本届亚运会创超或平赛会
纪录、亚洲纪录、世界纪录200余项。41
个国家和地区代表团收获奖牌，创历史
新高。

随着中国队斩获花样游泳集体项
目金牌，本届中国体育代表团完成所有
竞赛项目，获得201金111银71铜，共383
枚奖牌，取得亚运会参赛历史最好成
绩。这是自1982年第九届亚运会以来，
中国体育代表团连续第11次位居亚运
会金牌榜榜首。

位居次席的日本代表团共收获了
52枚金牌，他们在柔道、自由式摔跤、自
行车和游泳等项目上表现突出，并屡次
刷新纪录。例如在场地自行车团体追逐
赛上，日本男队和女队均创造了新的赛
会纪录。

韩国代表团收获42枚金牌位列金
牌榜第三，在跆拳道、击剑、射箭和游泳
赛场收获颇丰。除此之外，在羽毛
球项目中，他们还接连斩获了女团
和女单金牌，展现了其女子项目上
的实力。

东亚三国占据金牌榜前三名的位
置，紧随其后的印度代表团收获了28枚
金牌。他们除了在板球、壁球、卡巴迪等
非奥项目上保持优势外，在射击、射箭、
田径、羽毛球等奥运项目上也颇具竞争
力。

“断层”登顶的中国体育代表团，继
续保持在亚洲的绝对统治力。不过与此
同时，还有一些代表团迅速崛起，新秀
强敌不断涌现，亚洲体坛呈现诸多新
局。

西亚异军突起
田径优势明显

近年来，西亚各国都加大了对体育
的重视程度。2022年11月至12月，卡塔
尔成功举办了足球世界杯，还有消息称
他们要申办2036年奥运会；沙特阿拉伯
则是大力发展本国足球联赛，申办2034
年世界杯。

在亚运会层面，2030年，亚运会将
落户卡塔尔多哈，这也将是多哈继2006
年之后第二次承办亚运会，而沙特阿拉
伯首都利雅得，将承办2034年亚运会。

时隔24年，亚运会将重回西亚地区。
近几届亚运会，西亚地区各体育代表团
的竞技水平普遍提升，巴林、卡塔尔、约旦
和沙特阿拉伯等国选手进步明显。

巴林代表团在本届亚运会斩获了
12金3银5铜，其中大多数是来自田径。
去年承办世界杯的卡塔尔，这次收获了

5枚金牌，其中有3枚由田径贡献，分别
是男子跳高、男子1500米以及包揽金、
银牌的男子400米栏项目。

不仅是田径，在其他项目中同样不
乏西亚运动员的身影。像男子手球决赛
是卡塔尔和巴林的比拼，最终前者以
32：25取胜，成功夺得冠军，连续三次在
亚运会男子手球项目中夺得金牌。此
外，沙特马术队摘得2枚金牌，约旦男篮
斩获亚运会银牌，阿联酋的柔术揽下4
枚金牌。

非奥项目火热
亚洲特色抢眼

本次杭州亚运会设有40个大项，包
括31个奥运项目和9个非奥项目。非奥
项目中包含智力项目、武
道、壁球、板球、藤球、卡
巴迪、武术、龙舟、棒垒
球。这些项目以其强
大的民众基础和浓
郁的地域特色，
极大丰富了
亚运会的

竞 技 内
容，成为亚洲文
化的一张名片。

“本届亚运会的项目设置是古老与
现代、传统与新潮、传承与创新的全新
融合。”杭州亚运会竞赛指挥中心新闻
发言人朱启南介绍。一直以来，亚运会
都勇于接受新鲜事物，不断吸收具有时
代特色、具备发展潜质的新型体育项
目。

被大家称为高配版“老鹰抓小鸡”
的卡巴迪，共有10个国家（地区）的16支
队伍报名参赛，最终由印度队包揽男女
两块金牌。它从1990年成为亚运会正式
比赛项目起，每一次亮相亚运舞台都引
发关注。这个起源于亚洲民间，风靡于
西亚、南亚一带，距今已有4000多年的
发展历程的项目极具观赏性，每场比赛
都吸引了许多观众来到现场观赛。

与卡巴迪这类历史悠久的运动形
成对比的，则是当下备受年轻人喜爱的
电子竞技。2018年的雅加达亚运会，首
次将电子竞技纳入了表演项目。在杭
州，电竞正式“入亚”，共设置7个比赛小
项。中国队摘得4金1铜，成为杭州亚运
会电竞项目的最大赢家。

围棋、象棋、国际象棋、桥牌四大智
力项目，即使比赛现场不设观众区，也同
样受到了大家的广泛关注。10月3日杭州
亚运会围棋男子团体决赛，通过抖音平
台观看比赛的观众就超过127 . 6万人次。
传统棋牌结合现代科技，让一场“静悄悄”
的高水平赛事，同样能够热度非凡。

10月8日晚，第19届亚洲运动会正式落下帷幕。从秋分到寒露，天气渐
凉，但亚运会的热度始终不减。来自亚洲全部45个国家（地区）的代表团共
11830名运动员相聚杭州，上演了一场令人难忘的体育盛宴。

闭幕日上午，杭州亚运会所有481个小项的比赛结束，共产生金牌482
枚、银牌480枚、铜牌631枚。中国依然占据金牌榜首且遥遥领先，日、韩分
列二、三位；西亚国家体育的崛起，令人刮目相看。而克柔术、卡巴迪、藤球
等这些富有亚洲特色的项目开赛，更向全世界展示了属于亚洲体育的独
特魅力。

非非奥奥项项

目目卡卡巴巴迪迪深深受受

观观众众喜喜爱爱。。

新新华华社社发发
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