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玩“英雄”游戏的他把自己玩成了英雄
为残障玩家免费制作游戏脚踏,因一次“整活”成就一段助残佳话

记者 高松

故事始于一个玩笑

距离沈悦停更脚踏视频已过
去半月有余。大半年来，这位95后
小伙因制作脚踏，四处奔走，几乎
放弃了作为游戏视频博主的工作
主线。如今，沈悦回到家中10平方
米左右的工作室，生活再次绕着
游戏视频转，但心底多了一处角
落，存放他与残疾人朋友的故事。

这场故事的源头最早可以回
到2021年。彼时，沈悦从大学毕业
后专注《英雄联盟》游戏视频制
作，并在自媒体领域摸索出一套

“整活”风格。
“根据玩的一个‘英雄’技能，

我想到把脚踏装在汽车油门上，
放大招时就能听到油门声。”沈
悦告诉记者，这是他第一次想
到在游戏中使用脚踏。虽没有
实际意义，只是想法子做的搞
笑引流视频，命运的齿轮却开
始转动。

两年后，沈悦再次突发奇想，
用脚踏代替键盘D、F键，释放“英
雄”技能。他甚至还将游戏小地图
单独投屏到墙上，放大后专门找
人替他看。这次“整活”视频引来
不少网友私信求教程，重庆独臂
大哥林飞也在其中。

沈悦最初并不在意，毕竟制
作费事又不实用。直到半月后，
他再次收到林飞私信：“我以前
出车祸，一直单手玩游戏，但是好
多游戏玩不了，谢谢你，早点出教
程吧。”

自责、愧疚，瞬间爬满沈悦
心头。“我没想到一句随口而出
的承诺，让对方等这么久。”沈
悦决心为他制作脚踏，“我用的
那款是鼠标侧键连两个脚踏，

成本不到 10元，但这么做太应
付，坏了也没法修。”

沈悦是文科生，大学读的是
广播电视专业，从未接触过电路
知识，他甚至连想要的配件名字
都不清楚。购买电路板、外壳、脚
踏，不断研究后，沈悦还是做出了
令他满意的设备。略显粗糙的黑
盒子还暴露着胶，固定数根接线。
考虑到重庆气候潮湿，他还在电
路板上涂防护胶。

沈悦一口气做了十个脚踏，
经过测试，即使只用单手和双脚
打游戏，胜率也在50%以上。3月
10日，他背着脚踏，坐上飞往重庆
的航班。两个多小时后，这套脚踏
连上林飞的电脑。一局比赛结束，
林飞对着沈悦扬起笑容，开心地

“比耶”。

奔走两万里

故事并没有到此为止，反而
如坠入湖中的石子，荡开一圈圈
涟漪。在拼手速的电竞世界中，沈
悦的“小发明”释放了更多残障玩
家的“英雄”梦。

4月份，沈悦发布“我的‘没
用’脚踏，真的帮到了人！”视频，

他形容“捷报频传”。有人知道林
飞的需求，送了他一套多键位左
手鼠标；不少残障玩家知道脚踏
原来可以帮助自己游戏或办公；
连脚踏生产厂家也摆脱了“智商
税”标签。

“更多残疾人玩家找到我，想
花钱让我帮忙做脚踏。”沈悦说，
这种脚踏多见于工业领域，网上
也有售卖，但价格普遍较高。考虑
到群体特殊，沈悦打算免费提供，
问题也接踵而至。

首先是成本。沈悦本想为他
们出一条脚踏制作视频，却发现
根本没法实现。“对于懂电路的
很简单，但我拆开很多鼠标发
现，内部构造不尽相同，想要一
个教程囊括所有情况，并不现
实。”沈悦耗费大量时间找资
料、购买部件测试，原本的主业
一度停摆。好在他终于找到一
种成本低廉、制作快速的方式，
并发布视频。“成本降了一半，原
本半天才能做一个，现在20分钟
就能完成。”

还没等沈悦喘口气，脚踏升
级又摆在他的面前。沈悦索性驾
车去往全国多地，实地观看残障
玩家使用的场景、出现的问题以

及想要如何改进，沈悦的制作技
术逐渐提升。但当有玩家提出想
要更高级、功能全面的脚踏，他实
在是心有余而力不足。

“专业的事还得交给专业的
人来办。”沈悦动身前去上海、广
东等地寻找脚踏生产商，最终在
深圳找到一家行业领先厂家，对
方同意给予残障玩家半价优惠。

不知不觉间，沈悦已走过两
万多里路，他想再做点什么让这
趟行程更有意义。考虑到不同的
残障玩家各有自身的操作习惯与
喜爱的设备，沈悦想到干脆把这
些信息收集起来，做成视频，提供
给有需要的玩家自主选择。

故事终于迎来了尾声。10月5
日，沈悦发布脚踏停更视频。“对
我来说，这已经完成了所有预想
的任务。”奔走两万里，沈悦完成
了属于自己的“长征”。

第166位英雄

停更并不意味着沈悦不再关
注这一群体的需求。恰恰相反，他
与越来越多的残障网友成为朋
友，接受他们的咨询。9个多月里，
他前往云南、重庆、广西、湖北多

地，见过了大好河山，也对这一群
体有了更深的了解。脚踏是一个
开关，打开了世界上被折叠的“褶
皱”。

沈悦说，他见过一位残障玩
家单手将游戏打到很高的段位，
甚至还靠接游戏代练赚钱为生；
还有人玩了8000多场游戏，都是
同一个‘英雄’。有残障网友找沈
悦倾诉生活的困顿贫穷，却不接
受他的任何帮助，像是在小心翼
翼地维护着自尊。

沈悦所玩的这款游戏中“英
雄”众多，得知他的故事后，不少
网友将他评为“英雄联盟里第
166位英雄”。对此，沈悦回应：
“有人说我是英雄，把我抬得太
高了，你们才是英雄，是你们的支
持才让视频火了，有了多方共赢
的局面。”

具体帮过多少位残障朋友，
沈悦没有统计过，光脚踏就寄了
几十个，还不算自己看教程学习
制作的。故事很美好，但在花絮
里，沈悦曾有过数次动摇。他自费
驱车围着全国跑，开销巨大，舟车
劳顿又累垮了身体，迷茫无措在
这时候找上了门。“不知道这一切
究竟有何意义。”在与重庆大哥林
飞的再次相遇交谈后，那个名为

“功利心”的心魔烟消云散，沈悦
内心开阔。

离开这个故事后，沈悦重新
拾起游戏视频博主的身份。每天
都在思索着创作内容，“整活”还
是他视频的主要风向。在沈悦的
社交平台上，有个“黑铁小技巧”
的教学视频合集，大多没有实际
用处，只为博网友一笑。

做了近4年自媒体，沈悦很满
意现在的生活，养活了小家，还能
为更多人送去帮助。沈悦依旧会
为有需要的残疾人玩家免费制作
基础脚踏，关于未来，他考虑着要
多做些与残障朋友有关的视频，
他想要更多人了解这一群体，不
仅关注他们的生理需求，还有精
神所需。

这是一个用脚踏“整活”而起
的故事。今年1月，临沂小伙沈悦
在社交平台上发布用脚踏代替键
盘部分按键打游戏的视频。原本
只是想“整活”吸粉，却被一位残
障玩家看中，重燃游戏希望。此后
9个月里，沈悦奔走两万多里，为
更多残障玩家免费制作游戏脚
踏、替他们争取脚踏厂家的价格
优惠。10月5日，沈悦正式发布脚
踏系列停更视频。故事好似迎来
了结局，但沈悦知晓，属于他和残
障玩家的故事仍在续写。

沈悦在研究制作脚踏。

按照国家金融监督管理局山东监管局“金融
消费者权益保护教育宣传月”工作部署，中信银
行济南分行统筹全行业力量，于2023年9月至10
月在全辖范围内开展“金融消费者权益保护教育
宣传月”活动。消保宣传月期间，济南分行结合
2023年金融教育宣传“一十百千万”工程规划，活
动聚焦“一老一少一新”等重点工作人群，围绕

“普及金融知识，传播金融正能量；防范非法金融
活动，提高金融安全意识；倡导理性消费理念，树
立价值投资观念；开展诚信文化建设，促进市场
公开有序”等重点内容，建立健全济南分行“素材
库”“人才库”，集中开展进农村、进社区、进校园、
进企业、进商圈的教育宣传活动。

截至目前，全辖累计开展“五进入”宣传活动
126次，全辖48家经营机构广泛参与，覆盖金融消
费者10937人次。

强化组织部署，传播有温度的消保

分行成立“金融消费者权益保护教育宣传月”
活动领导小组，行级领导带头落实“五进入”宣教
活动，带队走进乡村社区和大学校园，面向金融知
识最薄弱的群体开展“汇聚金融力量，共创美好生
活”金融知识宣讲活动，为村民及大学生讲解防范
电信诈骗，远离非法集资等金融知识。在宣教现

场，中信银行济南分行聚焦“金融消保八大权益”
原创金融宣教漫画作品，开展金融知识闯关答题，
通过知识问答集卡换礼的活动，调动村民及大学
生参与度，更好地传播中信有温度的消保。

落实宣教“五进入”，开展幸福消保行

活动期间，中信银行济南分行因材施教原创
《财商萌起》系列宣教课程，与部分中小学合作设
立少儿金融宣教阵地，走进中小学延时课堂，引
导青少年学生树立正确的消费观、财富观和价值
观，促进青少年提高风险意识，树立理性借贷意
识。该行已开展《反假知识进课堂》《财商萌起》等
金融课程，从货币起源、反假货币、诚信教育、反
诈宣传等方面让孩子们了解金融知识，受到了师
生及家长的一致好评！

为了贴近新市民需求，通过网点阵地优势，
广泛宣传金融惠民利民政策及消费者权益保护
的相关内容，围绕个人信息保护、征信、贷款、银
行卡相关的金融业务，通过举办新市民金融知识
小讲堂、家庭活动日等，有效解决新市民对金融
服务的实际需求，增强新市民的金融素养和防诈
意识。在济南舜耕会展中心广场，工作人员对往
来客群进行宣传介绍，并向周围小商铺发放宣传
折页，向大众一对一宣传金融知识，活动现场气

氛热烈，受到广大消费者的广泛关注。
针对近年来“病急乱投医”的涉诈案例，中信

银行济南分行利用银医合作的平台，走进妇幼保
健院、省立三院开展“多一份了解，多一份保障”
的金融知识宣教活动。针对医保卡使用、省内医
保联网问题、电信诈骗、出租出借银行卡等危害
消费者合法权益情况做出现场解惑，开展风险提
示，提醒广大医患人员坚决远离非法金融活动，
共同维护和谐稳定的金融环境。

联动宣教主体，不断创作和丰富宣教作品

活动期间，中信银行与中国老年大学联合举
办第三届“爸妈才艺大赛”活动，济南分行与老年
大学中信分校的学员一起共创书画、歌舞、曲艺等
多种形式的反诈宣传作品，其中联合创作的《反诈
健身操》《反诈三句半》及反诈短剧《守住您的钱袋
子》等作品在本次活动中获得优异成绩，让老年人
老有所为、老有所乐，实现了由被动的防诈教育对
象转变成主动传播反诈知识的志愿者。

未来，中信银行济南分行将继续开展形式多
样的金融知识宣教活动，积极拓展宣教渠道，加
大宣教力度，打造“有温度的消保”品牌形象。汇
聚金融力量，共创美好生活！

(通讯员 骆智囡 记者 闫明)

汇聚金融力量 践行为民初心
中信银行济南分行积极开展金融消费者权益保护宣教活动

随着经济不断发展、国民
财富日益累积，家庭财富管理
越来越重要，如何理财，已经成
了家庭必修课。齐鲁晚报·齐鲁
壹点创建的理财社群应运而
生，免费为读者用户提供系统
专业的理财服务，树立正确的
理财观念。添加客服微信号
licai1588或扫码即可报名。

适合人群：①理财小白：想
理财，却不知道从何下手。

②投资达人：做了很多投
资项目，不赚钱反而还亏钱。

③白领一族：每月辛辛苦
苦打工赚来的钱，却熬不到下
个月发工资。

④宝妈、
“工作狂”、无
暇 理 财 的 人
群。

报 名 时
间：2023年10
月24日-2023
年10月31日。
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理财社群开课啦
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