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在医学领域中，输血治疗是
一种非常重要的救治方式，到目
前为止，还没有办法可以替代。
主要用于患者补充失血过多、改
善贫血、凝血障碍以及恢复体液
平衡等，同时，输血治疗也为许
多手术以及其它医疗救治的顺
利开展保驾护航。临床救治现在
提倡成分输血，然而，并非每个
人都了解或清楚为什么要进行
成分输血。接下来就为大家介绍
一下为什么要成分输血？

一、什么是成分输血？
成分输血是通过特殊的技

术将血液中具有特定生物学活
性的血液成分(红细胞、血小板
和血浆等)分离提取出来，制成
红细胞、血小板和血浆等成分血
液制品。根据患者病情的需要，
选择特定成分血液制品输注，以
达到预期治疗目标的一种输血
方式。通俗来讲就是，患者缺什
么输什么。

二、为什么要成分输血？
(一)不同血液成分的重要性
血液中的每个成分都在体内

扮演着不同的角色。临床上常用
红细胞悬液来改善患者贫血，通
过增加患者体内循环红细胞来增
加携氧能力、改善组织供氧。血小
板制品适用于血小板数量严重减
少或功能严重障碍的患者，预防
出血或止血。血浆制剂主要用于
替代性补充先天性或获得性凝血
因子缺乏患者，预防出血或止血
以及用以补充维持体液平衡所需
的物质。因此，在临床救治时，需
要根据患者输血适应症，有针对
性地选择适合的成分血，为患者
输注所需的特定成分。

(二)成分输血具有很多优点
1 .最大限度减少风险
血液成分比较复杂，包含有

多种抗原系统，再加上血浆中的
各种特异性抗体，输全血容易引
起各种不良反应。成分输血相对
于全血输注，输注的血液成分相
对单一，能够最大限度地减少输
血相关不良反应和并发症的风
险，同时也可减少输血相关感染
的发生。白细胞是许多血液病毒
的载体，如巨细胞病毒、HIV病
毒、乙肝病毒等都可以通过输血
传染给患者，而许多患者往往并
不需要输注白细胞。

2 .精准输注，提高治疗效果
每个患者的病情和需要都

是不同的。采取成分输血，医生

可以根据每个患者的具体情况
进行精准补充，缺什么输什么，
从而达到最佳治疗效果，也可以
减少不必要的输血。

3 .一血多用，节约血液资源
成分输血可以最大限度地利用血
液资源。相比于全血输注，将血液
分离成不同的成分后，可以精准
地提供给患者适合的血液成分，
更好地满足不同患者的需要，不
仅提高了治疗效果，还可以让尽
可能多的人输注到合适的血液成
分，节约了宝贵的血液资源。

4 .适应特殊人群需求：
部分特殊的人群如新生儿、

婴幼儿、孕妇和老年人等，他们
的输血需求可能与常规需求有
所不同，成分输血可以针对这些
特殊需求进行调整。

结语：血液是十分宝贵的资
源，危急时刻能够挽救患者的生
命。如今随着医疗水平的提高，
临床用血量也在大幅提升，成分
输血一血多用，以“缺什么输什
么”的原则，有针对性地为患者
输注血液成分，不仅能够实现个
性化治疗，减少输血相关风险，
提高了治疗效果和安全性，而且
能够最大限度地利用血液资源，
提高了血液的利用率利于缓解
血液供需矛盾。

(聊城市中心血站 尹晓丽)

缺啥输啥，带您了解“成分输血＂

染色体核型分析，是现代遗
传学领域中重要的一项技术手
段。通过对人体细胞中染色体的
形态、数量和排列等特征进行观
察和分析，能够了解个体或种群
的遗传状况和相关疾病的发生
机制。为医学诊断和治疗提供了
重要的依据，但仍有很多人对此
不是很清楚。那么，关于染色体
核型你知多少呢？下面，让我们
来一起学习吧。

1 .什么是染色体？
染色体位于细胞核中，是生

物遗传信息的载体。在同一物种
中，染色体的数目是相同的，但其
中一对染色体被称为“性染色
体”，它们决定了生物的性别，从
而导致了雌性和雄性生物在染色
体形态上的差异。如人类细胞中
有46条染色体，即23对，其中22对
染色体为男性女性共有，有差异
的一对染色体用以区分性别，女
性正常染色体核型为46,XX；男性
正常染色体核型为46,XY。

2 .染色体核型分析结果有哪
些呢？

其一，正常结果。若染色体
报告结果属于46，XX或46，XY两
种核型之一，且性别与染色体核
型相符，那么说明我们的染色体
无异常或仅有微小的区别。

其二，异常结果。①数目异
常：如果染色体数目的改变是一
个染色体组的倍数，称为染色体
的整倍体畸变。比如三倍体、四
倍体，在流产儿中可见，成年人
不会出现。若染色体数目不是整
个染色体组的倍数改变，而是其
中一条或几条染色体数目不对，
则是非整倍体畸变，如45，X、47，
XYY、48，XXYY等。②结构异
常：常见的结构异常有缺失、易
位、重复、环状染色体等。例如，
临床上较常见的平衡易位、罗氏
易位等，这些只是存在着位置的
互换，通常不会有异常表现，但
怀孕流产的概率会有所增加。

3 .什么情况下需要做染色体

核型分析？
①存在生育障碍问题。
②睾丸发育不良，少精或无

精患者；继发性或原发性闭经患
者；存在生殖器官或性腺发育异
常问题。

③智力低下，患有先天性多
发疾病。

④行为异常、多发畸形患者
及家族成员。

⑤接触过辐射、病毒等有害
物质。

⑥唐筛或NIPT监测高风
险；超过35岁的高龄孕妇；产前
超声检查异常的胎儿。

⑦婚前或孕前有检查需求者。
总而言之，染色体核型分析

通过观察和分析染色体形态、数
量和排列等特征，可以为医学诊
断、基因工程、遗传学研究等领
域提供重要的依据和支持。相信
在不久的将来，染色体的核型分
析将发挥更重要的作用。

(聊城市人民医院 范宪楠)

关于“染色体核型分析”那些事，您知道多少

在医学检验中，生化项目和
免疫项目是两个重要的检测方
向。它们都与人体的生理机能和健
康状态息息相关，但分别从不同的
角度和原理进行检测。那么，如何
区分生化项目和免疫项目呢？下面
就让我们一起来了解一下。

一、生化项目和免疫项目分
别是什么？

1 .生化项目是通过分析体液
或组织中的化学物质来评估人体
的生理功能和代谢状态。生化项
目的检测通常使用化学试剂和仪
器进行分析，可以提供关于肝脏、
肾脏、心脏、血糖、血脂等方面的
信息。常见的生化项目有肝功能
指标、肾功能指标、心肌酶谱等。

2 .免疫项目则是通过检测
人体内的抗体、抗原或其他免疫
相关物质来评估人体的免疫功
能和疾病状态。免疫项目可以用
于诊断感染性疾病(如乙肝、艾

滋病)、自身免疫性疾病(如风湿
性关节炎、系统性红斑狼疮)以
及肿瘤标志物检测等。常见的免
疫项目有乙肝病毒表面抗原
(HBsAg)、人类免疫缺陷病毒抗
体(HIV抗体)等。

二、生化项目和免疫项目是
如何区分的呢？

1 .原理：生化项目主要通过
化学反应来分析体液或组织中
的化学物质，而免疫项目则通过
抗原-抗体的特异性结合来检测
免疫相关物质。

2 .应用范围：生化项目主要
用于评估器官功能和代谢状态，
适用于各种疾病的筛查和监测；
而免疫项目主要用于诊断感染
性疾病、自身免疫性疾病和肿瘤
等。

3 .结果解读：生化项目的结
果通常以数值形式呈现，需要与
正常参考范围进行比较，以判断

是否存在异常；而免疫项目的结
果通常以阳性或阴性表示，阳性
表示存在相应的抗原或抗体。

4 .影响因素：生化项目的检
测结果可能受到饮食、药物、年
龄、性别等因素的影响，因此需
要严格控制实验条件；而免疫项
目的检测结果相对稳定，受外界
干扰较小。

5 .标本采集：生化项目的标
本通常是血液或尿液，而免疫项
目的标本可以是血液、尿液、组
织液等。

总之，生化项目和免疫项目
是医学检验中常用的两种检测
方法，它们在原理、应用范围和
结果解读等方面存在明显的区
别。在实际应用中，医生会根据
患者的具体情况选择合适的检
测方法，并结合其他检查结果进
行综合分析和诊断。

(聊城市人民医院 郭连霞)

检验中生化项目和免疫项目是如何区分的？

血液分析指的是通过对血液
进行检验，观察血细胞的数量变
化及形态分布来分析血液状况，
从而能够判断出是否存在某种疾
病及其治疗效果的评定等。随着
我国检验现代化、自动化的发展，
血液检验多是由机器检测完成
的，虽然是工作效率得到的保障，
但血液分析仪很难对血液中的各
个细胞进行准确识别，存在漏诊、
误诊的风险，在临床检验中，微小
的误差也可能造成错误的临床决
策，导致不可逆的严重后果，为确
保检验的准确性，通常情况下需
进行复检。那么如何进行复检，复
检主要观察哪些指标，相信这可
能是很多人都十分关心的话题，
为了帮助大家能够了解血液分析
中关于复检的一些问题，小编将
在本文中展开详细的谈论，下面
就跟着小编一起来了解一下吧！

如何进行复检？
一般情况下需进行血涂片

复检，具体操作步骤如下：
一、采血：用胶头滴管吸取

血液，将吸取的血液直接滴加到
洗净烘干并且硅化过的载玻片
的一头。

二、推片：将推片的平齐端
置于载玻片上血滴稍前方，将推
片略向后移动，使其与血液相接
处，血液于推片和载玻片的夹角
间散开，以约30°夹角均匀向前

推动推片即可制成血涂片。
三、固定：推片做好后，涂片

后潮干固定，防止细胞漂落过
多，从而影响制片质量。

四、染色：瑞氏-基姆萨双染。
五、封片：用中性树脂进行

封片，将其制成永久性图片。
六、显微观察：将干燥后的

血涂片置于显微镜下进行观察，
用低倍镜观察血涂片体、尾交界
处的血细胞。

观察指标：
常见的观察指标包括粒细胞

系统、红细胞系统、淋巴细胞系
统、单核细胞系统、浆细胞系统、
巨核细胞系统以及观察有无寄生
虫即其他异常细胞。通过复检能
够观察检验者血液中的各种血细
胞的数量、大小、形态、结构等变
化，反映出检验者的健康状况及
疾病的类型和严重程度，以此帮
助医生对患者的疾病类型、治疗
效果等做出准确的判断，为患者
的诊治提供重要参考依据。

本文的内容到这里就结束
了，相信通过文章的阅读大家对
血液分析中关于复检的一些问
题已经有了初步的认识，希望大
家在日常生活中可以养成良好
的生活习惯，远离污染环境，定
期体检，做好疾病的预防工作。
祝身体健康。

(聊城市人民医院 李静博)

血液分析中关于复检的一些问题

为弘扬中华民族传统美德，
营造尊老敬老良好氛围，表达对
耕耘杏坛几十载退休教师的感谢
与敬意，10月20日，红旗小学工会
为退休的王永坤、蔡世普老师举
行了一场简朴而温馨的退休欢送
仪式。座谈会由工会主席张秀芹
主持，学校领导班子以及部分教
师齐聚一堂，以最真挚的情谊，共
同祝贺两位老师光荣退休。

座谈会开始，张秀芹介绍了
两位老师的工作经历，红旗小学
校长宋士伟代表学校对两位退
休教师表示敬意与感谢。青年教
师代表分享了与两位老师一起
并肩工作的暖心往事。两位退休
教师相继发表退休感言，回顾了
在红旗小学工作的激情岁月，言
语间流露出对同事的不舍与感
激，饱含着对学校教育事业的忠
诚与热爱，深蕴着对学校发展的

期望和憧憬。随后，宋校长和张
校长代表学校教职工向两位老
师送上退休慰问品。祝愿两位老
师好好享受退休生活，生活幸
福。

座谈会上，欢笑与感动交
织，温暖与不舍相伴。全体教师
也将继续秉承初心，怀着对教育
事业始终如一的热忱，踔厉奋发
创佳绩，携手再谱新华章，为红
旗小学美好的明天努力奋斗。

（记者 李军 通讯员 刘
心君 张秀芹）

东昌府区红旗小学举办欢送退休教师座谈会

为了让孩子体验科学、技
术、工程、数学、艺术带来的无限
智慧与乐趣，培养孩子们的专注
力、动手力、逻辑思维能力、创造
力等综合能力，东昌府区柳园街
道 中 心 幼 儿 园 开 设 特 色 课
程——— 机器人编程。

该课程通过主题情景、任务
引入，激发孩子探索欲望和学习
兴趣；通过结构分析、零部件解
析、动手操作、反思总结等环节，

培养孩子的分析解决能力及动
手能力；通过作品展示、游戏互
动等环节，培养孩子语言表达能
力和自信心的建立，从而实现孩
子综合素质的提升，孩子们在

“玩”的过程中探索、体会属于他
们的世界。通过拼插培养了幼儿
的想象力和创造力，同时培养了
幼儿的拼插精确度，助力幼儿全
方位发展。 (记者 国晓宁
通讯员 路蕊)

东昌府区柳园街道中心幼儿园开设特色课程

为了让家长更好地了解孩
子在园的学习与生活，近距离地
聆听老师与孩子的对话，全面客
观地了解幼儿园的教育教学理
念，更好地发挥家庭与幼儿园的
整合教育作用，广平镇中心幼儿
园于2023年10月27日开展“家长
公开观摩课”活动，请家长走进
幼儿园，融入孩子们的集体活动
中去。

活动中，老师运用新的教育

理念、有效的师幼互动、生动活
泼的教学方式为孩子们带来了
新的感受。幼儿表现十分主动积
极，通过认真倾听、操作体验感
受到了活动带来的快乐。

本次家长进课堂活动让家园
零距离接触，增强了家长参与幼
儿教育、共促幼儿发展的责任意
识，搭建了家园共育良好的桥梁。

（记者 李军 通讯员 李
丽君）

广平镇中心幼儿园开展“家长公开观摩课”活动
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