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习近平向印尼当选总统
普拉博沃致贺电

3月20日，国家主席习近平致电普拉博沃·苏比延多，祝贺他当选印度
尼西亚共和国总统。

习近平指出，中国和印度尼西亚是传统友好邻邦。在双方共同努力下，两
国关系发展进入快车道，政治互信日益巩固，发展战略对接不断深化，互利合
作成果丰硕，双方开启了共建中印尼命运共同体的新篇章。我高度重视中印
尼关系发展，期待同普拉博沃当选总统共同努力，引领两国命运共同体建设
取得更大成果，打造发展中大国命运与共、团结协作、共谋发展的典范，为两
国人民带来更多福祉，为地区和全球繁荣稳定注入强劲动力。 据新华社
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六部门发文明确预制菜定义和范围

预制菜生产不允许添加防腐剂
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新赛季开源节流

各联赛追求性价比
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她时隔一年再任

越南国家代主席
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3月21日，20辆二手汽车从新疆喀什口岸顺利“出关”，与此同时，16辆二手汽车正在青岛港整装待发，等待办理“出国手续”。这36辆二手车均来自山东程丰达国际贸易有限公
司。作为临沂首个获得二手车出口资质的企业，这批车辆将穿山越海奔向俄罗斯、哈萨克斯坦、阿联酋等6个国家。作为“中国物流之都”，临沂在二手车出口方面崭露头角，开启外贸
新赛道。图为3月11日，36辆二手汽车自临沂综合保税区主卡口通关发车，开启了此次“出海之旅”。 记者 高松 石绍琪 摄影报道
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不分场合随时随地秒睡，“发作性睡病”
患者的故事让人动容

上夜班的她与失眠死磕20多年，退休后
才逐渐与失眠和解

出出海海

要让学生睡好睡饱
山东多地中小学争相放大招

36 . 5%的人说没睡够
《中国睡眠研究报告2024》发布，互

联网工作者成睡眠问题重灾区
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千佛山相亲大会

4月11日浪漫启幕

布局国际市场，临沂抢占新赛道
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