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习近平在湖南考察时强调

坚持改革创新求真务实
奋力谱写中国式现代化湖南篇章

明确预制菜范围
不添加防腐剂

《通知》明确规范了预制菜范
围。预制菜也称预制菜肴，是以一种
或多种食用农产品及其制品为原
料，使用或不使用调味料等辅料，不
添加防腐剂，经工业化预加工（如搅
拌、腌制、滚揉、成型、炒、炸、烤、煮、
蒸等）制成，配以或不配以调味料
包，符合产品标签标明的贮存、运输
及销售条件，加热或熟制后方可食
用的预包装菜肴，不包括主食类食
品，如速冻面米食品、方便食品、盒
饭、盖浇饭、馒头、糕点、肉夹馍、面
包、汉堡、三明治、比萨等。

预制菜产业是近年来发展迅
猛的新兴食品产业，呈现一二三产
业深度融合发展特点，其产业链条
长、关联广、技术要求高，在促进农
产品深加工、食品工业转型、消费
升级、创业就业等方面均有积极意
义。但预制菜也面临范围泛化、标
准不统一、产业政策扶持范围不一
致、群众忧虑预制菜添加防腐剂等
问题，监管工作面临着新挑战。

国家市场监督管理总局相关
司局负责人回应，规定预制菜不添

加防腐剂主要是坚持以人民为中
心，满足消费者对预制菜的更高期
待。预制菜作为广大消费者的“一
日三餐”，消费者在追求快捷便利
美味的同时，对预制菜使用防腐剂
十分关注。预制菜虽经过工业化预
制，但仍属于菜肴范畴，消费者在
菜肴烹制过程中一般不添加防腐
剂，规定预制菜中不添加防腐剂更
加符合消费者期待。

同时，兼顾产业实际，引领预
制菜产业高质量发展方向。食品添
加剂“非必要不添加”“在达到预期
效果的前提下尽可能降低食品添
加剂在食品中的使用量”已经逐步
成为行业共识。预制菜通过冷冻、
冷藏等贮存条件和杀菌后处理工
艺，无使用防腐剂技术必要性。

此外，严守安全底线，符合预
制菜风险管控要求。预制菜在生
产、贮存、运输、销售过程中，对环
境、温度、湿度、光照等有较高要

求，应当加强全链条食品安全风
险管控，不同类别预制菜应严格
符合相应的冷冻冷藏等条件要
求，以保障食品安全。

加强安全监管
严把原料关

《通知》要求研究制定预制菜
食品安全国家标准。统筹制定严
谨、统一的覆盖预制菜生产加工、
冷藏冷冻和冷链物流等环节的标
准，明确规范预制菜食品安全要
求。研究制定预制菜质量标准。推
动研制预制菜术语、产品分类等
质量标准，加强与食品安全国家
标准的衔接。鼓励依法制定包括
产品质量、检验方法与规程等内
容的企业标准和团体标准。

下一步，加强预制菜食品安
全监管主要有哪些举措？国家市
场监督管理总局相关司局负责人

说，严格落实“四个最严”要求，立
足市场监管岗位职责，强化预制
菜全链条食品安全监管。

督促企业严格落实食品安全
主体责任。督促企业健全食品安
全管理制度，合理配备食品安全
总监、食品安全员，落实“日管控、
周排查、月调度”工作机制。督促
企业强化食品安全“第一责任人”
责任，加强风险管控、严把原料
关、严格食品添加剂使用，保障预
制菜食品安全。

加强预制菜食品生产许可管
理。指导各地市场监管部门结合食
品原料、工艺等因素对预制菜实施
分类许可，严格许可审查和现场核
查，严把预制菜生产许可关口。

加强预制菜监督检查。指导
各地市场监管部门重点检查预制
菜生产经营企业进货查验、生产
过程控制、贮藏运输等。组织开展
预制菜监督抽检和风险监测，严
厉打击违法违规行为。

推广使用预制菜明示
保障消费者知情权选择权

《通知》明确各有关部门要统筹
发展和安全，督促食品生产经营企

业按照预制菜原辅料、加工工艺、产
品范围、贮藏运输、食用方式等要求
从事预制菜生产经营活动。大力推
广餐饮环节使用预制菜明示，保障
消费者的知情权和选择权。

国家市场监督管理总局相关
司局负责人认为，推广餐饮环节
使用预制菜明示，是保障消费者
知情权和选择权，回应社会关切
的重要举措。《中华人民共和国消
费者权益保护法》第八条规定，消
费者享有知悉其购买、使用的商
品或者接受的服务的真实情况的
权利。目前消费者普遍关注餐饮
环节预制菜使用情况，期待餐饮
商家公示预制菜使用情况。

保障消费者知情权、选择权
的同时，还要优化预制菜供给，不
断提高消费者对预制菜的安全感
和满意度。这就需要统筹推进预
制菜产业高质量发展。增强优质
原料保障能力，保障农产品原料
品质安全。提升关键技术创新研
发水平，鼓励研发关键共性技术。
加快先进生产工艺装备应用，提
升关键工艺自动化水平和生产流
通效率。积极营造良好产业发展
环境，支持地方推进预制菜产业
集聚区建设。 据人民日报

新华社长沙3月21日电 中
共中央总书记、国家主席、中央军
委主席习近平近日在湖南考察时
强调，湖南要牢牢把握自身在构
建新发展格局中的战略定位，坚
持稳中求进工作总基调，坚持高
质量发展不动摇，坚持改革创新、
求真务实，在打造国家重要先进
制造业高地、具有核心竞争力的
科技创新高地、内陆地区改革开
放高地上持续用力，在推动中部
地区崛起和长江经济带发展中奋
勇争先，奋力谱写中国式现代化
湖南篇章。

3月18日至21日，习近平在湖
南省委书记沈晓明和省长毛伟明
陪同下，先后来到长沙、常德等
地，深入学校、企业、历史文化街
区、乡村等进行调研。

18日下午，习近平来到湖南第
一师范学院（城南书院校区）考察。
该校前身是创办于宋代的城南书
院，近代以来培养了一批老一辈无
产阶级革命家和名师大家。习近平
参观青年毛泽东主题展览，了解学
院发展沿革和用好红色资源等情
况。在学院大厅，习近平同师生代表
亲切交流。他说，国家要强大，必须
办好教育。一师是开展爱国主义教
育、传承红色基因的好地方，要把这
一红色资源保护运用好。学校要立
德树人，教师要当好大先生，不仅要
注重提高学生知识文化素养，更要
上好思政课，教育引导学生明德知
耻，树牢社会主义核心价值观，立报
国强国大志向，努力成为堪当强国
建设、民族复兴大任的栋梁之材。

随后，习近平来到巴斯夫杉杉

电池材料有限公司考察。这是一家
主营锂离子电池正极材料研发、生
产和销售的中德合资企业。习近平
听取当地加快发展新质生产力、扩
大高水平对外开放等情况介绍，察
看企业产品展示，了解材料性能测
试情况和电池生产流程。他强调，
科技创新、高质量发展是企业不断
成长壮大、立于不败之地的关键所
在，民营企业、合资企业在这方面
都可以大有作为。中国开放的大门
会越开越大，我们愿意同世界各国
加强交流合作，欢迎更多外国企业
来华投资发展。

19日，习近平到常德市考察调
研。位于沅江江畔的常德河街历史
悠久，曾毁于1943年的常德战役。
近年来，常德市复原老河街风貌，
将此地打造成为历史文化街区。当
天上午，习近平来到常德河街，察
看各种特色小吃、特产、特色工艺
品，同店主和游客亲切交流，并欣
赏非物质文化遗产技艺展示，详细
了解常德老城街道修复利用、城市
规划、水环境综合治理等情况。习
近平指出，多姿多彩的地方特色传
统文化，共同构成璀璨的中华文
明，也助推经济社会发展。常德是
有文化传承的地方，这里的丝弦、
高腔、号子等要以适当载体传承好
利用好，与时俱进发展好。

湖南是全国13个粮食主产省
之一，水稻播种面积、总产量均居
全国第一。当天下午，习近平来到
常德市鼎城区谢家铺镇港中坪村，
走进当地粮食生产万亩综合示范
片区，察看秧苗培育和春耕备耕进
展，听取高质量推进农业现代化情

况介绍，并同种粮大户、农技人员、
基层干部一笔一笔算投入产出账。
习近平强调，我国有14亿多人口，
粮食安全必须靠我们自己保证，中
国人的饭碗应该主要装中国粮。要
建设好高标准农田，推行适度规模
经营，加强政策支持和示范引领，
加大良种、良机、良法推广力度，在
精耕细作上下功夫，进一步把粮食
单产和品质提上去，让种粮也能够
致富，进而吸引更多农户参与发展
现代化大农业，真正把中国特色农
业现代化之路走稳走扎实。

习近平随后来到种粮大户戴
宏家中，察看农机具和春耕物资
准备，并前往村党群服务中心了
解当地为基层减负、提升基层治
理效能等情况。他指出，要坚决整
治形式主义、官僚主义问题，精兵
简政，持之以恒抓好这项工作。他
勉励基层干部在产业发展和乡村
治理上群策群力，不断干出让农
民群众认可的实绩。

离开时，村民们纷纷围拢过
来欢送总书记。习近平满怀深情
地对大家说，党中央高度重视“三
农”工作，一定会采取切实有力的
政策举措，回应老百姓的关切和
需求，把乡村振兴的美好蓝图变
为现实。掌声在村庄久久回荡。

21日上午，习近平听取了湖南
省委和省政府工作汇报，对湖南各
项工作取得的成绩给予肯定。

习近平指出，科技创新是发展
新质生产力的核心要素。要在以科
技创新引领产业创新方面下更大
功夫，主动对接国家战略科技力
量，积极引进国内外一流研发机

构，提高关键领域自主创新能力。
强化企业科技创新主体地位，促进
创新链产业链资金链人才链深度
融合，推动科技成果加快转化为现
实生产力。聚焦优势产业，强化产
业基础再造和重大技术装备攻关，
继续做大做强先进制造业，推动产
业高端化、智能化、绿色化发展，打
造国家级产业集群。

习近平强调，进一步全面深化
改革要突出问题导向，着力解决制
约构建新发展格局和推动高质量
发展的卡点堵点问题、发展环境和
民生领域的痛点难点问题、有悖社
会公平正义的焦点热点问题，有效
防范化解重大风险，不断为经济社
会发展增动力、添活力。湖南要加
强改革系统集成，更好参与全国统
一大市场建设，全面融入中部地区
崛起和长江经济带发展战略，深度
融入共建“一带一路”，稳步扩大制
度型开放，高标准建设好自由贸易
试验区，着力打造中非经贸深度合
作先行区。

习近平指出，推进乡村全面振
兴是新时代新征程“三农”工作的总
抓手。湖南要扛起维护国家粮食安
全的重任，抓住种子和耕地两个要
害，加快种业、农机关键核心技术攻
关。坚持大农业观、大食物观，积极
发展特色农业和农产品加工业，提
升农业产业化水平。深入推进城乡
融合发展，壮大县域经济，畅通城乡
要素双向流动，科学统筹乡村基础
设施和公共服务布局。切实加强乡
村精神文明建设，大力推动移风易
俗。健全党组织领导的自治、法治、
德治相结合的基层治理体系，坚持

和发展新时代“枫桥经验”。落实防
止返贫监测帮扶机制，坚决守住不
发生规模性返贫的底线。

习近平强调，湖南要更好担
负起新的文化使命，在建设中华
民族现代文明中展现新作为。保
护好、运用好红色资源，加强革命
传统和爱国主义教育，引导广大
干部群众发扬优良传统、赓续红
色血脉，践行社会主义核心价值
观，培育时代新风新貌。探索文化
和科技融合的有效机制，加快发
展新型文化业态，形成更多新的
文化产业增长点。推进文化和旅
游深度融合，守护好三湘大地的
青山绿水、蓝天净土，把自然风光
和人文风情转化为旅游业的持久
魅力。

习近平指出，推动高质量发
展、推进中国式现代化，必须加强
和改进党的建设。要巩固拓展主题
教育成果，建立健全长效机制，树
立和践行正确政绩观，持续深化整
治形式主义为基层减负。组织开展
好党纪学习教育，引导党员干部学
纪、知纪、明纪、守纪，督促领导干
部树立正确权力观，公正用权、依
法用权、为民用权、廉洁用权。

中共中央政治局常委、中央
办公厅主任蔡奇陪同考察。

李干杰、何立峰及中央和国家
机关有关部门负责同志陪同考察。

3月20日上午，习近平在长沙
亲切接见驻长沙部队上校以上领
导干部，代表党中央和中央军委
向驻长沙部队全体官兵致以诚挚
问候，并同大家合影留念。张又侠
陪同接见。

六部门发文明确预制菜定义和范围
生产过程不允许添加防腐剂，推广餐饮环节使用预制菜明示

记者3月21日从国家市场监督管理总局获悉：市场监管总局、教育
部、工业和信息化部、农业农村部、商务部、国家卫生健康委联合印发

《关于加强预制菜食品安全监管 促进产业高质量发展的通知》（以下
简称《通知》)，旨在强化预制菜食品安全监管，促进预制菜产业健康发
展，保障人民群众食品安全。
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