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我 们 就 在 您 身 边

不断探索教学管理新模式，教学理念和学生成长方式发生变化

乐天中学擦亮“教学评一体化”实践品牌
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校长李伟：“教学评一
体化”，目的就是抓教改

“同学们，看学校操场上的旗
杆，你们知道怎样测量它的高度
吗？有几种测量方法呢？”乐天中
学，数学组絮老师在七年级的数学
课上，抛出了几个问题，顿时班里
同学们热烈讨论起来。

“老师，把它放倒量一量便知
道了。”有同学调皮地说，班里哄堂
大笑……

“走！既然大家这么感兴趣，咱
们这节课就去操场量旗杆。”絮老
师因势利导。

在操场上，絮老师给同学们提
示，大家根据平时所学，很快摸索
出来几种测量方法：借助于相似三
角形，影子法，还可以利用小镜子
等辅助工具……同学们认真地听
着，随后以小组为单位进行了合作
分工，开始实地测量。一节课下来，
同学们都有了答案。

“这种教学模式，同学们都特
别感兴趣，能够充分调动起他们的
学习兴趣和求知欲望。”絮老师向
记者说，这也体现了乐天中学多
年来潜心打造的“教学评一体化
设计”核心素养的“3 . 0版本”部
分特点。

乐天中学校长助理于坤，是该
校教学评一体化项目的课题组负
责人。他刚刚从校长李伟那里领到
了课题攻关项目，就教学评一体化
的深入探索和优化，继续在教学实
践中完善提升。

“自从实施教学评一体化设计
以来，教学理念和学生成长方式发
生了变化。国家教育部在课堂标准
中明确提出了培养全面发展的人，
李伟校长给学校定的‘发展中心’
中，一个中心就是培养全面发展的
人。现在我们老师在研究教学评一
体化的时候，逐渐落实到核心素养
上来了。”于坤告诉记者，现在除
了在课堂上培养学生核心素养
以外，很多老师都把课堂放到室
外。在实践中，在生活里，学有所
用，学有所长。这不仅增加了孩
子们的实际解决问题的能力，还
大大提高了学生们的学习兴趣。
在乐天中学，主动学习，成了大
多数孩子的行为习惯。

校长李伟说，“这就是我们不
断优化不断完善的‘教学评一体
化’要达到的目的之一。”

记者了解到，该校的“教学评
一体化”是区教学三届年会三个层
次逐渐提升总结的成绩。经过两年
的研讨，在第二届年会上，题目升
级为《基于核心素养的单元框架下
学案导学研究》，把研究目标扩展
到学案上，但当时对于单元框架和
核心素养只是提出，还没有落实到
行动上来。2023年，乐天中学申报
的《基于核心素养的单元框架下教

学评一体化设计实践研究》课题被
区教育学年会确定为第三届年会
的展演项目。

第三届教学年会后，李伟校长
带领大家集思广益，总结提炼，形
成了“教学评一体化”的“三三四”
优化版。

乐中师生：“三三
四”让课堂动起来

2022年11月，李伟校长来到乐
天中学后，就对“教学评一体化”教
改体系进行了细致总结。随后，在
新的阶段，提出了该体系的“三三
四”模式，即“三导三动四环节”。

李伟告诉记者，所谓“三导”，
即课标指导、目标主导、评价引导。

“三动”即学生主动、生生互动、师
生互动。“四环节”即自学质疑、合
作释疑、展示提升、检测反思。

随后，在大家集思广益的基础
上，又提出了《基于核心素养的单
元框架下教学评一体化设计实践
研究》，关键词落到教学评上。

在新的优化版本推出之前，乐
天中学又做了大量研讨，并举行了

《基于核心素养的单元框架下教学

评一体化设计》专家研讨会。山东
省特级教师、教育部基础教育课程
教材专委会成员程菊教授前来指
导工作。

据介绍，乐天中学关于此项一
体化设计的前期研究成果分为三
部分，第一部分教学设计，第二部
分课堂模式，第三部分评价体系。

此项研究被列为山东省教育
学会立项课题，李伟校长介绍说，
全济南市共有26个教育类省级课
题，乐天中学的《基于核心素养的
单元框架下教学评一体化设计》课
题便是其中之一。

教学评一体化设计的核心是
什么？

针对记者的提问，校长助理于
坤表示，基于核心素养的单元框架
下教学评一体化设计项目研究，以
立德树人为根本任务，以中小学课
程核心素养为导向，在单元统领
下，通过学习目标、学习过程、学习
评价的一体化设计，相应地进行诊
断性评价、过程性评价和终结性评
价，发挥评价在改善教学、提升教
学质量上的作用，实现课堂教学方
式和学习方式新变革，努力打造

“减负增效”的学习环境。

这种一体化的教学模式，旨在
让教育更加贴近学生的实际需求，
让学习更加具有针对性与实效性。

“教学评一体化，是加强评
价导向作用，五育并举，德育体
美劳全面发展的一个导向。将学
习任务单与核心素养培养紧密
结合的桥梁。它通过对学习任务
单的精心设计与实施，让学生在
完成学习任务的过程中，不仅掌
握了知识，更培养了解决问题的
能力、团队合作的精神、批判性
思维等核心素养。”

研究型学习，在乐
天中学蔚然成风

在物理学科的教学中，老师组
织学生走出课堂实际测量教学楼
的大气压；地理组，是由李伟校长
指导的，在寒假期间，带同学们到
文昌山，实地测量山的高度、研究
矿产、气候、景观图、地形、等高线
等等，最后形成书面材料；数学组，
带大家走出课堂，实地测量楼宇和
旗杆高度，找出几组数据不同的原
因；英语组，老师们带领大家搞英
语夏令营，英语配音比赛，学生们

参与制作英语短剧……
老师们接受采访时深有感慨，

这就是教学评一体化的引导，通过
课题的研究，老师培养学生的思维
方式和成长的方式都在发生变化，
让学生在实践中学会运用。

“用了教学评一体化学习目标
更精确，学生知道本节课要学什
么，就是可视化了，设计学案时老
师很用心，根据目标制定任务一二
三。”物理老师靳洪梅表示，学生在
自学上更加积极，自学质疑，学生
发现问题进行小组讨论，比老师讲
更容易吸收。

“教学评一体化”品
牌初长成

“从现在看好多学校都在研究
教学评一体化，乐天中学是全学科
铺开，与现在大单元、大框架、跨学
科，国家新颁布的新课标里的新理
念中有机结合。”济南教育协会会
长张琴、天桥区教科室主任张忠彦
对乐天中学的研究提出了充分肯
定，并表示要跟进乐天中学的研究
项目。

教育界人士表示，从现状来
看，乐天中学根据教学实践，不断
地调整方案，优化教学评一体化设
计。从收获来看，这几年乐天中学
的教学设计不断完善，在这期间老
师的专业成长收获很大，包括教师
的课题。

李伟说，教学评一体化的实施
中，乐天中学特别关注“评”这个环
节。学生和小组合作的参与度比原
来更有调动性，不光是教师语言的
评价，还有数据的评价。教师专业
素质越来越高，对教学评一体化理
念的理解也越来越深，学校从而涌
现出很多骨干教师。

谈到教学评一体化带来的变
化，李伟说，现在，乐中教师在每周
二的集体备课上，带着任务、具体
目标进行备课，参与度和效率提
高。教师更重视，理念更深刻，在各
项比赛、报课题中，获奖率越来越
高，这为教师的专业成长奠定了基
础。“像梅莹，通过第三届年会展示
课的磨炼，她的成长就很快，在济
南市评优课中获得一等奖。办公室
主任张正，在语文学科上获得济南
市教学能手荣誉……”

“乐中的观察评价体系不断优
化，就课堂来说，有观察学生维度
的量表，有观察老师的评价语言的
量表。例如数学组举行公开课，9名
数学老师分成三组，三人一组从三
个角度维度出发，每组一个量表，
去观察一个点，在公开课结束之
后，要进行小组的讨论，观察数据
是什么、结论是什么，下一个研讨
环节时要进行数据反馈，与此相关
的评价量表有很多。”

教学评一体化既有理念的指
导，还有有形的抓手，不管是导学
案还是三导三动四环节，可操作性
强。这是记者在校采访中，很多老
师表达的切身体会。

多年来，长清区乐天中学不
断探索教学管理新模式，积极培
育了“基于核心素养的教学评一
体化”品牌模式。

从校长、老师到学生，全体参
与到教学改革上来，不断总结实
践，不断发展优化完善，走出了一
条独特的教学实践之路。在长清
区、济南市乃至山东省教育界，这
种“教学评一体化”设计实践，走
在了探索和发展的前列。近期，记
者为此到该校对学校校长、老师
和学生进行了专访。

校长李伟在调研课堂成效。

教研团队在热烈研讨。
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