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接轨前沿

皮瓣移植解决创伤难题

“当时看到的画面让我以为
母亲这条腿肯定保不住了，但没
想到恢复得这么好！”近日，患者
黄女士的儿子感叹道。今年年
初，67岁的黄女士不幸发生车
祸，被急救车送至金乡县人民医
院时已休克昏迷一个多小时、全
身上下多处严重外伤及骨折，其
左腿处更是软组织大面积损失，
部分骨头露在外面。性命垂危之
际，急救人员启动医院MDT多学
科会诊，集全院之力与死神展开
较量。

幸运的是，经过抢救黄女士
体内最危急的颅内出血得到及
时处理，生命体征逐渐稳定，但
大面积的创伤与多处骨折成了
救治过程中的另一道难关。“患
者刚入院时，左腿外侧的创伤最
为严重，有23*13平方厘米左右
的皮肤软组织缺损，骨质及肌腱
外露，创面污染严重，还沾有砂

石颗粒。”金乡县人民医院手足
外科主任马忠超表示。

患者年龄大、伤情复杂、创
伤面积大，如何正确处理创面是
摆在马忠超和同事们面前的一
道难题。一旦处理不当，不仅存
在因长时间暴露创面导致截肢
的可能，感染、坏死等症状甚至
危及生命。

经过充分的术前讨论和周密
的术前规划，马忠超很快为其敲
定了手术方案——— 采用游离皮瓣
技术修复左腿皮肤缺损创面。将
患者自体的皮瓣切取后，在显微
镜器械的应用下，通过显微外科
技术，将皮瓣的血管与缺损部位
的血管进行吻合，从而得到良好
的血液供应使皮瓣在移植部位永
久存活。近年来，这种高难度的移
植手术，金乡县人民医院手足外
科已成功独立完成十多例，积累
了丰富的临床经验。

优质技术

打造学科建设新高地

“游离皮瓣移植是创面修复
医学的移花接木之术，属于外
科最高级别的四级手术，是创
面修复重建的‘终极武器’。但
手术过程中要在短时间内解决
皮瓣切取、神经、动静脉血管连
接等多项难题，这就要求手术
医生必须具有精湛的显微吻合
技术、强大的耐力和丰富的操
作经验，才能确保皮瓣成活。”
马忠超介绍，游离皮瓣移植对
于显微技术要求较高，但相较
于传统的带蒂皮瓣移植技术创
面恢复后的质地、外观更好，且
手术次数少，具有减少患者痛
苦及经济负担等优势。

在与患者家属充分沟通并

征得同意后，黄女士的手术进行
得非常顺利，术后伤口恢复情况
可喜，移植后皮瓣颜色红润、血
液循环良好，避免了因伤截肢等
情况的发生。期间黄女士又进行
了一次开胸手术，在休养了一个
多月后顺利出院。现在，黄女士
腿部的创面已经基本不见踪影，
每天也能像曾经般下地干些农
活。

“手足外科是一个与患者预
后生活质量高度相关、也是一个
极具社会价值的科室。每一次手
术、每一次救治都是对医生技术
与精神的双重考验。”马忠超说。
近年来，金乡县人民医院手足外
科始终坚持以雄厚的实力和优

质的服务践行着医者仁心的使
命。科室拥有蔡司显微镜、腕关
节镜、踝关节镜、西门子C型臂透
视机、便携式多普勒等多种现代
化诊疗设备，部分技术达到了国
内先进水平。是山东足踝外科专
科联盟成员单位，鲁西南慢性创
面、腕手足踝诊疗专科联盟副理
事长单位。

下一步，科室将在充分发挥
已有技术优势的情况下，进一步
加强临床技术水平和服务能力，
继续坚守以患者为中心的服务
理念，为人民群众提供更有温度
有厚度的优质、高效医疗服务，
为医院高质量跨越式发展作出
更加卓越的贡献。

本报济宁4月11日讯(记者 郭
纪轩 通讯员 何双胜 ) “坐月
子”是女性产后恢复健康的重要阶
段，更是重塑自我的“黄金期”。在
任城区妇幼保健院，济宁首家公建
公营母婴照护服务项目“宝妈帮”
秉承“儿童优先、母亲安全”服务理
念，依托自身特有的医疗、保健、中
医和康复资源，汇聚了医院优质医
疗力量，为宝妈和宝宝提供专业
化、个性化、家庭化的产后母婴康
养服务。

“我们也看了不同的机构，在
这个过程中了解到任城妇幼有自
己的母婴照护中心，而且配备的都
是本院的医疗资源，那我们肯定优
先考虑这里啊！这里整体环境都很
好，医生护士的专业性就不必说
了。”任城区妇幼保健院母婴照护
中心内，新晋宝妈秦女士即将在此

入住，谈起选择“宝妈帮”，秦女士
赞不绝口。

舒适的休养环境、专业的产后
护理、悉心的新生儿照料，任城区妇
幼保健院母婴照护中心“宝妈帮”项
目，通过“临床+保健+康复”的强强
联合，标杆性地打造出了一所“医疗
级”专业母婴照护机构。这里由资深
妇产护理专家、产后康复师、营养
师、中医师及心理专家组成专业团
队，为母婴提供全面的医疗照护。同
时，还有丰富母婴护理经验的护士
定时巡护、24小时值班，配备的专业
月嫂也为宝妈及新生儿带来了全方
位一对一贴身照护。

“我们中心所有护士都是在产
科或儿科工作十年以上的高年资
护理人员，拥有主管护师及以上的
专业职称。”任城区妇幼保健院母
婴照护中心“宝妈帮”总监侯玉翠

介绍，中心精准对接群众健康需
求，融合中国传统月子护理精髓与
现代医学、心理学、营养学等综合
学科，汇聚三级妇幼保健院学科力
量，专注于母婴月子护理及其他母
婴相关延伸服务，为母婴提供全方
位的一站式产褥期专业护理和系
统健康管理服务。

为了让新生儿营养充足、健康
成长，让宝妈快速康复、恢复如常，

“宝妈帮”创新构建了十大服务体
系，包含了“专业医护体系”“妈妈
健康体系”“新生儿健康体系”“产
后妈妈塑形美丽体系”“产后妈妈
康复体系”“新生儿早早期智力开
发体系”“中医调理体系”“母婴专
业营养体系”“全天候无缝隙安保
体系”及“管家式服务体系”。

产妇入住前，中心工作人员会
根据产科医生及儿科医生意见，从
产妇恢复、宝宝健康、家庭需求、中
医体质辨识等多维度共同考虑，建
立起个性化的“宝妈护理健康档
案”“宝宝护理健康档案”及详细的
护理方案。此外，每天组织医院儿
科、产科、乳腺科等科室专家在中
心定期查房，并完成记录。

“我们以科学、规范、精细、专
业为基础，结合医院中西医综合实
力和温馨的服务标准，确保每位宝
妈和新生儿都能得到周全、周到又
安全的服务，让他们安心享受健康
生活，获得更多幸福体验。”侯玉翠
表示。

显微镜下移“皮”修复左腿缺损
金乡县人民医院手足外科游离皮瓣移植术，让患者重燃希望

记者 郭纪轩 通讯员 孟丽

无影灯下，手术刀就是他们的“武器”，手术衣就是他们的“钢铁
铠甲”。在金乡县人民医院，用最精湛细致的外科手术技术为患者在
毫厘之间创造再生奇迹，便是手足外科的日常工作。金乡县人民医
院手足外科不断加强临床技术水平和服务能力，推广适宜医疗技
术，在各类创面修复、断肢(指)再植、手足部骨折治疗等领域持续发
力，让众多高难、复杂创伤者在最短时间内得到高效、便捷、最佳救
治，帮助伤者回归正常生活。

医疗级标准，打造温馨母婴之家
任城区妇幼保健院母婴照护中心“宝妈帮”一站式服务受青睐

任城区妇幼保健院母婴照护中心“宝妈帮”项目。

本报济宁4月11日讯(通讯员 邹亦轩 吴利强) 邹城
市人民医院不断创新服务亮点，着力提高公共卫生服务水
平和辖区群众多层次多样化需求，把问诊台“搬”出医院，承
担着维护辖区人民群众健康的重要职责。

在千泉街道泉兴社区，医院组织医疗专家义诊团队开展
了以“应急救急知识进社区”为主题的爱心义诊活动。医院健
康教育科负责人为大家科普讲解心肺复苏、海姆立克急救法
等急救知识，同步由院前急救医护人员操作示范。

问诊环节，来自医院多学科医疗专家为群众进行了面对面诊
疗、为其答疑解惑。专家们针对群众的需求，对预防方法和医药调
理知识进行全面讲解，有针对性的为患者指导用药，提出进一步
的治疗方案和意见。免费为群众检测血压、血糖、胸部拍片、心电
图和发放了药品。

此次活动，不仅为泉兴社区居民群众带来了健康和知
识，更传递了健康生活的理念，提升了大家的健康意识和急
救能力。

人人享健康

共同促健康

爱心义诊活动现场。

游 离 皮

瓣 移 植

术 为 患

者 创 造

再 生 奇

迹。


	H04-PDF 版面

