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传承瑰宝

打造特色服务

“县医院日间病房太方便啦，住院时
间短，每天一个小时左右完成治疗，然后
就可以回家，还省了不少钱。”在金乡县
人民医院中医针灸推拿理疗科日间病
房，正办理出院手续的59岁患者杨女士
这样说。前不久，她因风寒外袭突发面
瘫，症状较重，在外治疗几天症状未减
轻，便来到金乡县人民医院中医针灸推
拿理疗科寻求帮助。

杨女士来诊时右侧面部额纹消失，
右眼闭合不全，微笑时口角向左歪斜，鼓
腮时右口角区漏气，经过一系列检查评
估后，杨女士住进了中医日间病房，科室
专家为其制定了电针、红外线、艾灸、五
官超短波等多种外治法相结合的治疗方
案，在病情得到控制后又为其进行了中
频脉冲电治疗，不到半个月，杨女士便彻
底康复。

“按照以往，杨女士从检查到治疗再
到康复，住院起码需要大半个月，费时费
力，花费还多。通过评估入住中医日间病
房，不仅住院时间短了，花费也相应降了
下来，同时还能享受国家规定的医保报
销，给患者治疗提供了很大的便利。”金

乡县人民医院中医针灸推拿理疗科主任
李惠芳介绍。

让医疗更有温度，是金乡县人民医
院一直以来努力的服务方向。而作为医
院中医外治技术的集成科室，中医针灸
推拿理疗科近年来不断发挥中医诊疗优
势，多措并举方便群众就医，减轻群众就
医负担，让中医外治技术更好地满足广
大患者，中医日间病房正是其中一项具
体做法。目前，科室常见的头面躯体经络
病症、内科病症、皮肤病症、妇科病等中
医病种均可通过中医日间病房的形式纳
入医保支付。

淬炼精华

突出中医药优势

传承不泥古，创新不离宗，是金乡县
人民医院中医针灸推拿理疗科受到群众
青睐的“秘诀”。凭借着先进的管理方法、
规范的业务模式、多元化治疗手段，在科
室门诊，每天早上不到8点，就有许多患
者等待。他们慕名来找科室专家针灸治
疗，有些是专程来调养身体，防治“未
病”。

“为进一步满足群众对中医药服务
的需求，发挥中医药简便验廉特点，我们
还开设了颈肩腰腿痛门诊、睡眠障碍门

诊、面瘫门诊、亚健康门诊、减肥门诊等
多个特色门诊，让患者可以更加直观地
选择，提供更加专业、有针对性的诊疗服
务。”李惠芳表示。科室还开展“三伏贴”

“三九贴”等中医贴敷，充分发挥中医治
未病、冬病夏治、冬病冬防等特色疗法，
深受群众喜爱。

科室坚持上下联动、中西医结合，在
对神经、消化、呼吸、内分泌、泌尿生殖系
统的多种疾病、亚健康人群的治疗等方
面形成了自身特色。“为了让患者得到更
好的治疗体验，我们还配备了进口超声
波、超短波、微波、电脑中频、多功能牵引
床、中药离子透入、冲击波、热疗机等先
进设备，可开展针刺、艾灸、耳穴压豆、推

拿、牵引、火罐、穴位贴敷、穴位注射、埋
线疗法、经络整脊、火针、刺血等多种中
医特色疗法。”李惠芳介绍。

杏林春暖，橘井泉香。作为山东第一
医科大学附属省立医院中西医结合推拿
专科联盟常务理事单位、山东第一医科
大学附属颈肩腰腿痛医院医联体单位，
接下来，金乡县人民医院中医针灸推拿
理疗科将积极依托医联体优质资源，扎
实推进人才队伍建设，充分发挥中医药
诊疗特色优势，着力探索具有特色的集
预防保健、疾病治疗和康复于一体的中
医药服务体系，不断提升群众就医体验
和满意度，让高品质的中医药服务为群
众身心健康保驾护航。

传承创新发展，中医药护航百姓健康
金乡县人民医院中医针灸推拿理疗科不断提升群众就医获得感

郭纪轩 通讯员 孟丽 济宁报道

进入新时代，中医药传承精华、守正创新，在疾病预防、治疗、康复等方面彰显了独
特优势。作为鲁西南县域龙头医疗机构，金乡县人民医院依托自身综合医院优质资源
平台，兼容并包，形成了独具特色、优势突出的中西医结合诊疗模式。中医针灸推拿理
疗科以开阔的视野，加速与医院内、外、妇、儿等科室的协作，把传统医学融入现代医学
发展大潮，实现了均衡发展。

郭纪轩 通讯员 刘峰 文旭

济宁报道

日前，济宁市公共卫生医疗中心

集中组织干部职工以党支部、科室等

为单位，开展了“热血有限 真情无

价”无偿献血奉献爱心活动。

酷暑高温挡不住奉献爱心的脚

步和为爱付出的热情。全院干部职

工积极响应医院号召，纷纷加入到

无偿献血队伍中来。下午2点，采血

队驱车来到医院门诊大楼，车子还

未停稳，早已排队等候在此的医护

人员，按序填写个人档案，阅读献

血须知，完成血压检测、体检、化

验，登上采血车，开展血样采集、抽

血，整个献血活动秩序井然、气氛

温馨。

献血队伍中，有常年坚持献血

的临床医务人员，也有新入院的年

轻职工，有来自医院职能科室的工

作人员。他们心怀一个共同的目

标——— 用自己的热血为急需救治的

患者送去生命的希望。这股涓涓热

血，汇聚成一股强大的力量，让无数

患者得以重获新生，让无数家庭重

燃希望之火。

医院党员领导干部率先垂范，带

头献血，广大职工及青年团员踊跃参

与。短短2个多小时就有76人参与无

偿献血，(全血)采血量达18000毫升，

大家用实际行动表达了对活动的积

极支持，生动践行了医院”仁医奉献”

的精神。

多年来，无偿献血活动已成为医

院的常态化工作，今后，济宁市公共

卫生医疗中心将继续以滚烫热血和

炽热爱心，积极参与无偿献血活动，

为全市医疗事业贡献力量。

热血有限，真情无价
济宁市公共卫生医疗中心职工踊跃参加无偿献血

近日，山东省疾控中心慢病所郭晓雷一行三人
莅临汶上县开展慢病综合防控工作调研。此次调研
旨在进一步推动汶上县三减控三高、职业人群三高
综合干预项目的实施以及国家级慢病综合防控示
范区的创建工作。

专家组与市、县相关负责人进行了深入的座谈
交流。会上，汶上县疾控中心详细汇报了汶上县在
慢病防控方面的工作进展。通过观看创建国家级慢
病综合防控示范区等方面的专题汇报视频，郭晓雷
对汶上县在慢病防控工作上所做的努力给予高度
评价。

专家组实地走访了三减试点单位，详细了解了
“减盐、减油、减糖”的宣传氛围、实施措施及成效。

(通讯员 曹景军)

日前，曲阜启动省卫
健策略减盐项目阶段性评
估调查工作。

此次评估调查分为问
卷调查、体格测量、随机点
尿收集和 2 4小时尿液收
集，共抽取曲阜市 3个镇
街，涉及15个社区/村，抽
取调查对象3 7 5人。山东
省、济宁市专家组亲临现
场，对调查过程进行督导，
对过程中出现的问题给予
指导性建议。

卫健策略减盐和高
血压防治项目已经实施

五年，学校、超市、餐饮单
位、社区等场所广泛开展
了减盐宣传和实施了系
列的干预措施，此次评估
调查目的是了解经过五
年的高血压防治和减盐
干预后全省居民食盐摄
入水平及人群膳食盐与
高血压相关知识水平，摸
清高血压患病、知晓、治
疗和控制改善情况，为下
一步继续在全省开展高
血压防治和减盐项目提
供数据支持。

(通讯员 王蕊)

日前，嘉祥县首家

“布病综合干预防控基

地”签约仪式在黄垓镇卫

生院举办。

该基地是嘉祥县推

动公共卫生与医疗服务

高效协同、深化“医防融

合、医防协同”的重要举

措，嘉祥县疾控中心和黄

垓镇卫生院将以此为契

机，抢抓机遇，充分发挥

卫生、畜牧、疾控机构等

多部门协同的联防联控

机制，构建全方位、全链

条的布病防控体系，实现

布病综合干预、精准防

控、效能提升。

嘉祥县疾控中心主

任张伟涛、嘉祥县畜牧兽

医事业发展中心主任陈

炳坤、黄垓镇卫生院院长

汤福川共同签署三方合

作协议。培训结束后，与

会人员现场参观了黄垓

镇卫生院布病防控门诊、

病房及检验科等相关科

室。

(通讯员 张卫国)

推进慢病防控

“三减”试点见效

开展评估调查
助力策略减盐

搭建联控平台
医防高效协同

强化经验学习
提升科研水平

近日，济宁医学院公共卫生学院硕士研究生导师李
欢博士到兖州疾控作专题授课，进一步提升疾控科研能
力，激发内部创新活力，营造健康向上的科研学术氛围。

李欢以《新形势下疾控工作的科研思维》为题，深度
剖析了疾控事业在新时期的发展阶段、格局和理念。他结
合自身丰富的科研工作经验，以具体科研课题为例，深入
浅出，重点对如何选择科研课题、调查问卷设计、定量资
料收集与处理等方面进行讲解。在互动交流环节，干部职
工积极向李欢请教，共同探讨、交流感想，现场学术氛围
浓厚。

下一步，兖州区疾控中心将坚定不移地推进与济宁
医学院公共卫生学院共建合作，实现工作互相参与、人
员互相交流、科研互相合作、成果互相分享，共同促进兖
州区疾控事业高质量发展。

(通讯员 杜鑫淼)

中西医结合满足患者就医需求。
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