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改变授课方式

乡村儒学有滋有味

作为姜家村乡村儒学讲堂的儒学讲
师，最近蒋波正在课堂上给村民们讲授
孔子的生平，“虽然大多数人对孔子生平
比较熟悉了，但这次的系列课程，我们通
过孔子生平的每个重要节点都延伸开
来，比如孔子一家从哪里来到的曲阜？孔
子姓什么？孔子居住的地方为什么叫阙
里？”

如果说以前的儒学课堂讲授内容比
较浅显易懂，最近蒋波在逐渐给村民们

“增加难度”。如今，已是他在姜家村儒学
讲堂授课的第4个年头，村民们对一些儒
家经典也已经耳熟能详，他希望通过一
些更深层次的传统文化经典，更好地推
动姜家村的乡风文明建设。

现如今，说起星村镇的儒学讲堂，俨
然已成为泗水县各乡镇里数一数二的乡
村儒学讲堂，而蒋波无疑是讲堂建设的
推动者之一。他回忆说，因为在镇中心小
学任教时就经常利用课余时间向学生们
传授传统文化知识，所以4年前镇领导找
到了他，“当时镇里的乡村儒学讲堂开办
的如火如荼，但最大的软肋是没有属于

星村镇自己的儒学讲师团队。”蒋波说，
当时儒学讲堂开课主要是邀请县里或者
其他乡镇的儒学讲师来，“时间久了，并
不利于本镇的乡村儒学课堂建设。”

得到了镇领导的支持后，蒋波开始
在姜家村的儒学讲堂授课，“一开始我
还拉了个同事去旁听，让他听听我讲得
合不合适。”首次课结束后，同事点评说
他依然像在给孩子们授课，课堂味儿
浓，村民们明显提不起兴趣。于是，蒋波
调整授课方式和内容，他先是在村里和
村民“唠嗑”，用闲聊的方式聊一聊儒家
文化，渐渐地受到了村民良好的反馈
后，他把这种融入了“家长里短”的传统
文化经典带到了课堂上，“我现在看着
村里八旬老人都听得津津有味，别提有
多高兴、多欣慰了！”

编撰校本课程

学生爱上传统文化

问及为什么对传统文化如此感兴
趣，蒋波说这源于他求学于曲阜。“当年
在曲阜师范上学，距离孔庙孔府不远，平
时没事就喜欢去逛逛，感受下儒家文化
的魅力，时间久了自然就爱上了儒家文
化。”

上世纪90年代，毕业后的蒋波回到
老家泗水，成为星村镇中心小学的一名
语文教师，在三尺讲台之外，他把对传统
文化的热爱也带了回来。彼时，学校领导
建议他尝试带个实验课题，看到当时农
村小学有限的文化素材，和尼山脚下的
泗水县得天独厚的历史文化资源，他牵
头编制了学校的校本课程《小学生星级
达标读本》，根据低年级、高年级的阅读
能力，有针对性地将《三字经》《百家姓》

《论语》等传统文化经典融入了教材，又
针对星村镇特有的“星星文化”，给诵读
好、理解好的孩子赋予一颗星、两颗星，
通过这种奖励方式不断提升孩子们对传
统文化经典的阅读兴趣。

“我还记得当时也没电脑，我们手写

好了之后拿去打印，因为对版很耗时间，
熬到很晚被打印店经理撵了出来。”说到
这段30年前的记忆，蒋波仍然忍不住笑
出声来。好在功夫不负有心人，校本课程
开设得很顺利，收效也很好，极大丰富了
孩子们的课余文化生活，也让很多孩子
有了不错的传统文化功底。

现如今，身在教科室的蒋波带领镇
里的团队一面在全镇广泛开展丰富多样
的传统文化活动，一面把固定的儒学讲
师团队发展到了6个人，每两人一组，每
月至少开展两次儒学课堂，并实现了对
全镇所有儒学课堂的全覆盖。“现在条件
好了，平台也好了，老百姓也热爱传统文
化了，等将来我退休了，也要继续站在儒
学讲堂上。”蒋波笑着说。

泗水县星村镇乡村儒学讲师蒋波

坚守三尺讲台，传播乡村儒学
汪泷 通讯员 白康军 济宁报道

在泗水县星村镇姜家村，几乎每个周末都能看到星村镇学区教科室主任蒋波的
身影。从最初全镇的儒学课堂需要外聘儒学讲师授课，到如今在他的带领下建立起一
支属于星村镇的固定讲师团队，这位有着30多年教龄的语文教师，把面对村民们的三
尺讲台，看得与学校里的三尺讲台一般重要，用通俗易懂且家长里短的话语，把传统
文化根植于村民心中。

“君子”一词在《论语》中总共出现了107

次。君子在现代汉语中的意思是品德高尚的

人，而在《论语》中被译为有地位或有道德的

人。君子是孔子的理想化的人格，君子形象

在孔子时代初步形成，《论语》中关于君子的

表述奠定了后世君子形象的核心内涵。辜鸿

铭评价道：孔子全部的哲学体系和道德教

诲，可以归纳为一句话，即“君子之道”。

仁是君子人格的道德根基。“仁”是孔子

思想学说“一以贯之”的总纲。《论语》中的君

子与仁是密不可分的，仁是君子的内在品

质，而君子则是仁的具体实践者和体现者。

这种关系不仅体现在君子的日常行为中，也

体现在其对社会和他人的影响上。孔子说：

“君子去仁，恶乎成名？君子无终食之间违

仁，造次必于是，颠沛必于是。”孔子强调，君

子的行为和决策始终以仁为核心。仁是君子

最为重要的品质，是君子内在遵循的道德准

则，是君子时时刻刻追求的完美人格。孔子

认为君子在任何情况下都不会违背仁的原

则，无论是在忙碌还是在困难中。子曰：君子

道者三，我无能焉：仁者不忧，知者不惑，勇

者不惧。这便直言了仁是君子之道。仁在君

子的行为中表现为对所有生命的尊重和爱

护，尤其是对家人和社区成员的关怀。孔子

曾指出：“仁者爱人”，这是君子行为的核心，

也是他们区别于其他社会角色的重要标志。

义是君子人格的价值尺度。在《论语》

中，君子与“义”的关系是核心概念，孔子及

其弟子通过多种方式阐述了这一关系。“君

子之于天下也，无适也，无莫也，义之与比。”

这表明君子的行为应以“义”为基准，无论面

对何种情况，都应以是否符合“义”为标准来

做出决策。义利之别是判断是否为君子的重

要标准之一。君子要正当谋利。孔子说：“君

子喻于义，小人喻于利。”这表明君子在行动

和决策时，优先考虑的是“义”而非单纯的利

益。这种区分不仅体现了君子与小人在价值

观上的本质区别，也是君子行为的重要准

则。所谓“君子爱财，取之有道”，追求利益必

须在遵循道义的前提下进行，即“见利思

义”。孔子强调“君子谋道不谋食”，君子在追

求财富和利益的过程中，始终要把道的实现

放在首位，而不会仅仅去追求物质上的满

足。

礼是君子人格的行为规范。在《论语》

中，君子与礼的关系是密切且核心的。孔子

强调，君子的行为应当严格遵循礼仪，如“君

子博学于文，约之以礼”，表明君子应具备广

博的知识，并通过礼仪来约束自己的行为。

孔子认为，礼不仅是外在的行为规范，更重

要的是内心的敬意和真诚。例如，他提到“礼

云礼云，玉帛云乎哉？乐云乐云，钟鼓云乎

哉？”这表明礼的根本精神是敬，而不仅仅是

表面的仪式。孔子通过不同德行的描述，展

示了礼在君子品德形成中的作用。如“恭而

无礼则劳，慎而无礼则葸，勇而无礼则乱，

直而无礼则绞”，这说明君子的每一种德行

都应当在礼的指导下得以恰当的表现。君

子在《论语》中被描绘为通过严格的礼仪来

约束自己的行为，并通过礼仪的学习和践

行来体现和提升自己的道德品质的形象。

礼在君子的生活和修养中扮演着至关重要

的角色，是君子行为的基础和道德教化的重

要手段。

孔子首创了君子人格学说，将君子塑造

为理想的道德人格典范。《论语》中的君子人

格不仅是中国传统文化中的理想人格模型，

也为现代中国的社会道德建设提供了宝贵

的精神财富。无数文人志士都以成为君子作

为人生追求的目标，秉持仁爱之心，承担道

义之责，博学多才且守礼恭敬。对于现代人

而言，孔子的君子思想仍有助于我们完善和

发展个人品格，对于重塑中华民族的精神风

貌和价值观都具有重大的积极意义。

(曲阜市干部政德教育中心 马会祥)
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蒋波在儒学课堂讲授《孔子双亲》。
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