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面塑非遗传承人李恒辉

心在一艺，其艺必工
从小熏陶

骨子里的手艺人

2月12日，走进蓝鲸鱼市级
非遗工坊，展架上摆放着各式面
塑作品，大到关公、孔子，小到家
居摆件、冰箱贴。35岁的李恒辉
坐在一处桌前，双手拿着一块彩
色面团，经过捏、搓、压、揉、掀等
手法，一个最传统的“面人”孙悟
空便栩栩如生地出现了。

李恒辉出生于面塑世家，
他的外祖父是任城区有名的面
塑手艺人，师承曹州穆李村李
氏面塑。“6岁时，我看着外祖父
捏面人，只要三五分钟，一个面
团就在手中变成了生动的小人
儿，对当时的我而言，如同魔法
一般神奇。”从那时开始，他也
想学习这门手艺，捏出造型各
异的面人。

面塑讲究灵动传神，李恒辉
下了很大的功夫。早年间，除了
跟着外祖父和母亲学习，他还拜
访多家门派的前辈，多年的勤学
苦练与创作，使他逐渐形成了自
己的面塑风格。其作品《狼牙山
五壮士》《李白醉酒》被济宁市文
化馆收藏，《霸王项羽》获得齐鲁
民间艺术优秀奖。2023年，其以李
白为原型创作的《诗书剑酒》销
量达千余套。

最让李恒辉满意的作品，是
他在2024年创作的《汉寿亭侯》。
由于工艺复杂，该作品的创作周

期长达半年。为了让关羽的姿态
更逼真传神，在创作前他翻阅大
量的资料，研读历史书籍，熟悉
人物典故，还四处听戏曲，了解
人物特色。“做人物最重要的就
是神韵，要想做出神韵就离不开
对人物性格的揣摩。像捏关公我

就捏国字脸、丹凤眼、天庭饱满，
从而捏出不怒自威的神采。”李
恒辉说。

扎根济宁

传承传统技艺

“传承不能忘本，创新不能
守旧。”在李恒辉看来，传承面塑
技艺要先生存下去，只按老手艺
做的话是行不通的，所以要用传
统的技法，做出属于新时代的作
品。近年来，他着力突破传统面
塑的框架，创新面塑题材、手法，

将年轻人喜爱的形象和传统相
结合，其作品精致巧妙，既传统
又现代，具有很强的文化气息和
艺术吸引力。

“我们过去选择最多的题材
是古典文学作品和中国神话人
物。现在，我做的面塑很多都是
卡通人物，贴合潮流，萌趣十足，
受到了年轻人的喜爱。”李恒辉
说。今年蛇年春节，他创作的《蛇
盘牡丹》将蛇盘成了如意的造
型，然后以牡丹点缀，寓意富贵
平安。不仅将蛇年氛围衬托出
来，也让传统面塑“潮”了起来。

除了创作作品，李恒辉大部
分时间用来教授面塑课程。他活
跃在工作室、学校、商场、小区等
地，进行非遗面塑的技艺传承教
授展演，让更多人接触这项非遗
文化。“每年寒暑假都是最忙碌
的时候，各个社区的托管班基本
都开设了非遗课堂，他们很喜欢
面塑课。”李恒辉笑着说。

心心在一艺，其艺必工。谈
及未来规划，李恒辉表示将继
续致力于面塑艺术的传承与创
新，并计划在作品中融入更多
济宁的文化元素，创新思路，把
作品年轻化、实用化。作为非物
质文化遗产传承人，他也希望
能把这项技艺教给更多的人，
做公益算是自己致力于传统文
化传承发展所做的努力之一。
他相信，在年轻一代的共同努
力下，面塑一定能够焕发出更
加璀璨的光彩。

□ 颜廷芳

北宋开宝八年(公元975年)十
一月二十七日，随着金陵城门的轰
然倒塌，失魂落魄的后主李煜，率
领文武百官肉袒出降。至此，历时
39年的南唐王朝最终走向灭亡。

作为帝王，南唐后主李煜始
终逃脱不了“亡国之君”的历史原
罪以及人们对他的谴责和蔑视。
作为词人，人们又是那样欣赏他
的天真烂漫和才华横溢，甚至愿
意品读命运对他的无奈和苍凉。
直到今天，仍有那么多人，把目光
和心思都集中在南唐这个乱世中
的小国，去书写他的爱恨情愁和
传奇故事。

无奈生在帝王家
一壶酒，一竿身，快活如侬有

几人？
好一个隔世的渔民，若真能如

此，一壶酒，一竿身，那便真的是这
个世界上最惬意的仙隐之士。

“隐士”这个词，从哪一个方
面、哪一个角度看，似乎都和李煜
扯不上一点关系。但是，李煜却着
实地做了一回“隐士”。

当他还是皇子的时候，源源不
断地感受到来自兄长弘冀，即当时
太子的特别关照和威胁。为了避免
杀身之祸，更是为了向弘冀表明自
己并无争权之意，李煜干脆仿效高

雅之士，退隐青山，寄身渔樵。
他躲在钟山之上，每日伴着虫

鱼鸟兽，晨钟暮鼓，沉浸在读书、品
茶、填词、作画这般逍遥自在的生
活中，以此来摆脱世间的一切烦恼
和惆怅。

这种隐士的修身生活，或许对
这个锦衣玉食的皇子来说，并不算
多么称心如意，但是相对于萧墙之
内的险象环生，李煜更愿意享受这
种不问世事的欢乐和自由。然而，
对于机警沉诈的弘冀来说，又怎么
会让他安稳地渡过这山中岁月?

说着机会就来了，一幅《春江
钓叟图》成了去钟山探访监视李煜
的理由。当南唐第一画家卫贤，手
捧这幅《春江钓叟图》请李煜题词
的时候，李煜用一目双瞳的眼扫过
这幅笔法浑厚的佳作，他的灵魂迅
速融入画中，并把自己变成了画中
的渔翁，然后伏案研墨，两阙清丽
的《渔父》便跃然纸上。

浪花有意千重雪，桃李无言一
队春。一壶酒，一竿身，世上如侬有
几人。

一棹春风一叶舟，一纶茧缕一
轻钩。花满渚，酒满瓯，万倾波中得
自由。

当卫贤把这幅画送到弘冀手
中时，性情多疑的弘冀，虽然有些
迟疑。但是，李煜的所念所想全在
词中，心狠手辣的弘冀，却又不忍
心下手了。

童年的李煜，天资聪颖，博览
群书，对诗词歌赋，书法绘画无所
不精。7岁那年，他在爷爷李昪面前

熟背曹操的《短歌行》，深得这位老
人的欢心和宠爱。父亲李璟更是有
着风流倜傥的诗人气质和温婉绮
丽的风骚文笔。李煜从小耳濡目
染，自然成就了高人一等的文学修
养和驰骋诗风词海的超强能力。而
此时的李煜，只是一门心思纵情于
青山绿水和诗词歌赋，再也无暇顾
及争权夺利和政治上的一切事情
了。

到了南唐保大12年(公元954
年)，18岁的李煜已经到了谈婚论
嫁的年龄。作为父亲的中主李璟选
来选去，终于选中了南唐开国元老
周宗的大女儿周娥皇。

在古代封建传统之下，两人爱
情的开始往往来自掀开红盖头那
一刻的心动。李煜含情脉脉地看着
眼前这位风姿绰约的少女，凤簪斜
入，将一头如瀑的乌发高高绾起，
玉容之上羞赧地泛起了杏花红，仿
佛今夜江南的美景只是她莞尔一
笑的点缀，比之沉鱼落雁还要动人
百倍。而娥皇眼前的这位皇子，丰
神俊秀，金黄色的纶巾将一头黑发
扎起，那一目重瞳流光飞舞，绣金
长袍将他修长的身体遮掩。两人只
偷偷地瞥了一眼，便迅速避开对方
灼热的目光。这般甜蜜，又有谁能
想到在政治联姻之下“无心插柳”
的婚姻，却有了“金风玉露一相逢，
便胜却人间无数”这样的动人佳
话。

此时此刻，李煜18岁，娥皇19
岁，这段爱情的开始就已经倾注了
太多的向往和羡慕。从此之后，他

们吟诗作对，浅吟低唱。只是娥皇
的音容笑貌，娇羞百态一直在李煜
的脑海里萦绕不散，甚至片刻的分
离，都会让李煜心烦意乱，坐卧不
安。于是一首《长相思》在他生花妙
笔下化为柔情缱绻的经典。

云一涡，玉一梭，淡淡衫儿薄
薄罗。轻颦双黛螺。

秋风多，雨相和，帘外芭蕉三
两窠。夜长人奈何。

婚后不久的一天，娥皇喝下了
几杯宫廷最醇的好酒，醉意爬上心
头，白芷一般的脸庞浮现出了朵朵
红霞，让她更显得妩媚秀丽。她偷
偷地将一团红茸在樱嘴皓齿间轻
嚼，然后对着同样微醉的李煜一
唾，那娇嗔顽皮的样子立刻把李煜
风情的神经挑动了起来，他起身挥
笔，随即将娥皇这一娇憨可掬的小
女子情态写了下来。

晓妆初过，沈檀轻注些儿个。
向人微露丁香颗。

一曲清歌，暂引樱桃破。
罗袖裛残殷色可，杯深旋被香

醪涴。
绣床斜凭娇无那。
烂嚼红茸，笑向檀郎唾。
这首《一斛珠》柔情万千，将爱

里的嗔和痴作了具体的描述，“烂
嚼红茸，笑向檀郎唾”，虽是直接表
现了寄情声色，但这正是李煜词的
动人之处。至于后来有人称其为

“偎红倚翠大师，鸳鸯寺主”，褒贬
不一。我认为，作为皇帝，李煜后来
虽是有愧于国家，但是作为诗人，
他绝对无愧于才华。
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褚思雨 通讯员 孙灿 济宁报道

一块面团、几经揉捏，一把塑刀、辗转腾挪，顷刻之间，彩色面团变成了一个个栩栩如生的动物
或人物，复刻出大千世界的多彩与生动。这门神奇的手艺叫作“面塑”，也俗称“捏面人”。

作为面塑世家第四代传承人，“90”后非遗传承人李恒辉从小开始接触面塑制作，不仅制作的
面塑受到众多爱好者的认可，他还成立工作坊，积极参加公益展演、非遗进校园，要让更多人知道
面塑、喜欢面塑，希望这门传统技艺有更多彩的未来。

李恒辉在向孩子们传授面塑技艺。
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