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“与孔子相遇”开启沉浸式文化之旅

宋立林与千年圣迹的深度对话
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《孟子》有言：“爱人者，人恒爱

之。”古往今来，渴望收获善意，是

人的本性，但选择给予善意，则是

一个人作为高级动物的修养。在中

华民族浩如烟海的历史典籍中，也

有很多劝善、行善、传善的典故史

事，令人深思，发人深省。

色警戒劝善，善意里有领导

艺术。赵匡胤，大宋王朝的创立

者，庙号太祖。他在年轻时曾游历

到随州，当时的随州刺史董宗本

很赏识他，就收留了他。可是刺史

的儿子董遵海对赵匡胤却非常傲

慢，还经常侮辱他。赵匡胤实在忍

不下去了，只好投奔他处。赵匡胤

登基做了皇帝后，就要召见董遵

海，这时董遵海已官拜骁武指挥

使。董遵海懊悔不已，自忖死罪难

逃，便要自杀。他的妻子却表现出

了非凡的见识，劝道：“等到皇上

要你死时，再死不迟。万乘之主，

岂会小肚鸡肠，同你计较过去的

一点私嫌旧怨？”果然，董遵海上

朝请死时，太祖皇帝开怀一笑泯

恩仇：“你放心吧，许多罪比你大

的我都赦免了，不会记恨你过去

的事。只要你以后改过自新，朕还

会重用你的。”董遵海感激涕零，

一生忠谨。后来被任命为边境长

官，所镇守的地方多年安宁，百姓

乐业，颇有政绩。

行善，善意里有人本情怀。孔

子有一则行善的故事。出自《论

语·乡党》：“厩焚。子退朝，曰：‘伤

人乎？’不问马。”意思是，马厩失

火，孔子退朝赶回来问：“可有人

受伤”，然后才问伤着马没有。孔

子生活在春秋末期的鲁国，也就

是今天的山东曲阜一带。在那个

千耦其耘、铁犁牛耕、并日而食的

年代，牛、马对于低水平农耕业来

说异常珍贵，关乎饥饱，关乎生

存。所以历代统治者对牛、马等大

牲畜都高度关注，以至于对盗杀

大牲畜惩罚很重，甚至被杀头。

秦穆公也有一则行善的故

事，也是关于马的。《史记·秦本

纪》记载，秦穆公外出，丢失了骏

马，亲自去找，看见有人已经把自

己的马杀掉了，正在一起吃肉。穆

公对他们说：“这是我的骏马呀！”

这些人都惊恐地站起来。秦穆公

说：“我听说人吃了马肉如果不喝

酒，会伤身而亡。”于是拿出酒来

给他们喝。这些人都很羞愧。三年

后，晋国攻打秦国，秦穆公被围

困。以前那些杀马吃肉的人互相

说：“咱们到了以死报答穆公恩德

的时候了。”于是，众人冲散了晋

军的包围，穆公得以峰回路转，打

败晋国，还抓获了晋惠公。

传善，善意里有情绪价值。左

宗棠是一位了不起的人物，被梁启

超称为“五百年来第一伟人”。他素

有“左骡子”的绰号，时人评价左宗

棠“功劳特大，脾气更大，真性情人

也”，但就是这样的一位豪横人物，

也有他脾气的另一面。

左宗棠奉命远征新疆，在飞

沙走石、荒凉无垠的茫茫戈壁大

漠上，依靠人畜长途运送粮草是

极为艰难的。有一天，运送粮草

给养的运夫们路过一块萝卜地，

其中有一位忍不住饥渴，到地里

拔了一个萝卜。刚巧，被种萝卜

的老农看到了，便跑过来理论。

结果他们俩你一言我一语地就

争吵了起来，双方都毫不示弱，

互不相让。就这样，急了眼的老

农便拉着这位运夫来到左宗棠

的大帐告状。左宗棠听完老农的

控诉，沉吟片刻，而后笑着说：

“你是老二，他是老大，老二理应

尊敬老大。现在老大因为饥渴吃

了老二的萝卜，这算不得什么大

事。依我看，老二种萝卜有功，老

大吃萝卜合理。”

接着，左宗棠又问老农：“你种

萝卜不全是供自己吃吧？”“我种这

么多萝卜，哪里吃得完！主要是拿

出去卖的，自己只留下一小部分

吃。”“这不就好解决了嘛！老二种

萝卜，老大吃萝卜，我这个老三替

老大付萝卜钱，合情合理嘛！”说

完，左宗棠便吩咐随从，从自己的

库房里拿出一串铜钱给老农，“多

了也不用退还了，算是奖赏给你荒

漠种菜，还敢于较真。”三人都哈哈

大笑起来。差点打起来的冲突双方

最终握手言和。战争期间一场意外

变故瞬间变成了一个值得玩味的

佳话故事。

历史的启示，深刻而又持久，

发人深省。

人心向善，山水有情。很多时

候，生命是一种回声。“德不孤，必

有邻。”以善行化人，人心益善，社

会益善，时代益善。

与人为善，善以辅仁，人生之

路必定顺心顺遂，顺风顺水，一路

芬芳。

图文并茂

打造全新“三孔”游学指南

《与孔子相遇：跟着教授游“三孔”》是
儒学专家宋立林与摄影家董少伟合作的
传统文化普及读物，由山东教育出版社
2024年12月出版。该书是山东省大中小学
优秀传统文化传承发展工程重要成果，同
时也是为“三孔”入选世界遗产名录30周
年的献礼之作，入选儒家网2024年度大众
普及类十大好书。全书30余万字，图片300
余幅，是集文化味、趣味性、可读性、现场
感于一体的最新“三孔游学指南”。

“说起‘三孔’游学指南，个人认为除
这版外，还有两个版本比较重要，一是《曲
阜观览》，另一是《游访孔府 孔庙 孔
林》。”宋立林说，特别是杨朝明教授的《游
览孔府 孔庙 孔林》，是他自己了解“三
孔”的启蒙读物，之前讲解“三孔”时，以此
为范例，背诵语句、欣赏建筑之美，品读儒
家文化之厚重。

《与孔子相遇：跟着教授游“三孔”》与
以往的读物有很大不同。它在延续图文并
茂的呈现方式的基础上，以采用“三孔”经
典旅游线路为经，以儒学专家的历史文化
解读为纬，经纬交织，突出文化味，趣味
性、可读性、现场感，引导读者穿透历史迷
雾，全方位了解曲阜“三孔”的历史沿革、
建筑文化、思想意蕴与文化底色。

从书名中的“三孔”即孔庙、孔府、孔林，
不难发现，书籍围绕这三大历史遗址展开。
在游历过程中，不仅能欣赏到这些建筑的外
在美，更能深入了解其背后的历史故事与文
化底蕴。“宋立林以他在曲阜学习工作二十
多年的深厚感情与丰赡学识，通过该书带领
大家游学‘三孔’。”武汉大学国学院名誉院
长、世界儒学研究杰出人物奖获得者郭齐勇
评价说，该书兼具知识性与思想性、趣味性
与学术性，堪称“‘三孔’游学指南”。

此外，书中的摄影作品也为内容增添
了许多视觉享受。特约摄影师董少伟以其
独特的艺术视角，捕捉了“三孔”的真实与
美丽。“他负责摄影，我负责文字，图文并
茂，是本书的特点。”宋立林说，每一幅图
片都让文字更具象化，同样，文字让图片
更具故事性，为书籍带来生动的气息。“毫
无疑问，以高超的审美和技艺拍摄的这些
照片，是本书最有价值的部分。”

谨而有趣

引领走进儒家文化世界

“虽然不是学术著作，但凝聚着我太
多情感，倾注着我太多心血，我非常珍视
它。”宋立林说，这本书是由现场讲学的视
频整理出版，历经3年之久，耗费大量时间
和精力，“这个现场讲学视频是为了给不

方便来到‘三孔’进行参加培训的学员进
行录制的，片长7个多小时。在视频字幕的
基础之上，我进行一番增删和润色，删掉
过于口语化的表述，尽量保持了现场感。”

“三孔”是驰名中外的儒学“圣域”，也
是宋立林的精神家园。“我‘与孔子相遇’
是在21年前，在曲阜师范大学读本科时，
去过一次，但没什么深刻印象。”宋立林回
忆说，后来，几经周转回到曲阜读研时，主
攻先秦儒学，真正开启了“与孔子相遇”，
也有了“性喜庄禅而皈依孔孟的转折”。再
后来，“从老师杨朝明手中接过讲解‘三
孔’的接力棒，我乐此不疲，虽然有时候应
接不暇，但从不觉得是一件苦差事。”

走得勤了、多了，对“三孔”的一砖一
瓦、一草一木、一碑一碣、一阁一坊、一匾
一联，都有真切地感知和深刻理解。“随着
讲解的不断增加，阅读文献、掌握典故越
来越多，讲解也变得越来越丰富和自如，
可根据时间安排进行伸缩。”宋立林说，那
时并没有形成文字稿件，在编撰成书时，
就发现有大量的引用出处不明，为了更加
严谨，为此购买了20多本相关书籍，翻阅
大量的文字资料，加以验证。

这本书的讲解并非像导游那样走马
观花式的介绍，宋立林通过生动详细的解
说，深入挖掘了其中蕴含的丰富知识，将
那些隐藏在细节深处的奥秘一一剖析，为
读者呈现了一个全方位、多层次的知识世
界，将这些优秀传统文化以更加生动、易
于理解的形式传达给读者，仿佛带着大家
穿越千年，体验孔子时代的生活。

这本书的出版，不单是对历史的一次
追溯，更是对现代人的一次文化启蒙。正
如孔子研究院原院长、山东大学儒学高等
研究院特聘教授杨朝明所说，“该书适合
各层次、各类别读者，适合作为自助游览
和研学之用。而且通过本书可以带领人们
更好地走进孔子，认识儒学，由此而走进
传统，了解中国。”

丁安顺 济宁报道

近日，在曲阜这个承载着千年文化的城市，一本新书《与孔子相遇：跟着教授游
“三孔”》应运而生。该书通过生动而有趣的文字和优美配图，使读者仿佛徜徉在“三
孔”，感受历史厚重和儒家文化的源远流长，同样更能感受到中国建筑之美。阅读此
书，不仅是一次穿越时空的文化之旅、与古圣先贤对话的思想之旅，也是感悟匠心独
运的艺术之旅、审美之旅。

宋立林。
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