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构建多层级全民健身设施网络，保障中小学生体育活动时间……

《聊城市体育发展条例》10月1日起施行
陶春燕 聊城报道

9月12日上午，聊城市人大召
开地方性法规公布施行新闻发布
会。会上，市人大常委会法制工作
委员会副主任杜蕾介绍了《聊城
市体育发展条例》的主要内容和
特点。

《聊城市体育发展条例》(以
下简称《条例》)已于2025年6月30
日经聊城市第十八届人民代表大
会常务委员会第二十九次会议通
过，于2025年7月31日经山东省第
十四届人民代表大会常务委员会
第十六次会议批准，将于2025年
10月1日起施行。

《条例》共八章47条，从保障
全民健身、促进青少年和学校体
育发展、加强竞技体育、推动体
育产业融合发展等方面，科学引
导全市体育事业的发展方向，是
聊城市体育事业持续提升的行
动指南。其主要内容和立法特点
如下：

强化全民健身服务保障，完
善全民健身制度设计。坚持“体育
为民，发展共享”的立法理念，落
实全民健身战略，强化全民健身
服务保障。推动构建多层级的全
民健身设施网络，广泛利用公园、

广场、街角绿地等区域，建设体育
场地设施、铺设健身步道，实现城
镇社区“十五分钟健身圈”全民健
身设施全覆盖；丰富体育赛事活
动体系，明确每四年举办一次全
市运动会，每年举办全民健身运
动会，鼓励基层开展特色体育活
动；深化体卫融合，支持医疗机构
设立运动医学门诊，结合“体重管
理年活动”等，将运动健身纳入健
康教育、疾病预防、健康管理等工
作。

促进中小学生体质健康，优
化体育人才阶梯储备。根据《教育
强国建设规划纲要(2024—2035
年)》要求，通过强化体育课程建
设、安排课外体育活动、丰富课后
延时服务、促进家校共育等措施，
保障中小学生每天综合体育活动
时间不低于2小时。加强中小学生
体质健康监测，建立学生健康档
案、制定个性化提升方案，切实提
高学生健康体质水平。支持足球、
篮球、排球等竞技体育项目职业
化发展，支持体育俱乐部建立竞
技体育后备人才梯队。

助力体育产业强势发展，推
广本土特色体育项目。强化资金
多元供给，明确政府加大财政支
持，鼓励金融机构开发符合体育

产业发展需要的金融产品，支持
社会资本参与体育产业投资；深
化科技赋能，鼓励体育企业数字
化转型，推动数据要素、人工智能
与体育产业创新融合；培育本土
赛事品牌，以“江北水城龙舟公开
赛”“环东昌湖马拉松赛”等为依
托，持续拓宽自主品牌赛事发展
路径；传承民间传统体育文化，积
极推广查拳、肘捶、潭腿等本地传
统体育项目；提出充分利用黄河、
京杭大运河、徒骇河、东昌湖、望
岳湖等水资源优势，建设体育公

园、休闲健身步道、骑行道等，开
发体育旅游线路。

规范体育设施建设管理，推
进体育设施对外开放。明确公共
体育设施建设标准，强化应急避
险功能；明确公共体育设施建设
管理主体和管理责任；规定体育
宣传周期间公共体育设施向公
众免费开放，并延长开放时间；
规范学校体育设施开放，推动符
合开放条件的公办学校，在保障
教学和安全前提下按照规定向
社会开放体育场地设施；强化居

民区配套体育设施建设，对已建
成未达标的住宅区提出整改要
求。

据了解，此次《条例》的制定
出台，总结了聊城市近年来体育
事业发展经验，回应了人民群众
期盼，以提高全市体育运动水平，
增强市民体质，提升城市软实力
为目标，具有鲜明的针对性和较
强的可操作性，是聊城市体育领
域第一部综合性的地方性法规，
为推动全市体育事业高质量发展
提供了坚实的法治保障。

陶春燕 聊城报道

近两年，聊城在全力打造“跟
着赛事去旅行”特色品牌，助力赛
事经济大发展的工作成效明显。近
日，聊城市人大颁布了《聊城市体
育发展条例》(以下简称《条例》)，将
于2025年10月1日正式施行。

《条例》明确要求，市县人民
政府应当打造或引进国际、国内、
区域性知名品牌赛事；同时，应当
会同商务、文化和旅游等部门，拓
展并引导体育赛事、体育旅游等
领域的投资与消费，充分发挥体
育消费的带动作用。上述内容在

《条例》中被列为重点，作出了具

体规定。
9月12日上午，聊城市人大召

开地方性法规公布施行新闻发布
会，市教育和体育局党组成员、副
局长蔡磊表示，聊城市将通过积
极举办高规格、高质量的群众性
精品赛事，组织开展社区运动会、
乡村“四赛”等群众身边的体育活
动，以赛为媒，进一步推动体育与
旅游、体育与商业的深度融合，激
发体育消费市场新活力，助力当
地经济发展。

打造品牌体育赛事，吸引外
部消费。聊城市将继续做大做强
聊城半程马拉松赛、聊城·江北水
城龙舟公开赛、京杭大运河”皮划

艇马拉松系列赛和全国青少年皮
划艇U系列联赛、7 . 20国际象棋日
国际象棋文化节、中国·聊城体育
旅游文化节等全国性精品体育赛
事活动。未来，这些赛事活动将进
一步优化组织运营、提升赛事品
质与影响力，以此吸引更多市外
在聊旅行游客。这些赛事不仅将
继续为参赛者搭建更高水平的竞
技交流平台，还将进一步带动本
地餐饮、住宿、旅游等相关产业的
消费热度，激发消费市场的更大
潜力。进一步放大“体育+文旅、体
育+商业”的融合效应，让品牌赛
事真正成为拉动地方经济发展的
强劲引擎。

服务群众身边的赛事，助力
内部消费。全市将继续举办聊城
市市民运动会和聊城市全民健身
运动会，坚持县市区、镇街道、社
区(行政新村)三级联动，推动全民
健身活动向农村和居民小区延
伸，并组织开展群众参与性强的
社区运动会和乡村“四赛”等群众
身边的活动。这些赛事活动覆盖
面广、形式多样、内容丰富，将有
助于提高人民群众广泛参与的积
极性。

注重赛事赋能，增强消费增
长新动能。下一步，聊城市将继续
积极争取国际大体联、中国学体
联的大力支持，在全力引进规格

高、影响广的国际性赛事活动基
础上，重点办好2026年“世界大学
生智力运动会”“亚洲大学生龙舟
锦标赛”和“亚洲自由式轮滑系列
赛”等国际体育赛事，助力城市品
牌赛事建设。

蔡磊表示，接下来，市教育体
育局将积极与相关部门加强协作
配合，通过创新的体育赛事、精彩
的文旅展演、丰富的配套活动等，
全力放大体育赛事活动的经济效
益和社会效能，让更多游客享受
运动乐趣，把赛事与景区、街区、
商圈融为一体，打造“体育+商业”
新模式，激活体旅消费增长新动
能。

激发体育消费市场新活力

推动“跟着赛事去旅行”品牌升级

陶春燕 聊城报道

9月12日上午，聊城市人大召
开地方性法规公布施行新闻发布
会，市教育和体育局党组成员、副
局长蔡磊表示，《聊城市体育发展
条例》对推进聊城市中小学体育
课程开设和课时保障提出了明确
要求。市教体局围绕贯彻落实《条
例》相关条款，重点开展了以下工
作：

严格执行体育课程设置与
课时保障。《条例》第十五条规
定，学校应按规定开设体育课
程，完成教学任务，不得削减或

挤占体育课时。督促各级各类学
校严格落实国家课程标准，确保
体育课时开足开齐，并不断提升
体育课教学质量，推动建立健康
知识、基本运动技能和专项运动
技能相结合的教学模式，保障学
生在基础教育阶段掌握至少两
项运动技能。

系统推进体育教学与评价
改革。依据《条例》第十三条，市
教体局将体育纳入初高中学业
水平考试，并印发了《聊城市初
中毕业生体育考试实施方案》，
体育中考总分70分，涵盖运动参
与、运动技能测试、体质健康测

试和统一体能测试四部分，充分
发挥考试导向作用，激发学生锻
炼积极性。

强化课外体育活动与每天锻
炼制度。《条例》第十六条明确要
求学校将课外体育活动纳入教学
计划，每天统一安排不少于30分
钟的大课间体育活动，对当天没
有体育课的班级，课后另安排不
少于30分钟的体育活动。为严格
落实《教育强国建设规划纲要
(2024—2035年)》有关部署，刚性执
行“中小学生每天综合体育活动
时间不低于2小时”的要求，从课
程、活动、评价等多方面提升学生

体质健康水平。
开展体育课程“晒课表”活

动。督导各县(市、区)教体行政部
门及各中小学校在本单位网站或
官微首页显著位置设立“晒课表”
专栏，每学期开学两周内公示体
育课表，并公开监督电话和邮箱，
主动接受家长和社会监督，确保
体育课时落到实处。

推动“三大球”普及与竞赛体
系建设。根据《条例》第十七条，我
们制定了《2025年聊城市中小学
校“足篮排”三大球发展实施方
案》，将至少一项“三大球”项目纳
入必修内容，并发布年度赛事

《2025年度聊城市青少年(学生)
“足篮排”三大球赛事日历》，构建
完善的校内、校际、县域和市级竞
赛体系。建成纵向贯通、横向衔接
且规范有序的校园足球联赛机
制。推动完成三大球市县级“6+3+
1”或“4+2+1”模式梯队建设。目
前，聊城一中、三中等校已面向全
市招收足球、篮球、排球特长生，
完成三大球市级布局，有效促进
体育人才培养衔接。

下一步，市教体局将继续加
强督导检查，确保《条例》各项要
求落地见效，持续提升青少年体
质健康水平。

刚性落实“每天2小时体育活动”

确保中小学体育课时开足开齐
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