
速冻！下半年首场寒潮即将来袭
山东下周或迎入冬后首场雪，济南等多地最低温将跌破冰点

济南市区今日天气 晴转多云 8℃～18℃ 北风转南风2～3级
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山东泳将张展硕

三天三金
三纪录

11月13日，十五运会男子800米自由泳决
赛，山东小将张展硕夺冠，打破全国青年纪
录，这是他的第三枚自由泳金牌。12日，男子
200米自由泳，张展硕夺冠，打破全国青年纪
录；10日，男子400米自由泳，张展硕夺冠，打
破世界青年纪录！

结束史上最长政府“停摆”

美国亏掉了一艘航母钱
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我国最大规模北极科考

深海新发现令人惊喜
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“0糖0脂0卡”=绝对健康？

“无糖”“低糖”标准咋界定？

11月14日是第19个联合国糖尿病日。数据显示，2023年
我国糖尿病患者达2 . 33亿，较2005年增长163%。伴随健康消
费升级，无糖饮料市场迅猛发展，繁荣背后，“0糖”是否真
的“无糖”？记者进行了调查。
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减糖产品如何践行“清洁标签”？

甜味剂除了甜，还有啥作用？

食用含糖醇食品腹泻咋回事？

消费者如何选择电解质水？

如何识别食品中不同甜味剂？

控糖人群如何通过标签选食品？

添加糖和天然糖对健康有何不同？

“0蔗糖”与“无糖”是一回事吗？

糖糖十问

7款“无糖”饮料4款测出糖度

糖度计靠谱吗

“打开大门干交通”首站探秘地铁运营
开放日沉浸式体验活动这个周日举行，快来报名参加吧
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我国完成第一阶段6G技术试验

记者从工业和信息化部了解到，我国已连续四年组织开展6G技术试
验，目前已完成第一阶段6G技术试验，形成超过300项关键技术储备。

6G是未来十年全球最重要的新一代综合性数字信息网络基础设施，将实现
通信、感知、计算、智能等多技术融合创新，服务对象从人、机、物拓展到智能体，
服务空间从地面拓展到空天地一体化，实现“万物智联、数字孪生”的目标。

我国6G技术试验分为三个阶段：第一阶段是关键技术试验阶段，明确
6G主要技术方向；第二阶段是技术方案试验阶段，将面向典型场景及性能
指标，研发6G原型样机；第三阶段是系统组网试验阶段，将研发6G预商用设
备，开展6G关键产品测试。 据央视新闻
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