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“我也跟你一样”

“大家好，我是刘亮程。”2023
年，作家刘亮程以这样一句朴素
的问候入驻社交平台，开始“讲
述大地生长的故事”。但此后的
时间里，刘亮程在社交平台并不
活跃，更新频率也不高。

时隔两年再次亮相，他显得
更为从容。“我是一个写作者，更
是一个劳作者。我的手真实地摸
见过我写的每个词……若你问
关于写作，关于生活里的寒冷与
温暖，我愿停住手中的推雪铲，
煮一壶酽茶，与你围炉长话。”一
段关于冬日扫雪、煮茶待客的自
述，瞬间将读者从书页带入他在
天山脚下的院落。

评论区里，一场鲜活生动的
对话随即展开，之前很少更新社
交平台的刘亮程，成了一个善于

“接梗”的作家。所谓“接梗”，是
指面对调侃，能够准确理解并巧
妙回应他人的幽默表达，稳稳接
住对方抛出的梗。面对网友惊叹

“原来你也是活着的作家”，他幽
默回应“我不光活着，今年还出
版了《长命》”；针对读者抱怨“看
不懂”，他机智反问“我的书里没
一个生字，你想懂什么”；刘亮程
的作品被收入试卷成了阅读理
解题，见到学生因阅读理解题

“两眼一黑”，他亦真诚共情“我
也跟你一样”。

如此“网感十足”的互动，迅速
消解了经典文本与普通读者之间
的隔阂，让试卷上被反复剖析的

“作者”，成为一个可亲、可聊、有温
度的“网友”。这份真诚也激发了读
者对文学更深的兴趣，他的账号逐
渐成为文学爱好者的聚集地，评论
区既有对作品的深度探讨，也不乏
生活感悟的共鸣，形成了一种温暖
而独特的文化氛围。

“莫言评论区”很热

刘亮程并非孤例。一个月

前，诺贝尔文学奖得主莫言的某
社交平台首秀，创造了现象级的
热度。视频中，他身着自称“鲁迅
同款”的毛背心向“粉丝们”亲切
问好，短短两天粉丝突破五十
万。相对于刘亮程，莫言的“接
梗”能力表现得更自如，他在社
交平台的评论区化身为“欢乐的
海洋”：网友调侃“你叫莫言，我
叫闭嘴”，他巧妙接住“我之前给
冯巩起过这个名字”；面对“余华
老师您好”的“错认”，他欣然接
纳；甚至对“皮肤真好”的提问，
也诚实回答“视频做了加工”。这
场互动让网友直呼“没想到诺奖
得主这么可爱”，“莫言评论区”
也随之成为热门话题。

在短视频平台上，莫言已发
布143条作品，粉丝量超过300万。
最新一条视频中，他身穿羽绒
服，揣着手并系着围巾，以vlog形
式带网友“打卡”北京师范大学

食堂，获赞超14万。此外，他还曾
以Q版形象向网友征集民间故
事，单条视频点赞近65万，评论逾
2万条。面对网友分享的“湘西赶
尸”故事，他饶有兴致地追问“说
来听听”；读过网友分享的“笑面
石”故事后，他用自己的表情包
回复“哈哈哈哈”。

放眼更广，余华以率真幽默
点评热点，与莫言的“相爱相杀”
成为网络佳话；马伯庸、李娟等
则通过分享阅读、生活和猫咪，
塑造着个性化的作者形象。从

《我在岛屿读书》中的老友闲谈，
到直播间里的文学对谈，严肃文
学作家正集体从书斋走向屏幕，
从一个个需要仰望的名字，变成
可以点赞、评论甚至“玩梗”的鲜
活个体。

保持“文学分量”

严肃文学作家在社交平台
成为“接梗王”，背后有着多重动
因。传统文学传播中，作家形象
往往被经典化、符号化，与日常
生活存在距离，而社交媒体拉近
了他们和读者的距离。当莫言穿
着毛背心唠家常，当刘亮程为阅
读理解题“犯难”，当余华以“潦
草小狗”自喻时，他们展露出普
通人的生动底色。

互动性则是另一关键。在社
交媒体上，文学不再是单向输
出。读者可以直接提问、吐槽甚
至开玩笑，并得到即时回应。刘
亮程解答考题困惑，莫言接住网
络热梗，静态的阅读由此转化为
动态的交流，大大增强了读者的
归属感与参与感。

这也是出版生态变迁下的
主动突围。无论是直播带货创下
销售纪录，还是通过日常分享为
作品“种草”，都是作家们寻找读

者、连接市场的重要尝试。例如
刘亮程今年 6月推出新作《长
命》，其社交平台的活跃，无疑也
为作品传播打开了更广阔的窗
口。

作家玩转社交平台，无疑
为严肃文学打开了面向大众的
窗口。作家们在社交平台“接
梗”，不是以牺牲文学品格为代
价的迎合，而是在拥抱新媒介
的同时，坚守文学的本真。莫言
在社交平台分享生活，却从未
停止输出文学见解；余华在综
艺中风趣幽默，言谈间仍充满
对生命的深刻体察。他们在“接
梗”的同时赢得尊重，正是因为
其网络形象是本人学养与人格
的自然延伸，而非刻意营造的
人设。智慧滋养幽默，真诚成就
亲切，这让他们在互联网的“接
梗”中，依然保持着可辨识的

“文学分量”。

在社交平台“接梗”的作家们

12月4日，以
《一个人的村庄》
闻名的作家刘亮
程在社交平台上
以轻松幽默的笔
触与网友互动，
意外收获大量关
注。如今，越来越
多的严肃文学作
家主动走进社交
媒体，以平等、鲜
活甚至“接梗”的
姿态，与读者展
开热气腾腾的对
话。这不仅拉近
了文学与日常生
活的距离，也在
悄然重塑作家与
读者之间的连接
方式，让文学在
互动中焕发新的
生机。
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