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□赵艳喜 李磊

创作群体更大众化

胡安焉、王计兵、王玉珍、李文丽、牛保
红、马慧娟，在越来越多的外卖员、快递员、
保安、家政工、菜贩、司机、农民等素人创作
诗歌、小说的同时，一部分素人则将爱好投
入到舞台之上，创作出许多贴近生活的舞
台作品。他们中有朝气蓬勃的学生，有忙碌
于日常工作的上班族，有退役的军人和辛
勤耕作的农民，还有退休在家的老人，身份
虽然不同，但都对舞台艺术抱有浓烈的兴
趣。他们的作品常以先锋戏剧、社区戏剧、
校园戏剧、校园音乐会、广场歌舞、网络表
演直播、舞台艺术创意短视频等多种形态
进行呈现。

2020年末创立的宁波爪玛戏剧，以“普
通人也能玩戏剧”为理念，不要求成员具备
专业背景，只要有热爱和天分即可参与。团
队成员包括教师、主持人等不同职业的素
人演员。其创作的实验先锋爱情题材话剧

《什么是爱》，采用双时空叙事，融入唱诗、
舞蹈等意象化表达，讲述一对恋人因现实
压力而陷入情感困境的故事。此剧入选过
第八届乌镇戏剧节，证明了素人演员也能
创作出优质作品。

山东大学学生自发组建学生玩家剧
社，招募热爱戏剧的学生参与创作和表演。
自1999年成立以来，学生玩家剧社坚持每
年至少举办一场话剧公演，先后创作并演
出了《天下第一楼》《坚守》《恋爱的犀牛》

《宴》《寻找李大钊》《华灯初上》《老舍五则
新编》等剧目。其中2024年年度大戏《老舍
五则新编》改编自戏剧《老舍五则》，在保留
了原作《兔》《柳家大院》《断魂枪》的基础
上，融入《骆驼祥子》和《我这一辈子》，并通
过《茶馆》的背景环境进行改编串联。剧中
演职人员均由山东大学学生担任，非表演
专业的学生演员的表演十分稚嫩，灯、服、
道、效、化也不如文艺剧团专业和考究，但
学生们用最朴素的情感诠释角色，全情投
入中有浓浓的青春感染力，形成了独具“玩
家”特色的《老舍五则新编》。

舞台艺术创作群体的大众化，催生了
北京大学“话剧九人”、上海都市原点剧社、
广州同声同戏剧团、宁波爪玛戏剧、济南七
十一剧社等素人剧社的涌现。素人剧社常
以戏剧工作坊的方式，招募素人演员进行
培训，一般会收取一定费用。这些经济收益
得以维持剧社日常开支，新的素人演员还
能参加剧社作品的创演。依托素人剧社，越
来越多的素人新面孔正在让舞台活力迸
发。

舞台更具沉浸感

素人剧社和素人演员的舞台演出，有
的是在专业性剧场，有的是在景区、商场、
广场等非专业演出场所内；有的是公益性
展演比赛，有的则是市场化演出。有传统的
镜框式舞台演出，也有黑匣子、环形舞台等
创新性舞台演出，还有行进式、环境式等各
类沉浸式演出。以学校心理工作者和非职
业演员为主要成员的广州同声同戏剧团，
专注发展“一人一故事剧场”，既在广州大
剧院、星海音乐厅、广州话剧艺术中心十三
号剧院、广州中山图书馆会议厅、日本亚洲
国际一人一故事剧场大会演出过，也受邀
到各个文艺空间、公益机构、社区演出。

近年来文化和旅游深度融合，催生了
沉浸式旅游演艺的繁荣，商场剧场、书店剧
场、咖啡剧场、酒吧剧场等演艺新空间和众
多旅游景区纷纷对素人演出敞开怀抱。沂
蒙四季艺术团成立于2021年3月，常年在山
东省临沂市沂南县红嫂家乡旅游区驻场演
出。艺术团招募当地及周边县区的文艺爱
好者为演职员，“用当地人、说当地方言、演
当地故事”，以红色题材为核心，创作了沉
浸式文献史诗剧《沂蒙四季·红嫂》、多部沉
浸式小戏小剧和沉浸式红色文化体验项
目。这些沉浸式红色文旅演出，以本地人质
朴的表演风格和真实的戏剧环境，让静态

历史“活”起来，实现了沂蒙精神的创新传
播。其中，《跟着共产党走》《妇救会》《识字
班》《战地医院》《永远的新娘》等沉浸式小
戏，取材于真实历史事件，在景区古村小院
中实景演出。游客步入小院，即进入表演场
域，面对近在咫尺的本色表演，很容易被带
入剧情，产生强烈的情感共鸣。《重走支前
路》《火线桥》等沉浸式红色文化体验项目，
则结合影视元素和互动设计，让游客化身
素人演员参与演出。这些项目以高度的沉
浸感和深度参与感受到游客欢迎，累计演
出已达5000余场，成为全国旅游演艺的爆
款。

传播途径更广阔

微信、抖音、快手、B站、小红书等各类
社交和内容平台的兴起，为新大众舞台艺
术提供了更广阔的展示空间和交流平台。
普通人只需要架起手机，登录平台，就能
将自己的表演传播出去。“越剧执手小虎”
(抖音粉丝103 . 2万)、“秦腔刺玫花”(抖音
粉丝24 . 5万)、“黄梅戏刘三姐”(抖音粉丝
12 . 9万)、“戏曲小桃红”(山东梆子、豫剧，
抖音粉丝5 . 6万)、“吕剧芹姐”(抖音粉丝
1 . 8万)等主播，在抖音的账号身份都是戏
曲爱好者。他们直播时演唱经典唱段，分

享剧种知识，与粉丝互动聊天，接受粉丝礼
物打赏。

除了戏曲，音乐、舞蹈、曲艺以及脱口
秀等舞台艺术门类，也都有数量可观的素
人主播。抖音账号“山东香姐”主要表演吹
唢呐和《打金枝》等豫剧经典唱段，已有
47 . 4万粉丝，获赞403 . 6万。

这些素人主播以直播间为舞台，以更
灵活、更贴近生活的方式展示舞台艺术，吸
引了大量网友的关注与喜爱，为舞台艺术
培养了海量的“数字观众”。

热闹的网络表演直播之外，一些网
友会对传统的舞台艺术作品进行二次创
作和改编，并通过社交媒体、短视频平台
等网络渠道发布和传播。这些二创作品
以全新视角对舞台艺术作品进行解读和
解构，实现新的意义和价值生产。如在抖
音、B站刷屏的一系列“戏曲+猫meme”作
品，将传统戏曲唱段、脸谱与猫咪表情包
结合，让古老戏曲艺术焕发新生。“猫版

《铡美案》”中“驸马犯罪你不能管”等耳
熟能详的戏曲唱词，被一群摇头晃脑的
猫猫头演绎得魔性十足。还有一些网友
将舞台艺术元素进行跨界混搭，创造出

“舞台艺术+影视作品”“舞台艺术+旅游”
“舞台艺术+时尚”等创意短视频作品。许
多原本对戏曲、音乐、舞蹈等舞台艺术形

式不甚了解的年轻人，通过观看这些舞
台艺术创意短视频，也对舞台艺术有了
新的认识和兴趣。

评价维度更多元

随着网络和社交媒体的普及，观众在
观看舞台艺术表演后，会通过不同平台分
享自己的观感和评价，形成“自来水”式的
口碑效应。越剧《新龙门客栈》、婺剧《三打
白骨精》成为现象级戏曲作品，与观众自发
在社交媒体上大量转发和讨论密不可分。
这种素人评论虽不像专业评论那般严谨规
范，却为新大众舞台艺术作品提供了更丰
富多元的评价维度。

从形式来看，出自普通观众的素人评
论虽不乏长评，但数量上还是以短、平、快
的随感评点居多。从内容来看，素人评论较
少专业的艺术技巧分析，更多是观众观剧
的真实感受。比如B站上播放的4K版婺剧

《三打白骨精》，白骨精出场时三次变装变
脸，有观众弹幕说“杨霞云扮相好看，唱得
也好，表情灵动，太好看了。”“太美了！！！！”

“我0 . 5倍速播放也没看出来怎么变的。”
对郭昂饰演的小妖怪，有观众评论说：“今
年已经看了四五次《三打白骨精》，每次都
被这个上班上得很快乐的小妖怪吸引。”

数量庞大的素人评论，还进一步形成
了数据库式评论。最典型的是豆瓣网舞台
剧类目，汇集观众观剧评论，提供评分、标
签等多维度信息，形成对舞台艺术作品的
综合评价体系。当然，相对于影视，舞台艺
术观众人数有限，评论数量基数少，也有可
能带来评分偏差等问题。

素人对舞台艺术创作、传播和评论各
个环节的深度参与，打破了传统舞台艺术
由专业院团和职业艺术从业者主导的固有
模式，成为新大众文艺不可或缺的组成部
分。一部分素人创作者随着经验的积累和
业务能力的提升，也会从业余转向专业，成
为职业的舞台艺术从业者甚或艺术家。比
如，北京大学“话剧九人”的发起人之一的
朱虹璇，在参与剧社几部戏的编创过程中，
逐渐成为职业的编剧、导演，“话剧九人”也
发展为专业剧团。

当前素人舞台艺术与专业舞台艺术在
审美层次上有不小差距，整体艺术质量也
有很大提升空间。它们的价值更多在于作
为大众自娱和娱人的一种方式，是普通人
释放自身创造力、获取群体认同乃至谋取
经济收入的工具。从舞台到直播间，从广场
到景区，从校园到社区，从城市到乡村，新
大众舞台艺术已然成为大众表达自我、交
流情感、共享文化的重要艺术媒介。

（赵艳喜，山东省艺术研究院研究员、山
东省签约艺术评论家；李磊，山东省艺术研
究院副研究馆员、山东省签约艺术评论家）
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随着全民艺术素养的提高，新技术与新媒介的

广泛应用，人们有了从观众转为创作者的能力和条

件。非科班出身的素人深度参与戏剧、音乐、舞蹈、曲

艺、杂技等新大众舞台艺术的创演与传播，一系列新

作品、新演出、新现象接连涌现，让当代舞台艺术百

花园更加绚丽缤纷。
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