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“纳土归宋”后，吴越钱氏后裔在山东写下传奇

钱乙，泰山脚下走出的“儿科之圣”
□孙晓明

三岁被弃的孩子

据《宋史·钱乙传》载，钱乙（1032-
1113年）“本吴越王俶支属，祖从北迁，遂
为郓州人”。北宋末年刘跂所著《钱仲阳
传》亦载其“曾祖赟随以北，因家于郓”。
这个郓州，就是今天的山东东平县。

钱乙的童年是一场漫长的等待。他
的父亲钱颢是个乡村游医，擅长针灸，却
痴迷仙道。《宋史·钱乙传》记载：“父颖善
医，然嗜酒喜游，一旦，东之海上不反。乙方
三岁，母前死。”那是个崇尚神道的年代，宋
真宗封禅泰山的闹剧刚过，抛妻舍子离家
访道的事司空见惯。钱颢没能抵御住诱惑，
在一个寻常的早晨，抛下三岁的儿子，独自

“东游海上不反”。《钱仲阳传》说他从此
“匿姓名，东游海上，不复返”。

小钱乙坐在门口等了一天、两天、无
数天，直到饿昏在自家门前。幸好姑妈闻
讯赶来，姑父吕医生赶紧施救，总算把孩
子救活。《宋史·钱乙传》载：“姑嫁吕氏，
哀而收养之，长诲之医。”

从此，小钱乙住进了姑妈家。姑父每
次出诊都带着他，小钱乙就蹲在旁边看。
有一次，村里张铁匠家两岁的孩子病了，
高热抽搐，姑父全力救治，孩子还是没挺
过来。钱乙看着那个小小的身体渐渐没
了气息，冲出院子，坐在老树下呆了很
久。那一刻，他仿佛看到了当年的自己。
姑父找到他，从箱底翻出一本泛黄的书
递给他，封面写着“颅囟方”三个字。阎孝
忠在《小儿药证直诀》“原序”中详述了小
儿难治之理：“医之为艺诚难矣，而治小
儿为尤难……小儿脉微难见……骨气未
成，形声未正……小儿多未能言，言亦未
足取信……脏腑柔弱，易虚易实，易寒易
热……”姑父叹息道：“宁治十大人，不治
一小儿。”钱乙捧着那本书，暗下决心，要
治好天下所有患病儿童。《宋史·钱乙传》
说他“以颅囟方著名”，正是从此处奠基。

从弃儿到神医

二十岁那年，姑父病重。临终前，老
人把钱乙叫到床前，握着他的手说：“有

件事，你姑妈骗了你一辈子。”《宋史·钱
乙传》载，姑父“乃告以家世”。原来，他爹
没死，当年扔下他出海求仙去了。经过十
来年寻找，钱乙终于找到了父亲。

之后钱乙一边照顾父亲，一边行医。
《钱仲阳传》称他“为方博达，不名一师。
所治种种皆通，非但小儿医也。于书无不
窥……尤邃本草，多识物理，辨正缺误”。
有人拿着不认识的草药来问，他张口就
能说出生长环境、药性功效，回去一查
书，丝毫不差。《宋史·钱乙传》赞扬道：

“或得异药，问之，必为言生出本末，物
色，名貌差别之详，退而考之皆合。”

五十岁那年，一纸诏书把他召进了
京城。宋神宗的姐姐长公主的女儿病了，
太医们治了许久不见好转。《钱仲阳传》
载，当时患儿“泄痢，将殆”，钱乙诊后说

“可发疹而愈”。驸马是个武将，一听就火
了，“怒责之”，把钱乙轰了出去。钱乙遂

“不对而退”。第二天，孩子身上果然出了
疹子，病情大转。驸马赶紧把人请回来，
钱乙开了几剂药，孩子很快就好了。《宋
史·钱乙传》载，“授翰林医学，赐绯”。

第二年，宋神宗的九儿子仪国公病
了，抽搐不止，太医们束手无策。长公主
说：“那个钱乙，从民间来的，有真本事。”

《钱仲阳传》载，当时皇子“病瘛疭”，众医
束手，长公主朝，因言钱乙起草野，有异
能，立召入。钱乙诊脉之后，开出一个方
子，皇子服下药，抽搐渐止，数日痊愈。

《钱仲阳传》载，“天子悦其对，擢太医丞，
赐紫衣金鱼。自是戚里贵室，逮士庶之
家，愿致之，无虚日。”

回到民间

钱乙在太医院待了十几年，越来越
不自在。五十多岁那年，他以“有赢疾”为
由请辞。《宋史·钱乙传》载：“乙本有赢
疾，每自以意治之，而后甚。”他年轻时千
里寻父，落下了风湿的病根，这些年越发
严重。宋神宗看他去意已决，准了。

回到东平，钱乙杜门谢客，坐卧一
榻，读书饮酒。《钱仲阳传》载他“退居里
舍，杜门不冠屦，坐卧一榻上，时时阅史
书杂说，客至酌酒剧谈……病者日造门，
或扶携襁负，累累满前。近自邻井，远或
百数里，皆授之以药，致谢而去。”只要病

人上门，无论远近贫富，他都悉心诊治。
晚年的钱乙，腿疾越发严重。《宋史·

钱乙传》载他自制药方，让人去东山采茯
苓，“得茯苓大逾斗。以法啖之尽，由是虽
偏废，而风骨悍坚如全人”。他日日服用，
虽然落下了残疾，但精神矍铄。

育儿箴言传千年

钱乙行医一生，留下两句至今流传
的育儿箴言：“欲得小儿安，常要三分饥
和寒。”他说小儿脏腑娇嫩，吃七分饱就
够了，穿太多反而容易出汗受凉。

他还留下一本书。当年他救活的两
个孩子——— 阎孝忠和董汲——— 长大后都
成了医生。阎孝忠在《小儿药证直诀》“原
序”中说：“余五六岁时，病惊疳癖瘕，屡
至危殆，皆仲阳拯之良愈。”他跟着钱乙
学医，把老师开的方子和治过的病例一
一记录下来。董汲小时候患斑疹，也是钱
乙用一剂“牛李膏”救了回来，他后来写
了《董氏小儿斑疹备急方论》，钱乙亲自
作后序，说“予开卷而惊叹曰：‘是予平昔
之所究心者，而予乃不言传而得之。’”

阎孝忠把这些材料整理成书，取名
《小儿药证直诀》，于北宋宣和年间刊印。
这是我国现存第一部儿科专著。书里记载
了钱乙创制的六味地黄丸、泻白散、导赤散
等名方，至今仍在中医临床使用。《四库全
书总目提要》评价此书：“小儿经方，于古罕
见，自乙始别为专门，而其书亦为幼科之鼻
祖，后人得其绪论，往往有回生之功。”同
书又称“钱乙幼科冠绝一代”。

八十二岁那年，钱乙给自己诊了诊
脉，知道时日无多。《宋史·钱乙传》载：

“末年挛痹寝剧，知不可为，召亲戚诀别，
易衣待尽，遂卒，年八十二。”他躺在床
上，望着窗外院子里嬉戏的孩子们，慢慢
闭上了眼睛，脸上带着笑。

钱乙离开九百年后，中医学院的教
材里写着他的“五脏辨证”，药房里卖着
他创制的六味地黄丸，育儿书上印着他
说的“三分饥和寒”。当年吴越王钱弘俶
纳土归宋，换来一方太平。他的后人钱
乙，用一生换来无数孩子的平安。从吴越
王族到泰山脚下的乡村医生，从三岁被
弃的孤儿到名满天下的“儿科之圣”，钱
乙活出了另一种惊世传奇。

热播剧《太平年》里，吴越王钱弘
俶“纳土归宋”的抉择，换来了一方百
姓安宁。观众们为钱氏家族的智慧
与胸襟赞叹不已，却少有人知，钱氏
王族的血脉并未随着王国的消失而
湮灭。他们像种子一样散落四方，其
中一支北上齐鲁，在泰山脚下生根
发芽，开出了另一朵惊艳千古的花。
今天咱们讲讲“儿科之圣”“幼科鼻
祖”钱乙的故事。

东平县钱乙塑像。

济南泰鸿房地产开发有限公司
开发的龙湖新东站TOD南地块建设
项目(B1-1地块、B1-2地块、B2-1地
块、B2-2地块)建设如下配套，归全
体业主所有，特此公告：
物业用房924 . 50㎡，与车库共

用部分 3 , 5 0 3 . 1 5㎡，共用部分
394.96㎡，水箱间44.70㎡，换热站
374 . 91㎡，多幢共用6,288 . 47
㎡，合计11,530.69㎡。

关于宁阳沪农商村镇银行股份有限公司解散的公告
经国家金融监督管理总局山东监管局批复同意，宁阳沪农商村镇银行股份有限公司(以下简称

“宁阳沪农商村镇银行”)因被泰安沪农商村镇银行股份有限公司(以下简称“泰安沪农商村镇银

行”)吸收合并进行解散。现将相关事宜公告如下：

自2026年1月30日起，宁阳沪农商村镇银行立即停止一切经营活动，股东会、董事会及高级管理

层停止行使职权。宁阳沪农商村镇银行的全部业务、财产、债权、债务以及其他各项权利义务均由泰

安沪农商村镇银行承继。宁阳沪农商村镇银行将严格按照有关法律法规要求办理解散相关事宜，并

依法办理注销登记手续。

原宁阳沪农商村镇银行的存贷款客户届时可凭有效证件及原宁阳沪农商村镇银行办理的存

折、存单、银行卡等交易介质至泰安沪农商村镇银行等网点进行免费变更，后期所有收费标准均按

泰安沪农商村镇银行收费标准执行。上述交易介质的资金安全、交易安全、数据安全不受影响，各项

服务保持不变。

本次吸收合并后，泰安沪农商村镇银行将在中国人民银行、国家金融监督管理总局的监督下，

切实维护存款人和其他客户及相关权利人的合法权益。

未尽事项，由泰安沪农商村镇银行、宁阳沪农商村镇银行负责解释。联系电话：0538-8067677、

0538-5047688.

特此公告。

泰安沪农商村镇银行股份有限公司

宁阳沪农商村镇银行股份有限公司

2026年2月28日

关于东平沪农商村镇银行股份有限公司解散的公告
经国家金融监督管理总局山东监管局批复同意，东平沪农商村镇银行股份有限公司(以下简称

“东平沪农商村镇银行”)因被泰安沪农商村镇银行股份有限公司(以下简称“泰安沪农商村镇银

行”)吸收合并进行解散。现将相关事宜公告如下:

自2026年1月30日起，东平沪农商村镇银行立即停止一切经营活动，股东会、董事会及高级管理

层停止行使职权。东平沪农商村镇银行的全部业务、财产、债权、债务以及其他各项权利义务均由泰

安沪农商村镇银行承继。东平沪农商村镇银行将严格按照有关法律法规要求办理解散相关事宜，并

依法办理注销登记手续。

原东平沪农商村镇银行的存贷款客户届时可凭有效证件及原东平沪农商村镇银行办理的存

折、存单、银行卡等交易介质至泰安沪农商村镇银行等网点进行免费变更，后期所有业务收费标准

均按泰安沪农商村镇银行收费标准执行。上述交易介质的资金安全、交易安全、数据安全不受影响，

各项服务保持不变。

本次吸收合并后，泰安沪农商村镇银行将在中国人民银行、国家金融监督管理总局的监督下，

切实维护存款人和其他客户及相关权利人的合法权益。

未尽事项，由泰安沪农商村镇银行、东平沪农商村镇银行负责解释。联系电话：0538-8067677、

0538-6066017。

泰安沪农商村镇银行股份有限公司

东平沪农商村镇银行股份有限公司

2026年2月28日

序号 借款人 结欠余额 欠息金额 担保人 买受人

1 谭宏友 424,000.00 69,945.40 普通商品用房
刘轩瑞

2 谭宏友 863,990.00 80,106.79 商铺

债权转让通知
根据我公司于2026年2月13日，与刘轩瑞签订的《债权转让协议》，我公司已将下列两笔借款主

债权(包括结欠本金及利息)、担保权转让给了刘轩瑞。请借款人及其担保人向买受人履行偿债义
务，特此通知。

山东莱州农村商业银行股份有限公司 2026年2月28日
单位：元

【本栏目友情提示】
本栏目内容仅为持证人员提交的单方形式发布，不作为最终有效依据和法律认

定、不作为相关责任的依据，以行政职能部门对其最终业务审核认定为准。相关利害关

系人应通过具有管理权限的职能部门或主体确认信息或交易。

合作社全体成员股东大会通知
公告

全体合作社成员：根据《农民专业合作社法》
和章程规定罗庄区沂堂镇兴泉种植专业合作社
定于2026年03月16日上午9点在罗庄区沂堂镇西
泉里堡村召开合作社全体成员股东大会，商议解
散合作社、成立清算组事宜，请全体合作社成员
按时参会。逾期不参加视为弃权，合作社将按当
天实际表决情况，形成合作社全体成员股东大
会，办理相关手续。依据相关法律法规进行处理。
联系人：王朝坤，联系电话：13105495999。特此通
知。

罗庄区沂堂镇兴泉种植专业合作社
2026年2月28日

济南泰鸿房地产开发有限公司开发的龙湖
新东站TOD北地块建设项目(A-1地块、A-2地块二
组团)建设如下配套，归全体业主所有，特此公
告：
物业用房347.65㎡，水箱间75.28㎡，多幢

共用4254 . 25㎡，连廊153 . 26㎡，公共厕所
62 . 90㎡，商业连廊41 . 63㎡，物业大堂65 . 56
㎡，公共配电房448.66㎡，强电井10.46 m2，热
力小室55 . 75㎡，弱电井16 . 38㎡，商业电表间
67 . 07㎡，水暖井12 . 92㎡，合用前室32 . 67㎡，
后场走廊32.49㎡，客梯44.13 m2，楼梯123.82
㎡，前室41.58㎡，送风13.82㎡，消防电梯货梯
无障碍电梯14.86㎡，消防电梯前室16.39㎡，消
防电梯无障碍电梯货梯7.43㎡，合计5,938.96
㎡。

生日快乐

孔德佳： 三十岁生日快乐！新年新

景，爱亦同行。 爱你的老婆：周亚

2026.2.28

诚 聘

山东登报服务连锁机构：基于市场拓展需要，诚聘各

城市兼职登报代理人(营销渠道)。负责各类登报业务联

络，享受渠道合作价格政策。英雄不问出处，年龄学历等均

不可一概而论，只要进取。

有意者请将简历发送至123181202@qq.com 合则联系

联系电话：18660122011
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