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济宁市妇幼保健院早孕关爱门诊为孕育之旅筑牢首道防线

早孕关爱门诊

护航孕期“第一关”

不久前，市民薄女士与家人
一同将一面印有“圣手接生赞医
术 母子平安谢医德”的锦旗送
到济宁市妇幼保健院医护人员手
中。这场被她称为“全程被稳稳托
住的孕育之旅”，最初却始于一场
关于新生命去与留的艰难抉择。
顺产生下首胎仅8个月，薄女士意
外再次妊娠，极短的生育间隔让
她满心焦虑，一度决定终止妊娠。

走进济宁市妇幼保健院早孕
关爱门诊后，接诊医护没有给出
生硬的劝导，而是先耐心倾听了
她所有的顾虑与纠结，随后为其
开展全面系统的身体检查与妊娠
风险综合研判。结果显示，薄女士
身体素质良好，继续妊娠的整体
风险可控，人工流产反而可能对
其生殖健康造成不必要的远期损
伤。一番专业又暖心的解读，最终
让薄女士一家放下顾虑，选择迎
接这个不期而遇的新生命。

这样的故事，在早孕关爱门

诊里每天都在发生。济宁市妇幼
保健院妇产科门诊护士长李秀婷
介绍，早孕关爱门诊专为怀孕14
周以内的女性设立，整合早孕诊
疗、营养指导、心理疏导、孕期保
健等多个功能板块，打造“一站
式”个性化诊疗服务。

为给早孕女性更精准、更全
面的守护，门诊组建了临床经验
丰富的专职医护团队，建立“初
诊—风险评估—分级管理—动态
随访”的标准化服务流程，实施分
类精细化管理：对有生育意愿的
健康孕妈，提供精准产检指导与
全流程健康管理；对高龄妊娠等
妊娠风险重点人群，实施橙色标
识重点管理，实现高危因素早发
现、早干预；对有早孕异常、反复
胎停流产经历的人群，快速启动
多学科会诊，全力保障孕妇安全
与妊娠顺利推进。

与此同时，门诊推行“HAOF
+”服务模式，由多名医护人员组
成专属服务团队，为每一位就诊
孕妇提供“管家式、顾问式、一站
式、全时制”服务。从诊室里的耐
心倾听，到检查过程中的全程指

引，再到孕期疑问的实时解答，有
温度的情感化服务贯穿诊疗全
程，让原本充满焦虑的就医过程，
多了一份安心与笃定。

打破服务边界

全周期守护女性健康

早孕守护，从来不是单一环
节的诊疗，而是贯穿孕育全程、覆
盖生殖健康全周期的系统工程。
在济宁市妇幼保健院，早孕关爱
嵌入妇产科全链条诊疗体系，实
现孕早期诊疗与后续产检、分娩、
产后康复等服务的无缝衔接，同
时整合产科、妇科、盆底康复中
心、中医科等资源，让专业守护贯
穿孕育全程。

这份全周期的陪伴，也为薄
女士的孕育之路全程护航。孕37
周时，薄女士因宫颈内口开放紧
急入院，医护团队第一时间为其
制定精细化监测与护理方案，全
天候在线守护，及时化解产前焦
虑，最终帮助她顺利分娩。产后，
盆底康复中心为她定制个性化调
理方案，缓解产后不适、助力体态

恢复。考虑到其暂无再育计划，早
孕关爱门诊同步跟进长效避孕指
导，为她的长期生殖健康再筑防
线。

除了为计划内妊娠女性保驾
护 航 ，门 诊 还 将 流 产 后 关 爱
(PAC)纳入早孕关爱服务核心环
节，为非计划妊娠女性筑起生殖
健康保护屏障。医院妇产科护士
长刘素青介绍，针对流产术后女
性，病房通过中医贴敷、特色生化
汤、物理治疗等方式促进子宫收
缩复旧，同时配套提供心理疏导、
科学避孕指导、规范随访等全流
程服务，从源头规避重复流产带
来的身心伤害。

“针对人工流产可能造成的
子宫内膜机械性损伤等近远期风
险，门诊联合盆底康复中心推出

规范的术后子宫内膜修复服务。”
医院妇产科副主任医师陈琛介
绍，通过低频脉冲电刺激物理康
复方案，能有效帮助术后女性修
复子宫内膜损伤，最大程度降低
远期生殖健康风险，守护好女性
的生育能力。

从生命起点的早孕守护，到
全周期的生殖健康保障，济宁市
妇幼保健院用专业与温情，接住
了无数女性在孕育之初的慌乱与
纠结。下一步，医院将持续深化早
孕关爱专项行动，不断优化诊疗
服务流程，完善全周期生殖健康
服务体系，以更精湛的诊疗技术、
更暖心的医疗服务，织密织牢母
婴健康保障网，为每一段孕育之
旅全程保驾护航，为建设生育友
好型社会注入妇幼动能。

褚思雨 通讯员 田国栋 李宇辰 济宁报道

当新生命的信号悄然出现，对很多女性而言，初为人母的喜悦背后，也常常伴随着猝不及防的慌乱：身
体剧变的不适、高龄妊娠的担忧、未知孕程的焦虑……孕早期是胚胎发育的关键窗口期，也是女性身心最脆
弱、最需要专业支撑的时刻。在济宁市妇幼保健院，专门开设的早孕关爱门诊便将医疗守护的关口前移至生
命最初的起点，用专业诊疗为根基、以人文关怀为底色，为每一段孕育之旅筑牢第一道安全防线。

医护人员认真为患者答疑解惑，沟通诊疗细节。

通讯员 张凯 邹磊

山东融汇阳城煤电坚持党
建领航，探索出一条“党建先行、
价值引领、文明赋能、发展提质”
的特色实践路径，为企业转型升
级与可持续发展注入强劲动能。

党建领航，把稳发展“方向
盘”。阳城煤电开展“党建领航强
根基”提升行动，深化“党建思政
+中心工作”融合攻坚，凝聚发展
合力，让鲜红的党旗在一线高高
飘扬。实施党建任务“清单化”管
理，将宏观党建任务分解为67项
具体指标，推动党建工作与安全
生产、文明创建深度融合、同频

共振。
阳城煤电严格落实“第一议

题”制度，通过党委书记荐书“头
雁领航”、党的理论学习中心组深
度研讨、专家辅导讲座等形式，推
动党的创新理论入脑入心。精心
打造“春风阳城”宣讲品牌，组织

“宣讲团”深入区队车间宣讲320
余场。组织“千亿讲堂”，借助“灯
塔-党建在线”“学习强国”等平
台，实现了党员教育全覆盖，筑牢
高质量发展的思想根基。

各党支部聚焦年度任务目
标，开展“一支部一攻坚项目”行
动，充分调动职工主观能动性，
引导全员主动参与、积极投身融

合攻坚实践。设立党员责任区72
个、党员示范岗186个，成立党员
突击队12支，在急难险重任务
前，党员干部冲锋在前，承诺践
诺，形成“党员带头干、群众齐参
与”的生动局面，让每一个党支
部都成为高质量发展的“先锋
队”。

漫步矿区，社会主义核心价
值观宣传牌与景观小品相映成
趣，广播与公众号同频共振，让
文明新风尚生根发芽、蔚然成
风。阳城煤电深植价值引领之
根，让理想信念教育“活”起来，
红色观影月里情怀激荡，“我与
国旗合影”定格自豪瞬间；组织

党员走进档案馆、组织生活馆开
展现场教学，让历史照进现实，
让信念更加坚定。走进清明上河
园文化教育基地，让美德滋养日
常浸润人心；劳模座谈会中感悟
奉献真谛，退役军人座谈会上重
温铮铮誓言，让优良作风代代相
传。

阳城煤电组织“二次创业
再立新功 每日六问”大讨论凝
聚全员共识，“过紧日子”群策群
力活动催生出降本增效、精益提
效等九大经营攻坚举措，推动业
绩指标稳稳达成预算目标。打造

“劳模和工匠人才创新工作室”，
孵化出5项关键技术攻关、18项

“五小”成果，斩获89项国家专
利。精益化管理的全面推行让采
掘正规循环率、设备完好率节节
攀升，机电影响时间大幅降低。

企业坚定不移走生态优先、
绿色发展之路，创新应用矸石不
升井长壁逐巷充填技术，建立井
下TDS智能选矸及配套充填系
统，将煤矸石、粉煤灰等“废弃
物”资源化利用，“吃干榨净”，实
现经济效益与生态效益的双提
升。电厂通过机组技术改造，大
幅提升供热供汽能力，有力保障
1000万平方米的居民采暖和化
工园区的工业用汽需求，将光明
与温暖送入千家万户。

山东融汇阳城煤电

党建赋能绘就高质量发展新画卷

郭纪轩 通讯员 李军 张宇
吴敬华 济宁报道

3月17日，220千伏忠牵线、潘
牵线顺利送电，京雄商高铁梁山
北牵引站220千伏供电工程正式
竣工投运，标志着京雄商高铁济
宁段电力供应体系全面建成，为
高铁全线贯通筑牢坚实电力保
障，助力区域交通升级与经济高
质量发展。

京雄商高铁作为国家“八纵
八横”高铁网京港(台)通道的核
心组成部分，是串联京津冀、联动
鲁西南的交通大动脉。梁山站投

用后，将大幅缩短梁山至北京通
行时长，实现与京广、京沪高铁互
联互通，服务京津冀协同发展大
局。作为支撑高铁平稳运行的“动
力心脏”，梁山北牵引站220千伏
外部供电工程于2024年5月开工
建设，新建线路总长64 . 8公里，组
立杆塔181基，同步完成3座220千
伏变电站间隔扩建改造，线路多
次跨越高速、国道，施工难度大、
安全要求高。

面对施工困难和挑战，国网
济宁供电公司顶格推进、挂图作
战，践行“六精四化”理念，细化工
期节点，推广机械化施工与智能

技术，依托信息化平台严控质量
与安全。跨高速施工中，联动相关
部门前置审验、全程管控，严守安
全底线完成攻坚。针对青苗赔偿
难点，联合属地政府组建专班，逐
户核查确权、耐心宣讲政策，30天
完成3 5户村民协议签署，扫清
1200余棵树木障碍，保障工程提
速推进。

据悉，京雄商高铁雄商段预
计2026年9月建成通车。下一步，
国网济宁供电公司将做实高铁
全生命周期电力运维，全力筑牢
安全供电防线，护航高铁平稳运
行。

服务重点项目，筑牢电力保障
京雄商高铁梁山北牵引站220千伏供电工程竣工送电
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