
从围观到赞美，体育改变了一群孩子

文/菏泽市曹县韩集镇伊庄小学教师
韩巧严

学困生，常是教育田野里被忽略的幼苗。
他们的成长没有捷径，需要教育者以耐心为
土、以关爱为水，日复一日地守护。多一份鼓
励，多一次陪伴，或许就能在某个不经意的瞬
间，见证他们绽放出意想不到的光彩。

那年9月，我接手新班级的第一天便组
织摸底考试。全班36人，不及格者20人，其中
9人得分在10分以下。那一刻，我满心慌乱：
“这课该怎么上？”

焦虑过后，我强迫自己冷静。第一节课，
我用一篇新课文检测朗读能力。意外的是，
那些不及格的同学大多还认识汉字，并非

“无可救药”。唯有那10分以下的9人中，有4
个几乎是“文盲”状态。“只要认识字，就有进
步的可能！”这个发现像一束光，照亮了我的
教育之路。

既然基础差，那就放慢脚步。课堂上，我
把知识点拆成小块；课后，我主动找学困生
谈心、帮他们梳理错题。第一次月考，成绩没
有起色，但我没有气馁。期中考试，学困生中
有5人明显提升。此后，我更加细致地关注每
一位学困生的动态。期末考试时，大部分学
困生终于达到了及格线。

春节过后，我把目光投向那几名10分以
下的同学。小D便是其中之一。他上课总爱
趴在桌上睡觉，因肠胃问题常放屁，同学们
都不愿和他同桌。可我发现，这个看似“无可
救药”的孩子，其实也有可塑之处。

我决定从古诗入手，帮他建立信心。五
年级下册的古诗，我一首一首地教他读、背。
他学得格外认真，一周竟背下了十多首。我
知道，这个从小父母离异的孩子，最缺的就
是肯定与关爱。每当他背会一首，我都会竖
起大拇指：“孩子，你真棒！”

这份鼓励给小D注入了动力。第二天晨
读，他竟主动背了三首新学的。从他亮晶晶
的眼睛里，我看到了从未有过的光芒。

学校午餐前有15分钟自由时间。一天放
学后，我对他说：“今天背会两首古诗，才能
去吃饭哦。”他竟真的静下心来背书，忘了去
排队。远远看到我，他兴奋地大喊：“老师！我
背会两首了！”我把自己午餐里的鸡腿夹给
他：“这是奖励，继续加油！”接下来的几天，
他每天都主动找我背书。

当我提出让他到讲台上给全班背诵时，
他怯生生地说：“老师，我害怕。”我没有强迫
他。又过了一周，自习课上，我再次把他喊上
讲台。他小声开始背诵，一首接一首，流畅熟
练。每背完一首，台下同学都发出“啧啧”的
赞叹声。我的目的达到了：既帮他克服了胆
怯，又给其他同学敲响了警钟。

考试考的是默写。小D没笔、没本子，我
便让他在讲台上默写。刚开始，一首诗写不出
几个字，我就陪他抄写、圈出错字，反复练习。
慢慢地，他默写的速度和正确率越来越高。

一年后，小D以自己满意的成绩小学毕
业了。他给我鞠了一躬：“老师，谢谢您没放弃
我。”这句话，成了我教育路上最珍贵的礼物。

如今，每当面对学困生，我都会想起像
小D一样的孩子。他们或许暂时落后，但绝
不是“差生”。教育这条路，没有捷径可走，唯
有稳住脚步，用爱心浇灌，用耐心等待，才能
见证每一朵花绽放的时刻。

(投稿邮箱：qlwbyddx@126 .com)

用心浇灌，静待花开

讲述者/淄博市桓台一中附属学校
体育教师 周荣娟

这学期，我校开始全面落实“健康
第一”。作为一线体育教师，我原以为最
大挑战是场地不够、器材不足，可真做
起来才发现，最难改变的是孩子们对待
体育的态度。

刚开学，我站在操场边观察，心里
很不是滋味。体育课上，总有孩子站在
边上双手插兜，一副“与我无关”的样
子。你邀请他，他往后退两步说“老师我
不行”。更让人不舒服的是，但凡有人动
作不协调或跑在最后，场边就会有起哄
声。

初一有个男孩，个子近一米九，但
从不运动，总靠在篮球架下聊天。后来
我才知道，他小学时体育不好，跑得慢，
总被同学笑，慢慢就不敢动了。这件事
让我想了很久：如果体育课让一部分孩
子成了“旁观者”，让另一部分学会了

“起哄”，那体育育的是什么人？
这学期，借着“健康第一”的契机，

我们把项目选择权交给学生，不再盯着
谁跑得快，而是看谁在进步、谁在坚持。
评价方式也改了，更看参与度、努力程

度和配合能力。
变化从一些小瞬间开始。一次大课

间，一个男生吊在单杠上一个都没拉上
去。以前这种时候，下面准会起哄。可那
天，我听见有同学喊：“没事儿，你挂住
就算厉害！”“比上次时间长了吧？”没有
人笑他。那个男孩从单杠下来，嘴角是
翘的。

还有一次，初一篮球课上，一个女
生让我许愿，我说希望你们健康快乐。
话音刚落，一个平时不爱说话的女生投
篮投进了。她愣住了，同学们大笑：“老
师的愿望肯定能实现！”那个女生跑去
捡球，跑得比谁都快。

现在，有人跑步落后了，会有人陪
着跑；有人动作不对，会有人主动去教；
起哄声少了，真诚的赞美多了。那个总
靠在篮球架下的男孩，现在每次体育课
都第一个去投篮，虽然姿势还不标准，
但他敢投了。

我看见孩子们从“不敢动”到“愿意
动"，从“围观起哄”到“真诚赞美”，不是
在说教中发生的，而是在一次次奔跑、
一次次为同伴加油的过程中，自己长出
来的。我最欣慰的，不仅是体育课增加
了多少节，而是看到孩子们眼里有光，
敢于表达，充满渴望。

这就是“以体育人”的模样——— 眼
里有热爱，心中有期待，身上有朝气。
这，才是真正落地。

(投稿邮箱：qlwbyddx@126 .com)

山东首所公办职业本科赢麻了

招93个博士，引来400余人角逐

记者 尹明亮 实习生 蔡雅欣 刘慧婷
淄博报道

博士纷至沓来

从中国医科大学来到淄博职业技术大
学，走出面试考场，又走进实验室，这一趟
面试之行，让秦凌钰对职业教育的理解又
加深了几分。

“之所以选择应聘淄博职业技术大学，
很重要的原因是感受到国家这几年对职业
教育愈发重视。这一点在我到校之后感触
愈发深刻。”秦凌钰说，“如今的职业教育和
我曾经理解的已经完全不一样了，无论是
教学科研条件，还是与产业的结合，都超出
了我的想象。”

与秦凌钰一样，来自延边大学的博士
张建秀走下试讲讲台后，也被校园的环境
所吸引。“在网上查了一些学校的资料，知
道是山东第一所公办职业本科学校，感觉
发展前景应该不错。现在还不知道最终的
面试结果如何。”

两个面试考场，试讲一场一场地进行
着。候考室里等待的博士人数并不算多，当
天一共来了20人。因此，每一位博士的面试

时间都很充分。不过，对学校组织人事部的
工作人员来说，面试工作并不像现场看起
来这般平静。

“学校的招聘公告是2月份发布的，一
共100个计划，其中博士93人。公告发布不
到1个月，来自全国各地的简历纷至沓来，
学校共收到近400位博士投来的简历。”淄
博职业技术大学组织人事部副部长赵金生
告诉记者，这已经是学校组织的第二次集
中面试。“招聘是一个双向选择的过程，要
在这么多博士中选择适合学校专业建设需
求的博士，有大量工作要做。”

职业教育的魅力

从山东理工大学到青岛大学，再到曲
阜师范大学……新学期伊始，淄博职业技
术大学的博士招聘宣讲便一场接着一场。
按照赵金生的计划，2026年这个春天着实
有些忙碌。山东大学、中国海洋大学早在计

划列表中。除了省内高校，东北人才招聘之
旅也在计划中。

“过去三年，学校共招聘博士86名。近
几年明显感受到博士对职业教育的认可
度在提升。”赵金生介绍说，每一场宣讲，
除了向博士们介绍学校，还有一个重要
工作，就是让博士们了解职业教育也有
广阔发展空间，职业教育对高水平人才
有着迫切需求。

根据《“十五五”职业教育发展规划
(2026—2030年)》，国家要推动职业教育从
“量的积累”向“质的飞跃”转型，推动专业
设置紧密对接国家现代化产业体系建设需
求，要加强职业本科教育，这些都成了赵金
生的底气。

“职业教育早已不是教育体系的‘边缘
配角’，现在，它是推进中国式现代化的‘核
心支撑’。”赵金生说。

在淄博职业技术大学康养与医药学
院，东南大学免疫学博士刘奎入职不到一

个月。“职业教育的目标是为中国式现代化
提供坚实技能人才支撑，它正处在从规模
扩张向高质量发展转型的关键阶段。对高
水平人才来说，这也正是个人职业发展的
机遇。”刘奎说。

他们是职业教育新支点

在淄博职业技术大学，年轻博士们也
在给学校的专业建设和人才培养带来改
变。

“在这里，人才评价方式是多元的。”王
豪是淄博职业技术大学汽车与低空飞行器
学院的年轻老师。王豪学的是动力工程与
工程热物理专业，2023年博士毕业后来到
学校，在专业与产业的融合中实现着自己
的价值，也为学校的专业发展带来了新鲜
的血液。

“目前学院大约有20个博士，多数都是
近年新引进的。他们的到来，无论在教学
上，还是助力专业建设方面，都带来了新的
理念、新的思维。这些都是发展现代职业教
育所需要的。”淄博职业技术大学康养与医
药学院院长贾雷介绍。

“从学校整体来看，近几年新招的博士
大都成了教学、科研等领域的骨干力量。”
赵金生介绍说，淄博职业技术大学已经把
博士引进当作撬动学校高质量发展的战略
支点。

“博士人才是连接教育与科技、产业的
天然纽带。他们拥有系统的研究方法论和
前沿视野，能带领团队解决企业实际难题，
将真实项目引入课堂，他们严谨的逻辑思
维、追求极致的科研态度，会潜移默化地影
响学生，帮助学生形成精益求精的职业素
养。”赵金生告诉记者，根据学校的“十五
五”规划，未来几年，学校专任教师中的博
士比例要提高到30%，今年的招聘，只是一
个新的开始。

3月20日，淄博职业技术大学北校
区，中国医科大学博士秦凌钰迎来了
这个就业季的第一场面试。对山东首
所公办职业本科院校，秦凌钰心有期
待，但她也很清楚，竞争十分激烈。自2
月份发布公告要招聘93名博士以来，
这已经是淄博职业技术大学组织第二
次博士集中面试。记者了解到，在近一
个月时间内，淄博职业技术大学已经
收到400多份简历。

编者按：2026年“新春第一会”上，教育部将“健康第一”置于前所未有的
重要位置。为深入反映这一理念在基层学校的落实情况，山东省教育厅体卫
艺处联合齐鲁晚报·齐鲁壹点，策划推出“动起来的校园”栏目，邀请一线校
长、老师讲述山东省中小学校正在发生的变化。

淄博职业技术大学在中国·济南第五届高层次人才招引大会上招聘博士。
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