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□巩本勇

我生在鱼龙湾，长在马踏
湖的清波里。年过五十，久居县
城，心头最沉的，仍是湖湾里一
丛丛拔节而生的白菖——— 湖区
人叫它臭蒲。它不娇贵，不张
扬，扎在浅泥里，守着一湖清
波，把水乡的日子撑得厚实绵
长。

马踏湖是鲁中平原嵌着的
碧玉，诸水汇流，河汊织网，湖
中有村，村外是湖。鱼龙湾居湖
心，湾水幽深，相传有鱼龙潜
卧，世代放生、放荷灯的习俗，
把水的灵性糅进烟火。湖滩湿
地遍生蒲苇，芦苇浩荡如帐，臭
蒲则疏疏落落，沿水而立，剑叶
直指云天，根须盘结泥底，不与
荷争艳，不与柳争柔，却把湖岸
护得稳稳当当。

很多外人来马踏湖，常把
臭蒲与香蒲混为一谈，其实在
湖区人眼里，二者泾渭分明。
香蒲生得高挑，顶端结出粗壮
的蒲棒，像一支支褐色蜡烛，
叶片柔软无中脉，气味清淡，
湖区人多取它编蒲席、蒲鞋、
蒲扇、蒲团、蒲包、絮枕。而臭
蒲身形略矮，叶片厚实挺拔，
中间一道明显隆脊，揉碎便有
清苦辛香，这便是它“臭”的由
来。香蒲重实用，臭蒲多灵性，
一柔一刚，一淡一烈，同生湖
畔，却各守其性，如同水乡里
性子各异的人家，同守一湖碧
水，各有各的风骨。

春水生时，臭蒲与香蒲最
先醒。残冬的枯秆还立在水里，
新笋已从泥里钻出来，嫩白如
玉，裹着浅褐的鞘，顶开薄冰与
腐叶，一节节往上拔。不出半
月，剑叶舒展，青碧发亮，中肋
隆起，像被湖水细细打磨过。风
过蒲丛，叶叶相摩，沙沙作响，
混着湖水的腥甜，是鱼龙湾最
早的春信。孩童们折一叶嫩蒲，
卷成哨子，吹得清亮悠远，惊起
滩头的水鸟，也惊碎一湾倒影。
一旁洗衣的妇人笑着喊：“慢些
跑，别扎着脚！”

臭蒲的“臭”，是清苦的辛
香，不刺鼻，反倒醒神。全株含
着独特的气息，根茎横走泥中，
肥白粗壮，节痕分明，须根如
丝，攥在手里，凉润带着泥香。
老辈人说，这草是湖的卫士，能
清浊辟秽，护得水活鱼肥。

在马踏湖，蛇是最常见的
生灵。夏日湿热，它们时常顺着
草径爬上岸，误闯入湖民的家
中。习惯了水乡烟火的洼里人，
见蛇多了几分从容，可不怎么
怕；但胆小的人见了，终究心里
发怵。办法也是有的，便是在门
前临河处种上一丛臭蒲。这草，
是湖区人祖上传下的巧法———
气味辛烈，能驱蛇避虫。只要臭
蒲在，蛇便识趣，绕道而行，不
敢再近。

夏夜里行路，折几枝蒲叶
别在腰间，那股辛烈气息能让
蛇虫远远避开，是湖区人随身
的“护身符”。端午前后，家家户
户割蒲悬门，与艾草相伴，不用
繁复仪式，只凭这股清气，驱邪
安宅，是刻在骨子里的习俗。老
人们常念叨：“门前栽白菖，蛇
虫不进房。”

臭蒲不似香蒲柔韧可编，
却以一身清气护佑水乡。它扎
根浅滩，固土护岸，净化一湖活
水，让水长清、鱼常肥。湖人行
船、捕鱼、浣衣、耕种，日日与它
相望，它不声不响，却守着一方
水土的生机与安宁，成了湖区
人心里最踏实的陪伴。

臭蒲的根茎，是马踏湖深
藏的良药。初春嫩根虽白脆鲜
嫩，却含药用成分，不可同香
蒲般作寻常食材清炒炖汤。老
根晒干入药，辛温芳香，能化
湿开窍、杀虫止痒。儿时夏日
生疮，祖母采鲜蒲捣汁敷上，
凉润止痛，几日便愈。她总说：

“咱湖里的草，都是救命的
药。”湖区人依水而居，湿气偏
重，常备干蒲煮水沐浴，祛潮
舒身，这朴素的药方，代代相
传，从无差错。

夏日的蒲丛，是鱼龙湾独
有的秘境。荷风轻扬，臭蒲亭
亭，剑叶蔽日，浓绿如幄。小船
穿入蒲荡，厚韧的蒲叶擦过船
舷，那股清苦辛香扑面而来，凉
意直透心底。水鸟在蒲间隐巢，
雏鸟轻啼，鱼虾在它盘结的根
须里穿梭，藏着一湖不事张扬
的生机。午后湖民泊船蒲下，枕
桨小卧，被这醒神的清气裹着，
再烈的暑气也悄然消散。傍晚
夕阳染黄蒲叶，水光映着金鳞，
晚归的小船划破水面，蒲影随
波轻摇，把水乡的沉静与安稳，
轻轻揉进暮色里。

秋深湖静，臭蒲渐枯，却不
折倒。枯黄的秆子挺立水中，挡
寒风，护水波，给鱼虾留栖身之
所，给湖滩留风骨。冬天雪落湖
面，蒲秆覆雪，银白一片，如湖
的脊梁，默默撑过寒冬，待来年
春水，再发新枝。这枯荣轮回，
像极了湖区人——— 生于水，守
于水，吃苦耐劳，坚韧不拔，把
日子过成蒲草般，平凡却有力
量。

长居县城，我案头常放一
截干蒲。每见它，便想起鱼龙湾
的水，想起湖滩的臭蒲，想起儿
时蒲哨的清响，想起夏夜里别
在腰间的蒲叶，那股辛香里藏
着的安稳。臭蒲无华，却藏着马
踏湖的魂：不逐浮华，扎根乡
土，以朴素之身，滋养一方生
灵，承载一方乡愁。

湖在，蒲在，乡愁便有根。
这臭蒲，是湖的草木知己，是水
乡的岁月印记，更是我行过半
生，最踏实的故乡归途。

(作者为中国作协会员，淄
博市作家协会副主席)

□杨曙明

阳春三月，春日的暖阳又勾起了我出
游的欲望。

风和日丽，正是出游的大好时光，早饭
后我饮茶半刻，就随心所欲地走出家门，按
照心中所想，要到泉城公园去逛逛。

济南地铁4号线虽然开通已有百日，但
我还没有乘坐过。于是，为了熟悉线路以方
便今后出行，我特意转乘地铁4号线。步出
地铁站，待要辨别方向而后确定方位，可没
承想那地铁站出口竟然设在了泉城公园的
北门内，这让我心里不免为那些建设者们
的巧妙设计而由衷地赞叹。

我对泉城公园并不陌生，特别是前几
年，隔三差五地就会陪着孙儿到这里来游
玩。孙儿上学之后，我来得虽然少了，但每
年也会来个五六七八趟吧！

我喜欢泉城公园的百花盛开，但我更
喜欢这里水木清华的景色。“水木清华”语
意为清朗秀丽的园林景观，这个成语虽然
如今被清华园内的胜景所冠名，但那种清
朗秀丽的景色，却并非清华园内所独有，而
且我以为，我们的泉城公园之景色，也颇有
水木清华的景致。

济南乃天下泉城，泉城公园里的映日
湖、蔷薇池、荷花池、翠屏湾、垂杨沟、水
上世界等，好似公园明珠，都是那般晶莹
剔透，玲珑俊俏。单说那映日湖，湖水碧
绿，水平如镜，水面虽说不算太大，但四
周垂柳依依，山石错落环绕，游人无论是
在湖畔赏景，还是在湖中泛舟，眺望四周
景色，看着湖中的倒影，自是心旷神怡，
别有情趣。

要说泉城公园的花草树木那可就更多
了，而且它原本就叫“植物园”，只不过后来
更名为如今的名称。在公园内，处处树木，
遍地花草，据说各类植物有多达89科、450
种、20多万株。玉兰花、月季花、海棠花、蔷
薇花，花花争奇斗艳，樱花园、碧桃园、牡丹
园、丁香园，园园花香四溢，由之，说它是个
大花园绝不是虚言。

在这水木清华的秀丽景色中，尤其值
得说道的是那观光栈桥。“观光栈桥”是游
客们的说法，按照官方给它的定名是为“生
态栈桥”。那栈桥东起公园东南角的生态广
场，西至公园西南角的玉绣河广场，全长有
八百多米。在空间格局上，观光栈桥呈“S”
形，游人漫步其上，蜿蜒而行，可将园内景

色尽收眼底。
前些年，氧吧是个颇为时髦的词汇，这

几年似乎不那么时髦了，不过时髦也罢不
时髦也罢，反正我觉得，泉城公园就是个大
氧吧。时下的济南偶有雾霾侵扰，不过即便
是雾霾天，只要你置身在泉城公园中，雾霾
就似乎离你很远，而清新的空气则确确实
实笼罩在你身边。

我喜欢泉城公园的水木清华，但我更
喜欢它的曲径通幽。“方池潋潋碧波平，曲
径纤纤细草生。”这是陆游《春日》诗中的前
两句。单看这两句，好似作者是置身在泉城
公园中身临其境、触景生情的有感而发。因
为在泉城公园内，除了2400米的环形健身步
道之外，大多是些曲径小路。这些林木中、
花草间的曲径小路，石板铺就，一米多宽，
蜿蜒弯曲，犹如蜘蛛网般那样细密，这从公
园示意图上可以看得一清二楚。

我是个喜欢清静不喜欢热闹的人，因
而每每到泉城公园，我都会沿着弯曲的小
径漫无目标地随心而行。更为难能可贵的
是，在这些小径中，人性化地设置有很多座
椅，其密度在济南的公园中当是之最。漫
步、悠闲在小径中，驻足可以赏景，累了可
以歇息，触景生情时还可以坐下来用手机
写作，乐哉优哉，其乐无穷。由于小径弯弯
曲曲，因而置身其中很容易掉向，不过这不
当紧，因为只要你抬头仰望看到公园东边
的济南电视台转播塔，方向感就会立马恢
复。

百花争艳是泉城公园的特色，不过阳
春三月还不是百花绽放的季节。公园内虽
有些早开的玉兰花等，但大多数花儿还处
在含苞待放或是尚未争艳的时候，可即便
是如此，公园里已有很多游客。或许是非周
末的原因，游客中像我等老年人占了大多
数。或老伴，或姐妹，或好友，或闺蜜。当然，
祖孙乐的情况也比比皆是。在公园东南门
内的广场上，有很多坐着轮椅的老者在晒
太阳。阳光下的他们，似乎忘记了失去行动
自由的烦恼，沉醉在怡人的景色中。

途经生态广场，那自发形成且延续多
年的舞场仍在，听着那轻松、明快的乐曲，
我有些怦然心动，可是我不太善于交际，也
不习惯请陌生人当舞伴，所以便压住了心
里的欲望，只是驻足片刻。

不知不觉间，时间已过11点，虽然游兴
未尽，可我还是步出公园，乘上了回家的公
交车。

游记泉城公园
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春梦海虹
□李良荣

阳春三月，鸢都古城，新华早市，幸见
海虹。我禁不住想起荣成老家的海虹蛤，九
旬老妈亲手包海虹饺子的笑脸，仿佛就在
眼前。那是春天最鲜、最肥的海鲜，那是一
辈子抹不去的亲情记忆。

我走近摊位，买了几斤海虹，拿回家，
清洗干净，切上葱姜，锅蒸片刻，海虹笑了，
俊口开了，好像朵朵花儿报春来，喜盈盈迎
着晴朗朗的天。掀开锅盖，第一次细细端详
黑黝黝的海虹外壳，竟裹着这般靓丽迷人
的芳容：金黄发光的虹肉，白白净净的虹
肉，同锅亮相，热气腾腾，鲜味扑鼻，爆满厨
房，怎一个鲜字了得。

我心生好奇，海虹肉竟有两种不同颜
色的“春装”。求师方知，海虹有雄性和雌性
之分，白色肉的是雄性海虹，黄色肉的则是
雌性海虹。虽然海虹有“白肉”和“黄肉”之
分，且在口感和味道上有所区别，但总体差
距不大，口感紧实、汁水丰盈，好吃的不得
了。

鲜嫩饱满的海虹肉，外面罩着金色或

银色的外衣，轻轻一掰，露出樱桃小口，恰
似一件件晶莹剔透的珠宝。看了再看，生怕
惊扰了鲜活的生态美。看了又看，古稀之人
竟像小孩一样，忍不住捏上几个海虹肉，塞
进嘴里，一饱口福。坐在餐桌一边的爱人笑
了，边笑边说：“喜欢就好，愿吃就好”。

荣成老家，土生土长的美食家，心灵手
巧的俊厨娘，会做海鲜，自有高招。海虹蛤
洗净后，锅里不加水，开锅即食，肉嫩汤鲜，
美餐易行，家人喜欢，俗称“手扒海虹蛤”。
除此之外，大葱清拌海虹肉，清气爽口；韭
菜海虹饺子，一咬一包水，满嘴是鲜香。特
别是将海虹肉与鸡蛋、韭菜搅拌一起炒着
吃，海虹、韭绿、蛋黄，相融生辉，绿中有黄，
黄中透绿，鲜上加鲜。这些餐桌上的美味佳
肴，堪称阳春三月“舌尖上的中国”。

世上美食千万种，老家的海鲜最鲜美。
海天一色，海蓝水清，荣成儿女辛勤耕海牧
渔，滋养着“平民本色”的海鲜美餐，味美肉
鲜，还有那清清的香，淡淡的甜，鲜香拂面，
海虹可亲，打造了大美荣成的美食品牌。想
着想着，我情不自禁梦回荣成老家，融入石
岛湾畔那片蔚蓝海天。

【此心安处】

【共享记忆】
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