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记者 冯子涵 报道

击退“来访”的天津男篮后，4
月1日晚，CBA常规赛第33轮，山
东高速男篮继续坐镇主场迎战福
建男篮。高速男篮有望借胜利重
回前四，福建取胜则仍存参加季
后赛希望，这场“抢分大战”对双
方都至关重要。

胜负之外，故事同样精彩。陈
林坚首度在济南面对旧主，凯撒
时隔多年重回省体，邱彪则迎来
与昔日山东旧帅的斗法，这三条
故事线的交织，为本场较量增添
了别样看点。

抢分关键战
山东剑指连胜

随着常规赛渐进尾声，积分
榜上的每一次变动都牵动着各
支球队的神经。截至第32轮，山
东男篮积53分排名第六；福建
男篮积44分位列第十六。虽然

两队不是季后赛门票的直接竞
争对手，但这场比赛对双方来说
都很关键。

福建男篮虽然排名靠后，但
绝非无欲无求。他们与第十二名
的广州龙狮，仅有2分差距，仍保
留着跻身季后赛的可能性。虽然
队伍近期遭遇三连败，但分差都
没有达到两位数，邹阳、黎伊扬等
新生代本土球员斗志昂扬，他们
渴望帮助队伍走得更远。

山东男篮与身前的深圳、广
东、北京同分，若能延续连胜势
头，完全有机会冲击前四。此番主
场作战，正是抢分的良机，球队上
下目标明确：拿下福建，剑指连
胜，为接下来的硬仗积蓄信心与
士气。

双方本赛季首次交手，山东
男篮并未占到太多便宜。那场在
客场进行的较量，山东男篮历经
加时苦战，最终以105：99惊险过
关。福建男篮在比赛中展现出的
韧性与反击能力，显示着他们绝

非轻易可以击败的对手，因此，山
东男篮丝毫不能轻敌。

陈林坚战旧主
神射手盼正名

本场比赛的另一大看点，无
疑是陈林坚首次在济南面对老东
家。

自2012-2013赛季开始，陈
林坚就在福建男篮效力，并长
期担任队长一职，是福建队史
标志性球员之一。然而，过去两
个赛季，他遭到非常严重的伤
病困扰，2 0 2 3-20 2 4赛季窗口
期，因车祸导致赛季提前报销，
仅打了9场比赛。上赛季，他的境
况更加艰难，只出战1场比赛，就
没再露面。

2025年夏天，陈林坚离开福
建加盟山东男篮，开启职业生涯
的新篇章。赛季至今，他场均可以
贡献10分2篮板，三分球命中率保
持在39 . 6%，是全队唯一一名场

均得分上双的本土球员。
本赛季客场对阵福建男篮，

陈林坚出战23分钟，投篮5中1，仅
有3分入账，还在防守端赔上了5
次犯规。这一次，没有了面对家乡
球迷的复杂情绪，取而代之的是
主场观众的呐喊与助威，他能否
用高效表现回馈山东球迷的信
任，同时给老东家送上一份特殊
的“见面礼”？

凯撒重返故地
邱彪首次接招

福建男篮阵中，也有山东男
篮的老熟人，那就是主帅亚历山
大·凯撒。这位塞尔维亚教练曾在
2015-2018年担任过山东男篮主
教练，并带队取得了不错的成绩，
他与山东球迷之间也建立了深厚
的情感。

2017-2018赛季结束后，山
东男篮进行股权更迭，在距离
新赛季开赛还有35天之际，凯

撒被解雇，结束了与山东男篮
的缘分。时隔多年，凯撒以对方
主帅的身份重回齐鲁大地，这
种身份的转变，无疑也为比赛增
添了更多话题。

本场比赛的教练斗法，还有
一个值得关注的细节：这将是山
东男篮主帅邱彪本赛季首次与凯
撒正面交锋。此前，在山东男篮
客场挑战南京同曦的比赛中，
邱彪因对裁判吹罚不满，情绪
失控怒摔西装，被联盟处以停
赛两场、罚款5万元的处罚。与
福建的首次交手，恰好处于邱
彪的停赛期内，他未能与凯撒在
场边直接过招。

如今邱彪已解禁，重新回到
场边指挥。一边是曾率领山东打
出过辉煌的老熟人，一边是本赛
季带领球队稳步前行的新掌舵
人，两人的战术博弈与临场调整，
无疑也是本场比赛的一大看点。
邱彪能否在主场用一场胜利压过
凯撒，值得期待。

山东高速男篮今晚迎战福建队

凯撒故地重游，“猴哥”反戈旧主

开场连丢两球，国足0：2不敌喀麦隆队

“掉坑”知错就改，“补漏”方有进步
“我们要的是态度，同时也要过程。只要有态度，结果就不会差。”这是国足主帅邵佳一在与喀麦隆队赛前接受采访时时说的一番话。3月31日下午，国足在国际足联

系列赛中虽然以0：2不敌“非洲雄狮”喀麦隆队，但相信所有球迷对他们的态度会感到满意。
从开场9分钟后连丢两球，到稳住阵脚进行反击，再到下半场获得破门的良机，新一届国足与世界强队之间差距明显，但比赛中中的进步也给球迷们带来了希望。

记者 尹成君 报道

立足未稳
开场就丢两球

在上一场比赛中，中国队以
2：0击败世界杯新军库拉索队，
国足新帅邵佳一迎来了自己首
秀的胜利，他认为这场比赛的最
大收获就是“自信”两个字。

四天后，国足转战墨尔本，
与实力更加强劲的非洲劲旅喀
麦隆队交锋。为了取得更好的
防守效果，邵佳一主动变阵，将
此前的 4 2 3 1阵型变成 5 4 1阵
型。

然而，变阵并未收到预想的
效果，开场后国足就因为两次后

防线的大漏洞，让喀麦隆队抓住
机会连进两球。此时距离比赛开
始仅仅过去了9分钟。

“天坑”开局，难道这又会是
一场不堪回首的大比分惨败？此
时所有中国球迷心里，都有这样
的一个担心。

的确，从场面上看，喀麦隆
队尽管没有派遣大牌球星参加
比赛，但是场上的一帮U23小将
个个生龙活虎，劲头十足，他们
在身体对抗和个人技术方面超
过国足球员不少，如果像这样打
下去，国足恐凶多吉少。

半场变阵
临场应变加强

不过，球迷们在随后的比赛

中感到欣喜：中国队的球员们迅
速稳住了阵脚，他们加强了中场
的拦截，并在边路尝试快速突破
寻找战机。喀麦隆队受到压制，
进攻势头减弱了不少。

下半场开始后，邵佳一果断
将阵型从不熟悉的541变成了此
前的4231，场上局面大有改观。
从林良铭的插上射门到韦世豪
的任意球，再到张玉宁的门前争
顶，国足开始创造了一些破门的
机会，遗憾的是，均未能转化为
进球。

虽然全场仅有一次射正，但
是国足在“天坑”开局面前没有
彻底崩盘，通过自救稳住了局
面，态度值得肯定。尤其是U23
一代和30岁以下的中生代球员，
他们的适应性特别强，能够迅速

找回状态不再出错，这本身就是
一种进步。

正视差距
进步就有希望

0：2的比分，是国足与这
支年轻的喀麦隆队实力差距的
真实写照。作为邵佳一执教国
家队的第二场比赛，它让新一
届国足的问题暴露无遗。防线
上的稚嫩、中场缺少创造力、破
门乏术，这些问题并非一朝一
夕形成，也无法通过短期调整
能够解决。

长期以来，国足缺乏与世界
强队交手的机会，对现代足球的
节奏、对抗与战术理念的认知不
足，这场比赛如同一次全面“摸

底”，让国足的短板清晰地呈现
了出来。

对于邵佳一而言，这场失利
是他在执教之路上的重要考验。
他的临场应变能力值得肯定，同
时也需要在今后的比赛与集训
中加速阵容磨合，帮助年轻球员
积累实战经验。

对于国足队员来说，则要放
下身段，虚心接受差距，以更积
极的态度投入到训练与比赛中，
在实战中弥补自己的不足。

成长从来没有捷径。0：2不
敌喀麦隆队是一场苦涩的失利，
更要转化为国足球员的一次自
省。唯有正视不足、脚踏实地，以
高质量实战为基础，一步一个脚
印打磨自己，才能逐步缩小与世
界足球的差距。
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