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金陵启征程，力争开门红
2026世联赛南京站，中国女排今晚首战捷克女排

记者 怀晓 报道

实力差距分明
谨防对手爆冷

从世界排名与积分数据来
看，两队实力鸿沟清晰可见。中国
女排世界排名第6位，积分达到
337 . 02分；捷克女排世界排名第
15位，积分为194 . 30分，双方积
分差距超过140分，硬实力层面中
国女排占据绝对上风。

阵容配置上，中国女排面临
伤病困扰：核心主攻李盈莹仍在
康复期、吴梦洁也因膝伤缺席，主
攻线仅剩庄宇珊、李晨瑄、董禹含
三人可用。

接应位置，队长龚翔宇坐镇，
大赛经验丰富；副攻线由王媛媛
领衔，搭配陈厚羽、王奥芊等新
锐，拦网与快攻火力充足；二传刁
琳宇、自由人王梦洁等保障后排
稳定，整体攻防体系成熟。

反观捷克女排，作为欧洲二
流球队，整体风格为“高举高打”，
战术体系相对单一。球队核心为
接应布兰库斯卡，主攻斯沃博多
娃具备一定突破能力，但一传稳
定性不足；副攻线牵制力有限，且
主力二传瓦尔科娃未随队来华，
球队组织进攻能力大打折扣。

至今未尝败绩
热身轻松获胜

回顾两支球队的交锋历史，
中国女排保持6战全胜的不败战
绩，心理优势与战术克制双重加
持，让球队在揭幕战前占据主动。

在世界女排联赛赛场，无论
是海外分站还是中国本土分
站，只要碰到捷克女排，中国女
排都能牢牢掌握场上主动权，
多数场次以3:0或者3:1的比分拿
下胜利。

双方最近一次正式交锋发生
在2025年世界女排联赛中国香港
站，中国女排凭借网口优势与关键
分把握能力，以3:1取胜。四局比赛，
中国女排在进攻环节虽以59比62
略有逊色，但在拦网方面取得了13
比5的压倒性优势。在主动失误环
节，捷克女排“豪赠”25分。

就在本次世联赛开始前，中
国女排还与捷克女排进行了热身
赛，最终中国女排仍以3:1取胜，
随后进行的加赛同样拿下胜利。
从备战情况来看，中国女排已经
对捷克队的技战术特点有了
较为充分的了解。

输球丢分多
赢球保排名

南京站是本年度世联赛首
站，对中国女排而言，这场对阵捷
克的揭幕战，目标无疑是斩获开
门红。加之“赢球正常、输球巨亏”
的积分规则，也使得这场比赛不
容有失。

按照世联赛积分规则，中国

女排赢球能够获得的积分并不
多，若中国女排以3:0横扫捷克，
仅能获得 3 . 0 9个世界排名积
分；若以3:1取胜，则为0 . 59分；
若打满五局以3:2获胜，仅能收获
0 . 01分。

但若爆冷输球，代价将十分
惨重。若中国女排2:3不敌捷克，
将被扣除11 . 91分；若1:3告负，将
损失14 . 41分；一旦出现0:3惨败，
则将被扣除高达16 . 91分。

此役，捷克女排大概率会拼
发球，试图打乱中国女排的节奏。
中国女排若能稳住一传、发挥网
口拦网优势，并用高质量发球持
续破坏捷克队一传、限制住对方
布兰库斯卡等核心球员的发挥，
以一场胜利开启南京站之旅不是
难事。

记者 冯子涵 报道

顶峰相见
体能各不同

本赛季东西部两支决赛队
伍，凭借截然不同的表现从季后
赛突围，形成了鲜明的状态反差。

马刺以62胜20负的优异战
绩，完成重建后的强势崛起。季后
赛，马刺接连闯过多轮硬仗，在西
部决赛中与上届冠军雷霆鏖战七
场晋级，艰难闯入总决赛。

多轮高强度对决，充分锤炼
了球队的攻防能力与抗压心态，
但连续高强度作战也让球队主力
体能消耗巨大。

相较马刺的浴血突围，尼克
斯的晋级之路要顺畅得多。除了
东部首轮第二场和第三场连续输
给老鹰外，尼克斯此后迎来一波
11连胜，以NBA季后赛历史上第
三长的一波连胜，一路强势闯入

总决赛。
凭借早早晋级的优势，尼克

斯获得了8天的完整休整时间，全
队阵容完整、体能充沛，竞技状态
要更胜一筹。

文班亚马
内线大战唐斯

从球队结构来看，本次总决
赛的最大看点莫过于内线的极致
攻防，文班亚马与唐斯的巅峰较
量，更是贯穿整轮系列赛。

眼下，文班亚马已然成长为
联盟顶级攻防大闸，本赛季季后
赛场均交出2 3 . 2分1 0 . 8篮板
3 . 5盖帽的全能数据。他是马刺
禁区的绝对屏障，护筐封盖、抢
板卡位、内线终结样样精通，能

够有效限制对手内线冲击。同
时，他还具备顶级的持球突破
和中远距离投篮能力，在攻防
两端全覆盖，是盘活马刺整体
体系的绝对轴心。

由于尼克斯防守大闸米切
尔·罗宾逊遭遇右手小指骨折，球
队的内线轮换遭到严重打击。唐
斯无疑将会承担更多责任，成为
针对文班亚马的战术解药。

作为联盟顶级的空间性内
线，唐斯在季后赛三分命中率接
近49%，外线投篮的稳定性稳居
联盟前列。区别于传统内线的站
桩打法，他擅长高位挡拆后外线
接球、定点三分出手，能够持续将
文班亚马拉出禁区，给队友布伦
森创造冲击篮下的机会。

不过，唐斯的防守短板同样

明显，他的对抗、卡位能力相对不
足，在面对高大内线时容易吃亏。
他与文班亚马一静一动、一内一
外，这组对位充满变数。

经典回归
27年宿命重逢

本赛季总决赛，也是对1999
年经典总决赛的传奇复刻，充满
宿命感的赛场轮回，成为“尼刺”
对决的最大情怀看点。

1998-1999赛季，NBA因劳
资纠纷赛程缩水，当年的总决赛
正是由马刺对阵纽约尼克斯。彼
时马刺凭借邓肯和大卫·罗宾逊
组成的双塔，以4：1击败尼克斯，
斩获队史首座NBA总冠军，缔造
了属于马刺的初代辉煌，也留下

了两队经典的总决赛恩怨。
时隔27年，两支老牌豪门再

度会师总决赛，续写当年的巅峰
缘分。27年前，马刺依靠内线双
塔的绝对统治力立足联盟，以铁
血防守拿下队史首冠，27年后，
全新的马刺褪去老旧阵容的痕
迹，以文班亚马为核心重塑攻防
体系。

27年前参加总决赛的尼克斯
老将布伦森，如今以助理教练的
身份，继续为球队做着贡献。他的
儿子杰伦·布伦森，则接过了父辈
的旗帜，成为如今这支尼克斯的
当家人，小布伦森能否延续在东
部的神奇发挥，了却父亲27年前
无冠的遗憾，也是这个系列赛的
一大看点。

相同的对手、不同的阵容，不
变的是两队硬核对抗的赛场底
蕴。这场跨越27年的宿命重逢，让
本届总决赛兼具竞技热度与怀旧
情怀，也让总冠军的归属更具传
奇意义。

NBA总决赛明天上午打响，马刺与尼克斯上演终极对决

廿七载时光流转，老对手续写新篇
二十七年后，老对手再相逢。北京时间6月4日，NBA总决赛首战将在圣安东尼奥打响，西部冠军马刺坐

镇主场，迎来东部霸主尼克斯的挑战。两队上一次在总决赛相遇，还是在遥远的1999年，时光流转，带走了尘
封的往事，也铺展开新的篇章。新的阵容、新的核心、新的战术，“旧瓶”装上“新酒”，新的故事依旧令人沉醉。

金陵烽火起，女排启新程。6月3日19:30，2026世界女排联赛首战南京站比赛打响，中国女排将迎来揭幕战，对手是捷克
女排。这是中国女排本赛季在国际赛场的首秀，面对世界排名与整体实力均处于劣势的捷克队，力争拿下胜利、为整个个分站
赛奠定良好开局，无疑是中国女排本场比赛的目标。

新新一一届届中中国国女女排排首首

批批集集训训队队员员在在国国家家体体育育

总总局局训训练练局局开开展展集集训训。。

图图据据中中国国排排协协官官网网


	A08-PDF 版面

