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齐鲁大地，每寸黄土下都有故事。
滕南原野上，静卧着一段残垣断壁。它曾是固若金汤的薛城，如今风过时，仿佛还能听见战国的马蹄声与门客的断喝。。当年田婴执意筑城，众

人劝不动，唯有一个门客以“海大鱼”劝谏。三字谏言，如当头棒喝：再高的城墙，也高不过一个强盛的国；再厚的砖砖石，也厚不过人心凝聚的温
度。真正的屏障，从来不是砖瓦，而是国运与民心。其子孟尝君承袭后审时度势，终建起周长二十八里的薛城。城垣虽虽固，难敌千年风雨，而“海大
鱼”的智慧，依然在滕南大地上流传。且随文字，一同回望这片古老土地上兴废存留的智慧。

“海大鱼”劝谏与父子筑城
——— 古薛城背后的智慧谏言与人文传奇

□杨建东

滕州市南部的古薛河北岸(官桥镇、张
汪镇接壤处)原有一座固若金汤、驰名古今
的薛城，建于两千三百年前的战国时期。

齐国威王的小儿子田婴，参加了几次
大战，任齐国相国十二年。公元前321年，齐
威王将薛国封给田婴。田婴来到薛地，住进
西周晚期建筑的旧城。他见薛国的地理有
山有水、原野广袤、物产丰富、手工业发达，
美中不足的是缺少一座巍峨城池——— 这也
是为战备着想，因为当时楚国、魏国都觊觎
富庶的薛地。

周代，大小国根据自己的经济实力修
筑城池，周王不加干预。《战国策》记载了田
婴修筑薛城的故事。田婴让人测量城墙走
向、土方数量、民工人数、钱粮用项、物资筹

措等。建筑城池，劳民伤财，旷日持久，田婴
的幕僚、门客大多数人不拥护这项工程，大
伙纷纷进言：小小的薛国筑起巍峨的城墙，
快超过齐国的国都城池了，齐国国君会怎
么想？沉重的赋税压在百姓头上，他们承受
不了就会逃亡。这些话皆有道理，但田婴不
纳忠言，谁来劝说就轰走谁，并给门吏下令
不许轻易放人进来。

有一门客站在田婴大门口，门吏不许
他进，他就候在那儿。门吏要赶他走，他说
见薛公只说三个字，多说一字就把他煮死。
田婴闻讯好奇，让门客进来。门客说“海大
鱼”，说罢就跑。田婴莫名其妙，喊住他问啥
意思。门客摆手不敢多言。田婴知他进谏，
想听听“海大鱼”啥意思，就让他说几句。门
客说，海里的大鱼，渔网逮不住它，钓钩牵
不动它，可一旦大意游到岸边，被海浪冲到

沙滩上，体魄再大，蝼蚁都敢侵蚀它。齐国
是大海，你有齐国庇护，小小的薛国封邑对
你没太大意义，薛城姑且放一放，发展农
业、手工业，让百姓安居乐业。倘没有齐国
庇护，你把城墙修得比天高，也无济于事。
田婴瞻前思后，权衡利弊，暂停工程。

这个故事就像战国时期“触龙说赵太
后”，直言不被采纳，聪明人就另辟蹊径，
带着智慧走进主人心头，让主人改变主
意。

田婴死后，其子田文(孟尝君)袭封薛
国。他进行改革，礼贤下士，广纳忠言，轻徭
薄赋。见经济条件成熟，花费几年时光修筑
了周长二十八里的薛国土城。聪明的孟尝
君在城里建了宗庙，免去齐王的猜忌。薛城
雄伟壮观，固若金汤。公元前334年，魏惠王
与齐威王在薛城附近相王。楚国北伐也来

薛城驻扎。秦末，陈胜吴广起义，以攻下薛
城为要事。秦二世二年，项梁项羽率义军进
驻薛城，召集各路义军首领聚会，刘邦前来
赴会，共拥楚怀王。西汉武帝时期，徐州刺
史部迁入薛城办公。

如今，两千三百年前古薛城的残垣断
壁横在滕南原野上，断断续续。1988年，国务
院将古薛城遗址公布为第三批全国重点文
物保护单位。滕州市政府筹建古薛城考古
遗址公园，在古城遗址上按城墙走向建成
旅游走道和车道。城墙虽已残缺，但那段

“海大鱼”的谏言智慧，依然在滕南大地上
流传。游人漫步于新修的走道之上，脚下是
两千三百年的土层，耳畔仿佛仍能听见门
客那一声断喝。历史从不因城池的倾颓而
湮灭，反倒因后人一次次的回望与守护，愈
发清晰。

面裹山海味，馅藏四时香

□王蕾

山东人对面食的热爱，是刻在一日三
餐里的。在山东人的生活观念里，一餐饭若
少了面食，那这顿饭就像缺了魂儿，是不踏
实的。即便外出就餐，宴席之上佳肴纷呈，
收尾时也必定要再来一份饺子或锅贴等面
食垫底儿，再不济也得是一碗浇满卤汁儿
的面条压轴，这一餐才算完美收尾。

山东是国内优质小麦主产区，得天独
厚的气候、水土，产出的小麦面香十足、甜
韧筋道。勤劳质朴的山东人，祖祖辈辈传承
改良，成就了如今形形色色的特色面点，也
成为刻在山东人骨子里的味觉记忆。无论
身在何方，家乡的面食，永远是最难以超越
的美味。虽然于省外人而言，揉面、调馅、捏
褶、煎蒸烤烙，可能皆是繁琐手艺，可在山
东人的灶台之上，不过是代代相传、随手而
就的家常手作罢了。

齐鲁大地广袤，面食的地域特色分明，
风格也各异。鲁中南一带是地道煎饼派系，
临沂的杂粮煎饼、枣庄的菜煎饼最具代表
性与特色。鲁西、鲁北地区，则以馍馍等面
食为主；滨州的锅子饼软糯适口，已有三百
余年左右的传承。济南的油旋酥香玲珑，承

载着童年记忆的周村烧饼(裹着红绿油纸)，
皆是一方美味。胶东面食独树一帜：紧实饱
满的王哥庄大馒头，汤醇味美的福山大面，
饱含民俗匠心的胶东花饽饽，底脆馅香的
高密炉包，醇香入味的龙口排骨大包，还有
携着海风味、独具特色的青岛海鲜水饺、合
饼、锅贴……

山东人日常偏爱发酵面食，馒头温软
养胃，是经年日日相伴的主食，也滋养着山
东人的体魄。儿时不爱吃主食，外公外婆常
劝说，山东人体格健硕，女孩身材高挑，发
面主食可是“大功臣”。

山东日常面食主要以带不带馅儿区
分。馒头还是佐餐最万能的不带馅儿主食，
无论青菜、肉食、海鲜，馒头无疑是最登对
的主食。胶东地区的馒头自带实诚范儿，个
头大，虽蓬松暄软，但入口扎实。山东人对
膨松剂等科技成分是不屑的，仅凭世代相
传的基础面点手艺，就能让一锅馒头松软
又不乏筋道。就如王哥庄大馒头，仅用面粉
与崂山水揉制，目前远销全国各地，山东面
食的魅力可见一斑。

齐鲁大地物产丰富，地貌风物各有不
同，也催生出风格迥异的带馅面食美味。鲁
中南偏爱煎饼裹鲜，脆薄饼皮包裹各式鲜

蔬，一口下去满是山野清气；鲁西、鲁北以
发面吃食见长，软和面皮搭配各种时令鲜
馅，温润适口。而三面环海的胶东半岛，将
山海灵气尽数揉进面与馅之间，自成一派
风味。焦香十足的高密炉包、锅贴，汤汁浓
郁的龙口排骨大包、鲜醇灵动的青岛海鲜
水饺，一馅一面，皆是独属于这片海岸的味
觉名片。

依海而生的胶东人，最擅长将四季风
物纳入方寸面皮。在众多面点之中，皮软馅
足的包子，是家家户户割舍不下的心头好。
它既可当主食，又能做菜肴，顺应时节变换
馅料，把山野之鲜、大海之味一一收纳。四
时流转，馅料更迭，小小的包子，便装下了
一整年的风土滋味。而每个胶东家庭主妇，
都有一手面食绝活儿，且制作时乐在其中，
自带仿佛要为某个盛大节日做准备的仪式
感。

我的一位老邻居田阿姨，面食做得既
轻松又好吃。炉包、锅贴、合饼、各种海鲜水
饺，对她来说可谓信手拈来，顿顿不重样。
除了自家吃，她还不忘与邻居们分享。田阿
姨总爱一边哼着她最喜欢唱的《卖汤圆》，
一边像《食神》里的大厨一样，自带范儿，像
变魔术般轻松整出各式带着她的“精气神”

的面食。田阿姨做事干净利索，又非常幽
默，地道青岛人，说着一口同样利落的“老
四方青普”，面食是她最拿手的绝活儿之
一。包包子、各种荤素海鲜饺子、合饼、炉
包、油酥饼、擀面条，样样都拿手，做得地道
又美味，但凡吃过她做的面食的人，总会念
念不忘。

纯良的人总会让人时常惦记。最近想
起了多年不见的田阿姨，也特别想吃她做
的合饼。于是，仔细回想了田阿姨做合饼时
曾教给我的一些技巧。以前，她总会一边
做，一边乐呵呵地比划着说，看吧，就这么
简单吧？而那时的我，貌似一直也没把心思
用在学面食上。高手在民间，像墨鱼水饺、
八带水饺、虾虎水饺，这些在各大酒店还没
有推出之前，田阿姨早已原创出这些特色
水饺。这也正是胶东人最朴实的心态，总想
把最好与最本真完美呈现。

不必刻意雕琢，无需昂贵食材，一笼热
包子、一盘鲜香的饺子，便是山东人家最治
愈的烟火日常。

面裹山海味，馅藏四时香。一缕缕绵长
的面香里，藏着风物之美，藏着乡土温情，
更藏着山东人质朴热忱、安然自在的生活
底色。
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