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2025年11月10日起，HPV疫苗正式
纳入国家免疫规划，标志着我国宫颈癌
防控工作从个体预防迈向群体免疫的新
阶段。聊城高度重视此项惠民民生工程，
迅速统筹部署、细化工作举措，目前各项
接种工作正在有序、高效推进中。

宫颈癌是女性生殖系统常见的恶性
肿瘤之一，严重威胁女性生命健康。国家
癌症中心数据显示，2022年我国宫颈癌
新发病例15 . 1万例，死亡病例5 . 6万例，
且发病呈现明显年轻化趋势。临床研究
证实，宫颈癌发病与高危型人乳头瘤病
毒(HPV)持续感染密切相关，HPV的传
播途径以性接触传播为主，多数HPV感
染是一过性的，大部分女性在1-2年内自
行清除。当高危型HPV持续感染，可逐步
发展为宫颈上皮内瘤变，进而进展为浸
润性宫颈癌，而这个过程通常需要10-20
年。接种HPV疫苗是预防宫颈癌科学、经
济、有效的核心手段。我国目前批准上市

的HPV疫苗有双价、四价、九价三类，双
价HPV疫苗覆盖16、18型，可以预防约
70%的宫颈癌；四价HPV疫苗覆盖6、11、
16、18型，可以预防约70%的宫颈癌和约
90%的生殖器疣，九价HPV疫苗覆盖6、
11、16、18、31、33、45、52、58型，可以预防
约90%的宫颈癌和约90%的生殖器疣。

HPV疫苗纳入国家免疫规划，是惠
及全市适龄女孩的重大民生福祉。纳入
免疫规划的疫苗为国产双价HPV疫苗，
为2011年11月10日以后出生、年满13周
岁女孩，免费接种2剂次，间隔6个月，建
议适龄人群按期完成全程接种。免费接
种人群定为13周岁女孩，是综合考虑保
护效果、成本效益和可操作性确定的。从
感染风险来看，在感染几率增大之前，也
就是发生性行为年龄之前，进行HPV疫
苗接种，可以获得更好的保护效果，最大
限度发挥疫苗预防HPV感染的作用。从
免疫效果来看，相关研究表明，9-14岁女
孩接种HPV疫苗产生的抗体水平，是15
岁以上人群的2倍以上，是接种HPV疫苗

的黄金年龄段。
此外，家长可根据自身情况，自愿自费

选择四价、九价等非免疫规划HPV疫苗，各
类HPV疫苗均可有效预防高危型HPV感
染，降低宫颈癌及相关疾病发病风险。

为确保HPV疫苗国家免疫规划政策
落地见效，聊城市已全面落实适龄儿童
HPV疫苗免费接种服务。不断强化疫苗
保障，加强供需监测，确保疫苗充足供
应。加强疫苗冷链储运管理，严格执行

“全程冷链、温度监测”制度，确保每一支
疫苗全程可追溯，保障疫苗安全。全市预
防接种门诊不断提升服务能力，优化接
种流程，增加周末和节假日接种服务，合
理安排接种时段，为大家提供便捷、优质
的预防接种服务。

聊城市已在“爱山东”政务服务平台
疫苗接种模块“自主疫苗预约”中开通
HPV疫苗接种预约服务，家长可以自行
预约接种。家长朋友们对接种HPV疫苗
方面有任何疑问，可咨询就近的预防接
种门诊。
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聊城全面推进免疫规划HPV疫苗接种

为适龄女孩送上“健康礼”

为贯彻落实《义务教育英语课程标
准》精神，全面落实英语学科核心素养培
育要求，同时丰富校园文化生活，营造浓
厚的英语学习氛围，锻炼学生英语口语
表达能力，6月3日，嘉明实验小学成功举
办小学英语口语比赛。

本次比赛分为班级初选、校级决赛
两个阶段。初选阶段三至六年级各个班
级依托外研U学平台，全员积极参与，最
终每班择优推荐三名选手参加校级比
赛。

6月3日上午，校级比赛在学校大会
议室正式拉开帷幕。小选手们各个准备
充分，信心十足。赛场之上，同学们落落
大方、从容自信。标准流利的发音、清晰

流畅的表达、生动自然的语调，充分展现
了我校学生良好的英语素养与阳光向上
的精神风貌。每一句流利的英文，都是日
积月累的沉淀；每一次勇敢的参与，都是
一次全新的成长。

经过现场实时打分，各年级分别评
选出一等奖、二等奖以及优秀奖，获奖比
例分别为10%、20%、30%。每一份荣誉，都
是孩子们努力的见证；每一张笑脸，都是
对英语学习最好的回应。

此次英语口语比赛，以赛激趣、以
赛促学，不仅锻炼了学生的口语表达
与舞台胆识，更极大激发了全校学生
学习英语、运用英语的热情。语言为
翼，自信成长。愿同学们以此为契机，

永葆学习热情，大胆开口、勇于表达，
在英语学习的天地里乘风破浪、收获
更多精彩。

（通讯员 王倩 李培芳）

声动校园，“英”彩飞扬——— 嘉明实验小学英语口语比赛圆满落幕

我有一支小小的笔尖，它看似普通，
却充满力量，能写出美丽的文字，也能画
出我心中大大的梦想。

课堂上，我一笔一画地认真书写，力
求横平竖直，让每个字都端正有力；课
余时，我爱拿起笔，记录校园趣事，描绘
家乡新貌，抒发对祖国的热爱，畅想美
好的未来。尽管我的文字还略显稚嫩，
不够华丽，但每一个字都饱含着我的真
诚与热情。

书香浸润心灵，文学点亮人生。新时
代为我们搭建了广阔的舞台，也赋予了我
们新的使命。我愿握紧这支笔，多读书、多
思考、多积累，在文学的世界里尽情遨游，
汲取成长的力量。

我要用小小的笔尖，书写心中的梦
想，记录时代的美好，努力学习，奋勇向
前，争做新时代好少年，用青春与笔墨书
写属于我们的新征程！

(莘县妹冢镇胡集小学 张圆圆 指
导教师：周风敏)

小小笔尖 书写梦想

傍晚，夕阳渐渐西沉，天边绽放出绚
丽的晚霞。

原本洁白的云朵，被落日染上了缤纷
的色彩：橘红、金黄、淡粉、浅紫，层层叠
叠，格外动人。云朵变幻莫测，时而变成温
顺的小羊，慢悠悠地漫步；时而化作奔腾
的骏马，在天际肆意奔跑。微风拂过，驱散
了白日的炎热，也让空中的光影轻轻晃
动。

放学走在乡间路上，我停下脚步，
目不转睛地欣赏着这美景。不知不觉
间，霞光慢慢褪去，天空渐渐恢复了宁
静。

晚霞虽然短暂，却把最美的姿态留在
了黄昏。大自然真是一位技艺高超的画
家，随手一挥，就能勾勒出世间最美的画
卷。我爱这迷人又温柔的晚霞。

(莘县妹冢镇中心小学 岳悦悦 指
导教师：丁秀秀)

美丽的晚霞

盛夏清风拂面，温情浸润校园。榜样
熠熠生辉，少年向阳成长。为表彰先进、
树立典型，弘扬向善向上的校园正能量，
深化家校共育育人理念，6月5日上午，东
昌府区阳光小学举行2026年度“感动阳
光人物”颁奖典礼。

盛典在活力满满的开场舞《快乐小
马》中正式拉开帷幕。灵动欢快的舞姿、
朝气蓬勃的模样，瞬间点燃了现场氛围，
展现出阳光学子天真烂漫、昂扬向上的
精神风貌。

仪式伊始，主持人深情开场，娓娓道
来校园里的温暖与坚守。多年来，阳光小
学始终坚守“立德树人”根本任务，践行

“阳光中国人”核心教育理念，深耕家校
共育新模式，以初心育桃李，以匠心办教
育，助力每一位阳光少年全面发展、向阳
绽放。

本次盛典精彩纷呈，节目轮番上演，
温情与活力交织，初心与热爱相融。教师
家庭亲子风采秀温馨登场，三尺讲台育
桃李，阖家相伴暖童心，灵动走秀、动听
歌曲、深情朗诵，将亲情暖意与师者温情
完美交融，尽显家校携手的美好模样。

民舞与拉丁串烧惊艳亮相，柔美古
典舞承载传统文化底蕴，动感拉丁彰显
少年蓬勃朝气，一柔一刚、风格碰撞，跳
出了阳光学子的灵动与自信，赢得现场
阵阵掌声。

最动人的莫过于家长代表带来的诗
朗诵《给未来的你们》。字字藏牵挂，句句
寄期许，绵长真挚的父母爱意，温柔治愈

的成长寄语，娓娓诉说着家长对孩子最纯
粹的守护与期盼，温情满满、直抵人心。

青春热烈，舞动飞扬！跳跃的音符点
燃活力舞台，动感的节奏激荡少年朝气。
阳光少年以灵动身姿诠释热血少年风
采，用昂扬姿态展现阳光学子蓬勃向上
的精神面貌，为整场典礼注入满满的青
春活力。

古韵声声，雅乐相逢。古筝温婉、琵
琶清雅，笛声悠扬婉转，大提琴浑厚绵
长，钢琴灵动铺底，中西五种乐器默契合
奏《兰亭序》。师生同台联袂演奏，充分展
现学校美育深耕成果与传统文化魅力。

第一轮“感动阳光人物”荣誉，授予一
批品学兼优、乐于助人、热爱集体、勇于担
当的优秀学子。他们在日常学习生活中严
于律己、向善笃行，用点滴善举温暖校园，
用实际行动诠释新时代少先队员的责任
与担当，是校园里最闪亮的星光。

第二批荣获“阳光好少年”称号的同
学们，乐学善思、品行端正、积极向上、文
明有礼。他们恪守校规校纪，热心帮扶同
学，以优良品行树立少年标杆，是全校学
子学习的典范，彰显了阳光少年的优良
风貌。

盛典现场，学校隆重表彰年度优秀
家长与优秀家委会班级。各班级家委会
凝心聚力、履职尽责，积极参与校园建设
与班级管理，用心搭建家校沟通纽带，以
责任护航孩子成长，为学校高质量发展
注入温暖力量。

每一份荣誉，都是一份肯定；每一次

表彰，都是一次成长。学校领导为获奖个
人与集体颁奖，沉甸甸的荣誉证书，承载
着过往的努力，更寄托着未来的期许。愿
获奖学子珍惜荣誉、再接再厉，不忘初心、
持续发光，也愿全体同学以榜样为镜、向
榜样看齐，追逐光、成为光、散发光。

压轴登场的歌曲联唱，从塞外风情的
《阿嘎加依阿勒泰》，到勇敢追梦的《挥着
翅膀的女孩》，再到活力十足的《Radio》与
暖心治愈的《听我说谢谢你》，一曲曲动听
旋律，唱响美好时光，传递感恩与温暖。

时光不语，静待花开；初心不改，向
阳前行。本次“感动阳光人物”颁奖典礼
圆满落幕，不仅表彰了先进典型，更凝聚
了家校合力、传递了正向能量。

未来，东昌府区阳光小学将继续坚
守育人初心，深耕家校共育，以榜样为引
领，以温暖为底色，让每一位学子在阳光
校园中逐光成长、绽放芳华，让家校携手
之花常开不败，共绘教育事业灿烂辉煌
的新蓝图。（张超 通讯员 聂飞飞）

逐光而行，致敬榜样

阳光小学2026年度“感动阳光人物”颁奖典礼圆满落幕

聊城市文体健身协会(统一社会
信用代码：51371500MJE9563066)公章丢
失，原公章作废，特此声明。

法人：刘孟刚
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东昌府区广平镇中心幼儿园

开展自然探究活动

6月8日，聊城市东昌府区广平镇中心
幼儿园幼儿在种植区除草时偶然挖出蚯
蚓，鲜活的小生灵激发了孩子们的探索兴
趣。教师顺势抓住教育契机，将蚯蚓带回
教室，生成自然科普小课堂。

幼儿围在桌前仔细观察蚯蚓与泥
土，教师结合课件讲解蚯蚓的食性、松
土、改良土壤的本领，围绕爬行方式、生
存作用答疑解惑，幼儿积极互动、大胆提
问。

科普学习活动结束后，孩子们一同来
到户外，小心翼翼把蚯蚓送回土壤家园。
本次由偶遇开启的探究课程，追随幼儿天
然兴趣，让幼儿近距离接触自然、学习科
普知识，潜移默化树立爱护小动物、敬畏
自然生命的意识。

（张超 通讯员 李丽君）
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