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追风少年 贴地“飞行”

图\文\视频 记者 王鑫

初次见到13岁的戚钰涵，很
难想到，这个看起来文静秀气的
小女孩，已是青少年公路摩托车
赛场上令人瞩目的新星。她与摩
托车的缘分，始于2020年父亲送
给她的那辆玩具摩托车，那时她
只是纯粹觉得好玩。2021年初，父
亲带她去了黄河滩，那里聚集着
一群越野摩托车爱好者，有不少
和她年纪相仿的孩子。戚钰涵很
快融入其中，但没过多久她发现，
越野摩托车不太适合自己。

同年8月，一次偶然的机会，
戚钰涵看到了公路摩托车比赛，
那些风驰电掣的身影、压弯时近
乎贴地的姿态，瞬间击中了她的
心。她当即决定转向公路摩托车，
父亲也很快为她购置了第一辆公
路赛车。为了让女儿接受更好的
训练，父亲先是在网上自学，再一
点点教她。2022年，父女俩在城郊
一条荒废的赛道上开始了艰苦的
练习。那时的他们完全是门外汉，
戚钰涵在第一个弯道就滑了出
去，锁骨骨折。母亲心疼不已，多
次提出让她放弃，但孩子的坚持
最终让她不再阻拦。三个月后，伤
愈的戚钰涵重新跨上了摩托车。
也正是这次意外，让父亲意识到，
必须要接受专业的训练指导。

2023年1月，还在读四年级的
戚钰涵，拜师中国摩托车顶尖冠
军车手袁际博。这些年里，她从未
享受过一个完整的假期，当别的
孩子在节假日外出游玩放松时，
她始终坚守在训练场上。

公路摩托车对赛道温度有着
严苛的要求，北方冬季赛道无法
满足训练条件，她便跟随教练前
往南方继续练习；其余时间则在
济南训练。炎炎夏日，她身着十余
斤重的防护皮衣，跑上几圈便已
汗流浃背，摘下厚重的头盔，里面
的头发早已湿透。常年紧握车把，
她的右手拇指磨出了厚厚的老
茧，水泡破了又长，长了又破。

功夫不负有心人。有了专业
指点，戚钰涵取得了令人欣喜的
成绩。2024年经过全国层层筛选，
她成功入选CFMOTO天才计划成
为签约小车手，并有机会与世界
GP冠军车手阿隆索（Alonso）、奎尔
斯（Quiles）等人同场竞技。2025年，
戚钰涵在南京市第七届摩托车锦
标赛150CC组别斩获亚军，随后在
FIM MiniGP东南亚系列赛澳门站
四站决赛中连夺四座季军奖杯，实
现了从国内赛场到国际赛场的跨
越；她还先后夺得南京市第八届
摩托车锦标赛321统一组双回合
冠军、山东省摩托车系列赛300cc
公开组冠军及青少年MiniGP150
统一组亚军，用一连串沉甸甸的
奖杯证明了自己的实力。

接触摩托车后，戚钰涵需要
与国际车手交流，她便利用业余
时间苦练英语口语，现在已经可
以和外国车手无障碍沟通。专注
是她最显著的特质，这份专注不
仅体现在赛道上，也延伸到了学
业中，如今在济南育才中学读初
一的她，成绩一直稳定在年级前
二十名，是老师和同学口中“别人
家的孩子”“大家学习的榜样”。

对于未来，戚钰涵并未将摩
托车视为职业规划，而是始终当
作爱好。她不给自己设限，认为目
标是枷锁，不如放开手脚去做喜
欢的事，尽力而为就好。

扫
码
看
视
频

作为车手，不仅要追求速度，还得懂车辆构造，会排查问题。

常年紧握车把，右手拇指磨出厚厚老茧，水泡破了又起，

成了这双手的勋章。

训练前，父亲带着戚钰涵做热身。从玩具车到国际赛场，父亲一路陪她走来，是她最坚实的后盾。

脱下赛车服，戚钰涵还是爱乐团的小提琴手，一动一静

间，皆是专注。

训练间隙，戚钰涵和师弟凑在一起说笑，也是个爱笑的姑娘。
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戚钰涵认真聆听师傅袁际博讲解技术要点。
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