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本报济宁7月31日讯(记者
姬生辉) 7月15日—19日，

济宁一中组织120名骨干教师
奔赴位于吉林长春的东北师
范大学，进行了为期5天的学习
培训。培训中，来自东北师范大
学的专家教授受邀前来作了
精彩的讲座，并与教师们进行
交流互动。本次培训，提高了参
训教师的教育理念和创新能
力，开阔了眼界，促进了新高考
背景下施教水平的提升。

15日上午9点，济宁一中
2019骨干教师高级研修班开
班仪式在东北师范大学拉开
序幕。“我们举行本次培训，是
根据新时代教师队伍建设，新

时代基础教育改革的新形势
和学校发展及教师工作的要
求，经校长办公会研究决定组
织的，目的就是进一步提升骨
干教师的综合素质，激励大家
以更加饱满的热情、更加充足
的干劲投身到教育事业中。”
开班仪式现场，济宁一中校长
李岩说。

在接来下的培训中，来自
东北师范大学附属中学语文
教研室主任、高级教师孙立权
作了题为《读书与教师的成
长》讲座，建议老师们要多读
书、读好书，并将此有机运用
到日常教学中；东北师范大
学心理学系教授、博士生导师

刘晓明作了题为《以心理健康
教育引领学校教育的和谐发
展》，提出了新时代心理健康
教育的重要性，以及如何将心
理教育与学校教育有机集合。
在接下来的培训中，来自东北
师大相关领域的专家学者还
就新高考与学生学习方式、教
师教科研能力提升、信息技术
与教师专业发展等与参训教
师进行了分享和交流。

每天的培训结束后，学校
还组织教师们利用晚上的时
间进行主题研讨，为期五天的
学习，让参训教师们收获颇
丰。“东北师大邓涛教授题为

《教学反思的基本策略》的讲

座让我印象深刻，教师只有明
确了反思的目的，掌握了反思
的基本知识，把握了反思的内
容和方式，才能理论联系实
际。”济宁一中数学教研组组
长张岩告诉记者，在新高考的
背景下，她将持续提升课堂高
效性，促进教师、教材、学生和
谐统一的发展。

本次培训内容丰富，涉及
教育教学及教师自身成长等
诸多方面，既有理论知识、又

有典型案例分析。接下来，济
宁一中还将以多种形式组织
开展学习成果的交流，向更多
教师传播本次培训的学习成
果。据了解，济宁一中一直以
来都非常注重教师专业水平
的提升，通过“请进来”、“走出
去”的方式为教师们开展常态
化业务“充电”。同时，结合新
高考的相关政策进行了多种
有益的尝试和改革，均取得了
显著效果。

提升新高考背景下施教水平，促进专业发展提高
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本报济宁7月31日讯(记者
姬生辉 通讯员 杨恒奇
刘镇) 7月17日，济宁市第

十五中学师生一行56人奔赴
英国，进行了为期两周的游学
活动。目前，游学活动圆满结
束。

十多天的游学生活中，学
子们到了格林尼治天文台，看
到了本初子午线；参观了格林
威治公园；乘坐游船尽情领略
了泰晤士河的风光；参观了举
世闻名的大英博物馆、剑桥、
牛津大学城，感受着异国的风
情，体验着英国孩子们的家庭
氛围。走进英国塔尔博特西斯
学校开展了一系列主题学习
活动，内容包括“英国的饮食

文化”、“英国的自然环境及生
态保护”、“英国王室传奇”以
及“英国政治文化”等。游学结
束之际，塔尔博特西斯学校为
同学们举行了隆重的结业典
礼。迈克校长亲自为每一名学
生颁发结业证书。

学子们在游学中增长了
见识，拓宽了国际视野，在浸
入式的交流中积累了自信，涤
荡了心灵，提高了独立生活的
能力，并在活动中锻炼了意志
品质。学子们在短短的十多天
中体验颇多，收获颇丰，进一
步树立了“胸怀祖国，放眼世
界”的高远情怀和宏大目标，
为归国后进一步拓展学习打
下良好的根基。

开开阔阔视视野野，，为为国国育育英英才才
济宁市第十五中学赴英游学活动圆满结束

济宁一中2019年骨干教师高级研修班开班仪式现场。
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