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牙牙掉掉了了、、牙牙缺缺失失该该怎怎么么办办？？
拨打咨询电话3373333，预约享受免费拍片(原价120元)

缺牙是不健康的表现，危害大

“老掉牙”——— —— 老了就
一定会掉牙是很多人根深蒂
固的观念，认为人老了牙齿一
定会跟着变老。有人门牙掉
了，会赶紧去镶，怕影响美观；
有人缺了一两颗磨牙，觉得不
要紧，又不影响吃饭和美观，
就不管了，没把掉牙当回事。
其实，这不仅对牙齿的健康不
利，甚至口腔、消化系统都会
产生连锁反应。

1 .出现缺牙间隙。中间缺
失一颗牙，两边的牙齿都会往
缺牙的间隙倒。

2 .牙齿下垂或过长。与缺
牙相对的牙齿会超常生长，上
牙叫下垂，下牙叫过长。

3 .偏侧咀嚼。如果一侧牙
齿缺得多，你自然就会用另一
侧咀嚼，养成偏侧咀嚼的习
惯。时间长了会出现面部偏
斜，一边的肌肉发达，一边的
肌肉不发达，脸就歪了。

4 .颞下颌关节功能紊乱。
颞下颌关节是联动的关节，左
侧的关节动，右侧的关节也必
须得动，所以它就要求两侧关
节受力都比较均匀才会对功
能有好处。如果长期偏侧咀
嚼，容易导致关节疾病，最严
重时，嘴巴张不开，不仅非常
痛苦，而且治疗起来也非常困
难。

5 .增加其他牙齿的负担。

牙齿承受的咀嚼力是有一定
限度的，当个别牙齿缺失后，
咀嚼力集中在余留的牙齿上，
对余留牙齿造成创伤而产生
牙周疾患。如果长时间没有镶
牙，可能导致其相邻的真牙向
这个缺牙空隙内倾斜、移位。

6 .缺牙过多，影响消化功
能。用牙齿进行咀嚼，不仅是
对食物的初步消化，而且可促
进胃肠蠕动，加快吸收营养。
当缺牙过多时，咀嚼的效率随
之降低，唾液分泌减少，胃肠
蠕动减慢，会导致未嚼碎的食
物进入胃肠，致使胃肠系统负
担加重，引起胃肠功能紊乱，
影响人体对营养的消化吸收。

种植牙作为一种微创整形美容技术，医师的技术掌握
是否精湛和临床实践是否丰富，都关系到手术过程中的临
时事件处理水平以及植入效果的完美程度。一且种植医师
技术操作不过关导致处理有误，及可能导致患者发生出血
不止下唇麻木以及伤口开裂等各种不良症状爆发。除此之
外，医师经验丰富也可以更好应对患者咨询工作，对治疗以
及护理保养效果都有重大影响。为给口腔患者带来专业的
诊疗服务，壹颗芽口腔力邀美国、韩国等业内种植专家，在
家门口即可享受顶尖专家的治疗。

美国、韩国等国际口腔专家顶尖技术护航

解决牙掉了、牙缺失的办法有哪几种 ？
建议老年朋友无论何种

原因造成的牙齿缺失，也不论
缺失牙齿数目有多少，都应及
时就医，考虑镶配假牙，以便
恢复牙列的完整及功能，保证
其他口腔组织的健康。牙齿修
复可采取以下三种方法：

1 .活动义齿修复。活动义
齿就是我们说的活牙，可以摘
戴的那种，又叫可摘义齿。

活动义齿的优点：制作程
序相对简单，把假牙挂在两边
的牙齿上即可，价格相对比较
低。

活动义齿的缺点：咀嚼效
率低，并且会磨损健康的牙
齿，摘戴也不方便、不舒适，容
易有食物滞留，存在误呑、误
咽的风险。

壹颗芽惠民活动：活动义
齿修复85折优惠，免费检查、
拍片(原价120元)

2 .固定义齿修复。固定义
齿也就是我们所说的“镶牙”，
中间的牙齿缺失了，要把两边
的牙齿磨小后做成牙冠，把中
间缺的牙一起做成一个整体，
然后粘接在两边的基牙上面。

固定义齿的优点：咀嚼效
率高，吃东西时不会觉得它是
假牙，戴着比较舒适。

固定义齿的缺点：两边的
牙齿会被磨损很多，甚至会露
神经。成本较高，一颗牙的问
题可能会变成三颗牙的问题，
也存在滞留食物的问题。

壹颗芽惠民活动：固定义
齿修复（镶牙）85折优惠，免费

检查、拍片(原价120元)
3 .种植义齿修复。种植义

齿就是在牙槽骨里面种一个
人工牙根，然后在上面做一颗
假牙。

种植义齿有很多优点：不
损伤两边的邻牙，不增加邻牙
的负担，咀嚼效率高，可减缓
牙槽嵴的萎缩，不会出现龋
齿，不会有牙髓炎，牙周炎的
患病率也低。种植义齿可以称
为人类的第三副牙齿。

种植义齿的缺点：费用较
高，因为对材料的要求非常
高，而且周期比较长，并且需
要手术。

壹颗芽惠民活动：原价
5880元/颗，现惠民价3760元
/颗 (仅限100颗)

黄国伦：美国哥伦比亚
植牙医学博士、中国台湾口
腔镭射医学会员、中国台湾
牙医植体医学会会员、中国
台湾牙周微创治疗医学会主
任委员。黄国伦教授在种植
领域同行尊称为“微创种植
一代宗师”，为了更好地研究
口腔种植与人体骨骼的关
系，黄博士经常在欧美等口
腔技术发达国家游学进修，
在20多年的种牙历程中黄国
伦博士练就了精湛无痛微创
种牙技术。

韩正彧：翰林大学临床牙
医学大学院牙科种植牙学科
(牙医学硕士)、翰林大学临床
口腔学科外来教授、江东诚心
医院临床牙科临床教授、Pan
Pacifc Implant Society(PPIS)
会员、美国BAYLOR口腔大学

“修复学科”进修、IBS Imolant
手 术 临 床 专 家 修 复 学 科 、
OSSTEM Implant手术临床专
家修复学科、Germany Konus
Implant dentistry进修、Ger-
many ALLS Implant Surgery
进修、博士丽医疗美容医院口
腔科代表院长。韩教授以精湛
的诊疗技术解决了缺牙患者
的生活困扰。
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