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国内率先开展角膜移植手术
勇于担当“光明使者”

眼表面组织主要包括结膜及角膜
组织，外伤、感染、先天性疾病等各种
因素均可损伤角膜、结膜，出现角膜新
生血管化、干眼等，进而造成视功能障
碍，甚至失明。其中，角膜是眼球最前
方一层薄薄的透明软膜，它让光线通
过并传进我们的眼球里。

曾经一位21岁的女大学生因一只眼
睛忽然失明，被紧急送到济南二院就诊。
眼表疾病科主任王旭立即安排进行了相
关检查，最终确诊患者为圆锥角膜急性发
作。经过周密准备，王旭主任主刀为其成
功完成了穿透性角膜移植手术，半年后患
者视力恢复到1.0。

医院完善的眼库支持是手术成功
的基础，而术前精准诊断、选择合适的
手术方式、手术医生高超的显微操作水
平也是决定角膜移植术后效果的关键。
若手术操作稍有不当，眼内容物随时存
在脱出风险，或诱发严重并发症，例如：
免疫排斥、继发性青光眼、感染等。

自1989年眼表疾病科在全市率先

开展角膜移植手术以来，至今已成功
完成5000余例，多为复杂高难度移植
手术，包括深板层角膜移植手术、生物
工程角膜移植手术、无力矩双连续缝
合技术等。

掌握高科技核心技术
走在精准诊断治疗前沿

作为近年来发展最迅速的学科之
一，角膜病、结膜病以及外眼疾病新诊
疗技术层出不穷。把握科技进步核心
方向，济南二院眼表疾病科掌握多项
精准诊断与治疗前沿技术，开展了多
种高难度眼表手术，例如：深板层角膜
移植术、生物工程角膜移植术、抗新生
血管生成剂角膜基质注射技术、无力
矩双连续缝合技术、角膜生物测量技
术、强脉冲激光治疗干眼症技术、羊膜
镜技术、角膜胶原交联技术、羊膜移植
手术、各种眼表肿物的切除手术、角膜
缘自体干细胞移植等，均处于国内领
先地位，为众多患者解决了眼表疾病
难题。

以抗新生血管生成剂角膜基质注
射技术为例，王旭主任表示，“我们人
体的角膜本身并无血管，这项技术通
过药物抑制角膜新生血管生成，用于
治疗感染、创伤、退行性疾病等原因导

致的角膜炎。”
而角膜胶原交联技术则是近年来眼

科界具有革命性的一种新技术，通过加强
角膜胶原之间的链接，增加角膜的弹性和
硬度，主要针对圆锥角膜，屈光手术中的
角膜薄、度数高、角膜形态不规则等人群。

“每年我们都会接诊不少眼球被农作物划
伤的患者，导致真菌感染，”王旭主任告诉
记者，“以前只能进行角膜移植手术，如今
利用角膜胶原交联技术就可恢复，痛苦
少、花费低。”

强化科室人文管理
医疗质量服务水平不断提升

作为医院的“特殊贡献科室”，眼表
疾病科始终坚持人文管理理念，把质
量、服务作为关键切入点，从制度文化、
行为文化、精神文化等方面，强化内涵
建设，做了大量卓有成效的工作。科室
着力营造温馨舒适的就医环境，从医护
人员仪容、仪表、服务、诊疗环境等抓
起，使职工建立起服务理念、价值取向

的群体意识；开展了大量健康宣教、义
诊、扶贫帮困、对外交流等活动，增强了
科室的凝聚力、向心力。

为让患者享受到最好的医疗技
术，科室不断加强医疗质量管控，每个
月都举办科室质量管理小组例会、业
务学习和疑难病例讨论会，注重多学
科诊疗；严格落实岗位职责、工作流
程、操作规程、医德规范；规范接诊和
查房，实行病人首接负责制；规范诊疗
和用药，降低医疗成本，提高医疗执行
效率和质量。

在科研教学方面，完成了3项省、市
级重点研发项目，发表9篇SCI收录论文，
获得4项国家发明专利；承担了山东第一
医科大学视光学临床学院的部分教学任
务，申请4项省级医学继续教育项目，承
担着山东省适宜卫生推广技术项目。

科室先后获得济南市劳模和工匠
创新工作室、济南市青年文明号等荣
誉，知名度、美誉度、群众认可度不断攀
升。为每一名患者点亮“视”界，照亮生
命之路，眼表疾病科一直在前行。

济南市第二人民医院眼表疾病科：

心心怀怀人人文文理理想想，，““目目””浴浴科科技技之之光光

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 焦守广
通讯员 高亚文

孩子是祖国的未来，是家
庭的希望。养育一个健康聪明
的宝宝，是天下每个父母的心
愿。

为提高出生人口素质，把
好预防出生缺陷防控关，9月
11日，在中国预防出生缺陷日
来临之际，槐荫区卫健局、山
东大学附属生殖医院、槐荫区
妇保计生服务中心在济南槐
苑广场举办“出生缺陷早预
防，健康中国我行动”宣传活
动。“为了孩子必须好好查一
查！”市民陈女士观看了预防
出生缺陷的宣传片后表示。

每30秒钟
诞生一个缺陷儿

“每年80万—120万例，大
约每30秒钟就会诞生一个缺
陷儿……”活动现场，大屏幕
上播放了一段“预防出生缺陷
宣传片”，神经管畸形、先天性
心脏病、唇腭裂等，一个个出
生缺陷患儿的画面让人印象
深刻，同时又令人心痛不已。

出生缺陷也称为先天异
常,指孩子出生前在母亲子宫
里发生的形态、结构、功能、代
谢、精神、行为等方面的异常。
根据2012年原国家卫生部发
布的《中国出生缺陷防治报告

(2102)》估计，目前我国出生缺
陷发生率在5 . 6%左右，每年有
80万—120万名缺陷儿出生，
这意味着每年将有众多家庭
被卷入终生痛苦的漩涡中。

2005年，我国决定将9月
12日定为“中国预防出生缺陷
日”，今年是第十五个“中国预
防出生缺陷日”。

“孕前检查这么重要，以
前还真没认真了解过，看来为
了孩子必须好好查一查。”在
活动现场，市民陈女士看了出
生缺陷的宣传片后不禁感慨。
经常来公园散步的隋先生则
表示，现在生活条件好了，健
康意识也提高了，但还是希望
这样的宣传多搞一搞，让老百
姓更了解这方面的知识，避免
不幸的发生。

在本次活动现场，除了预
防出生缺陷宣传和精彩纷呈

的节目表演，山东大学附属生
殖医院、济南市妇幼保健院等
多家医疗机构也来到现场，为
市民带来免费查体、疾病咨询
和健康宣教等公益服务。

构建全覆盖
出生缺陷防治体系

为预防出生缺陷，提高群
众健康水平，槐荫区委、区政
府开展了围绕婚前保健、孕前
优生、产前筛查、两癌筛查等
一系列惠民政策，构建覆盖城
乡居民，涵盖婚前、孕前、新生
儿和儿童各阶段的出生缺陷
防治体系，为群众提供公平可
及、人人享有、防治结合、优质
高效的综合防治服务。

2018年11月槐荫区启动
了免费婚前保健服务工作，政
府投资400万元，槐荫区卫健

局与济南市妇幼保健院联合
为槐荫区辖区适龄群众提供
59项价值2119元的免费婚检
服务，男女双方或只有一方户
籍属槐荫区、槐荫区财政供养
人员、驻区部队中的夫妇均可
参加婚检，适龄群众结婚登记
前三个月及婚后第一胎怀孕
之前均可享受免费婚前保健
服务。

截至8月底，参加婚检人
数781人，与婚育及优生优育
有关阳性发现359例，包括:无
精子症2例、弱精子症51例、子
宫发育异常1例、严重盆腔炎1
例、卵巢肿瘤7例、子宫肌瘤5
例、乙肝携带14例、TORCH阳
性47例、叶酸异常47例、甲状
腺功能异常108例、严重内科
疾病8例等。对异常病例均进
行咨询指导及转诊服务，其中
双侧卵巢畸胎瘤1例，已及时
进行了手术治疗。

2019年5月，槐荫区还启
动了免费无创DNA产前筛查
工作，主要针对唐氏筛查结果
显示为临界风险的孕妇，免费
金额为每人1200元。

免费查“两癌”
每人最高2000元

乳腺癌、宫颈癌是危害女
性健康的两大“杀手”，早期发
现的话90%以上都能治愈，对
这两种癌症来说定期筛查的
重要性不言而喻。2018年3月，

槐荫区重启免费“两癌”筛查
工作，“携手”山东大学附属生
殖医院共同开展“两癌”筛查
项目，提供数千个免费筛查名
额。

2018年财政投入150万
元，2019年财政投入170万元，
山大生殖每年提供相应的配
套资金60万元……在各方大
力支持下，“福利”被精准送进
了区内群众的口袋里，免费金
额每人300-2000元不等。

2019年，在去年两癌筛查
的基础上，山大生殖医院充分
发挥网络平台作用，深化服务
的信息化程度。开启微信线上
预约：微信搜索“山东大学附
属生殖医院”公众号，选择“在
线预约”→“查体预约”→“两
癌筛查预约”。

同时增加了微信科普小
讲堂。为使两癌筛查的科普知
识得到更好的传播，在原有现
场宣教、宣传册发放的基础
上，制作了线上课程，筛查群
众能随时随地的学习、转发，
传播科普知识，助力提高全民
健康素养。

自主研发了两癌筛查随
访系统。为规范筛查随访工
作，提高早诊、早治率，山大生
殖医院历时半年，与系统工程
师一起研发、上线了两癌筛查
随访系统，实现了随访人员自
动筛选、转诊管理、随访提醒、
报表统计等功能，让随访工作
更加及时、有效。

济南市槐荫区宣传预防出生缺陷

““为为了了孩孩子子必必须须好好好好查查一一查查！！””
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济南市第二人民医院(以下简称“济南二院”)眼表疾病科的历史可以
追溯到上世纪80年代，其前身为角膜病专业。经过30余年的发展，2014年更
名为眼表疾病科，开放床位29张，拥有20余名医护人员，并迎来发展的黄
金加速期。“心怀人文理想，‘目’浴科技之光”是科室医护团队共同的座右
铭。从刚建科时的尚不知名，到年门诊患者13000余人次，年完成手术1300
多台；从在全市率先开展角膜移植，到累计成功完成5000余台手术；从临
床治疗为主，到科研教学和对外交流百花齐放；如今，济南二院眼表疾病
科在科技兴医战略的指引下，正向着建设人文科室的目标不断迈进。
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