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同享精彩夜跑 共建精致威海
本报威海1 0月1 5日讯 (记者 王

震 ) 1 0月1 3日傍晚 ,升级版纽崔莱
健康跑———“同享精彩夜跑 共建精
致威海“ 2 0 1 9纽崔莱威海全民健身
闪亮夜跑在威海幸福门广场鸣笛开
跑，这是纽崔莱健康跑第九次在威海
连续举办，千余位热情的爱跑市民为
运动代言，为健康出发。本次活动由
威海市体育总会指导，安利(中国)日
用品有限公司主办，新华人寿保险股
份有限公司威海中心支公司、领上运
动协办。傍晚六点三十分，伴随着响
亮的发令笛声 ,健康跑大军从幸福门
广场启程，途经幸福门公园海边步
道，到达刘公岛码头折返回到幸福门
广场，全程近 5公里。他们的热情感
染了许多路人，大家则不约而同的为
他们打气加油 ,加油声、掌声、喝彩声
一路此起彼伏 ,甚至有的市民情不自
禁地跟着队伍一起跑了起来。在健康
跑的队伍中，有机关干部、企事业单
位职工、高校学生、普通市民，还有
朝气蓬勃的孩子，共同组成了威海夜
间一道流动的靓丽风景！虽然是不计
名次 ,但参与活动的市民们还是尽展
英姿、激情畅跑。一起跑向健康、跑
向幸福，跑出威海人民昂扬向上的精
神风貌和美好未来 !

安利 (中国 )日用品有限公司威
海分公司负责人赵东生告诉记者，纽
崔莱健康跑是响应国家倡导的全民
健身国策，支持全民健身号召而举行
的连续性的全民健身活动，在政府和
主管部门的大力支持和指导下，作为
威海连续性的全民健身品牌活动，自
2011年至今，在威海已持续举办了8
届安利纽崔莱健康跑，今年第9届创
新的采取“夜跑”的形式，为什么选
择夜跑？赵经理说，从现场众多的年
轻人来看，健康夜跑非常受年轻人的

青睐，更是一种适应年轻人的生活方
式，活动也倡导年轻人健康夜生活。
近年来，夜跑成为备受年轻人推崇的
健 身 项 目 。飞 舞 的 跑 鞋 ，动 感 的 服
装，飒爽的英姿，“夜跑族”成为城市
夜幕下一个个跳跃的音符。

针对此次夜跑活动，领上运动
的健身教练表示，健身运动可以让
自己获得更健康的身体和更年轻的
心态，只要通过不断的坚持，你一定
可以瘦得比想象中更快。同时，特别
值得一提的是，为积极契合威海市
政 府 提 出 大 力 发 展 夜 间 经 济 的 号
召，为积极践行精致城市、幸福威海
的美好愿景，今年活动创新的定在
晚间举办，活动形式通过精心设置
的 健 康 夜 跑 + 文艺 P a r t y 结合的形
式，纽崔莱闪亮夜跑不只是一场健
身夜跑，更集合了色彩、电音、体能
游戏等多元素。主办方为跑者提供
发光饰物和充分的补给，在跑步同
时更添乐趣。终点舞台上演的XS电
音派对，全新视听体验更让跑者们
持续沸腾。

安利纽崔莱作为全球最大的营
养补充剂品牌，坚持运动+营养=健
康的理念。为此，自2 0 0 2年以来，纽
崔莱健康跑活动连续17年，在北京、
上海、广州等全国 1 3 0个城市举办，
累计 4 0 0万人参与畅跑，创下了“规
模最大的全民健身跑步活动”世界吉
尼斯纪录。相信未来，安利纽崔莱健
康跑将变得更加开放，更加专业，吸
引更多跑步爱好者参与，将运动和营
养相结合的健康理念传递给更多人！

本届健身跑还开创性的与威海
体育健身行业的领军机构：领上运
动，以及保险行业的旗舰企业：新华
人寿保险携手战略合作，共担使命、
奉献社会、服务大众。

聚沙成塔 滴水成河
体彩公益金累计筹集量突破5000亿元大关

继2018年递交了一份亮眼
的年度成绩单后，10月9日，中国
体育彩票的财务账单上再添新
笔——— 历年公益金筹集量突破
5000亿元大关，刷新了体彩公益
金千亿级增长的“最快速度”。

自1994年全国统一发行以
来，每年，中国体育彩票的公益
金筹集量都在持续攀升：1994-
1995年，体彩在诞生之初便筹集
公益金2 . 25亿元，占当时总销量
的22 . 5%；1999年，体彩用时5年，
年度公益金筹集量跃升至12 . 11
亿元，迈上了“十亿级”新台阶；
2005年，体彩当年公益金筹集量
冲破百亿级关卡，达到103 . 62亿
元，从此，体彩公益金的年筹集
量正式迈入了“百亿时代”。

今年，体彩进入了统一发行
以来的第25个年头。在公益金年

筹集量不断攀升的同时，累计筹
集量也水涨船高，千亿级增长的
用时不断缩短——— 2010年，体彩
累计筹集公益金1132 . 93亿元，
首次迈过千亿门槛；2013年，公
益金累计筹集量再创新纪录，达
到2030 . 4亿元；2016年，历经三
年的稳扎稳打，体彩公益金累计
筹集量再次实现千亿级增长，达
到3341 . 57亿元；2018年，随着俄
罗斯世界杯硝烟四起，体彩一度
冲破圈层，引发全民关注，公益
金筹集量也不负众望，跑步踏上
4000亿量级的快车，此时，距上
一次千亿级的增长仅过去两年；
2019年10月9日，体彩用时一年
多，公益金累计筹集量再攀高
峰，成功突破5000亿关口。

这一连串数字的背后，是体
彩25年来对责任道路的不悔坚

守，是体彩人25年来对公益初心
的不懈追求。这是体彩助力体育
和社会公益事业的阶段性成果，
喜人数字的背后，将是越来越多
的竞技人才训练有道，越来越多
的贫困地区致富有望，越来越多
的乡亲百姓健身有门，越来越多
的寒门学子求学有路。这不仅展
现了强势生长的“体彩力量”，也
彰显了令人瞩目的“体彩速度”。

“5000亿”不仅仅是一个标
杆数字，它背后，是焕新的公益
样本，是持久的公益动能，是另
一种参与公益的方式。

它简单易行，因此人人可
为。走进街边任意一家体彩实体
店，购买一张2元的体育彩票，就
有一定比例的资金汇入体彩公
益金的池子，用于发展社会公益
事业和体育事业。每一位购彩

者，在体验游戏乐趣的同时，也
助力了公益、奉献了爱心。它降
低了公益的门槛，让人人公益成
为可能；它模式更灵活、“体量”
更轻盈，让随手公益变为现实。

它看似微小，实则力量磅
礴。1张2元的体彩大乐透，可贡
献公益金0 . 72元；1张2元的竞
彩，可贡献公益金0 . 40元；1张2
元的即开型体育彩票“顶呱刮”，
可贡献公益金0 . 40元。一张体育
彩票的能量或许微小，但千千万
万张体彩汇聚起来，将成为能量
浩荡的公益场，足以让爱心持续
发酵、让温暖生生不息。当每注
善举汇成长河，我们看到，截至
2018年年底，累计有3010 . 14亿
元彩票公益金用于补充全国社
会保障基金，占中央财政净拨入
额的32 . 89%；我们看到，2008-

2018年，超过110亿元彩票公益
金用于扶贫事业，畅通了村民的
出行路，盘活了乡亲的生意经；
我们看到，从2013-2018年，累计
有60亿彩票公益金用于养老公
共服务，致力于为空巢老人排忧
解难、助独居老人安享晚年；我
们看到，从2011-2018年，国家体
育总局共投入超过156亿元本级
体育彩票公益金，支持群众体育
工作，让健身路径遍布城乡，让
运动场馆落户村庄……

汇集小善成大爱，积聚微光
成星河。25年来，正是购彩者一
点一滴的投入，让体彩公益金的
数字，一直温暖而强劲地跳动
着，源源不断地迸发着力量，衍
生出这个世界上最美好最温柔
也最强大的爱与善良。

(聂明镜)

2019威海海钓路亚赛在好当家垂钓基地拉开战幕
本报威海10月15日讯(记者

张洁) 10月13日，2019威海
市海钓路亚赛暨威海市第九届
全民健身运动会钓鱼比赛在荣
成好当家垂钓基地拉开战幕，60
多位“路亚”钓法爱好者齐聚一
堂，一“钓”高下。

本届赛事是由威海市体育
局主办，威海市钓鱼协会承办的
全民健身钓鱼赛事。比赛分为个
人赛和单尾赛两项，全程采取岸
钓钓法，分为上、下两场，钓位以
抽签方式决定。

“路亚”是音译“Lure”得名，

是一种时尚的拟饵钓鱼法，与传
统钓法有着极大的差异，路亚利
用仿生饵模仿弱小生物引发大
鱼的攻击，从而使得大鱼上钩。
路亚钓鱼讲究技巧，需要竿、饵、
轮的综合操作。因为仿生饵不会
对水体生态进行破坏，所以近几
年，这种环保形式的钓鱼法深受
广大钓友的喜爱，并逐渐流行开
来。

经过一天的比赛角逐，最终
邵玉明以2 . 25的总成绩排名第
一，获得了此次比赛的冠军。

本届赛事是在打造特色体

育品牌赛事的同时，又与“生态”
理念完美结合的又一重大钓鱼
赛事。不同年龄段参赛选手都可
以感受到路亚钓鱼中的诱鱼、中
鱼的快乐，还能学习刺鱼、搏鱼
的技巧。

本次比赛的成功举办不
仅为广大钓鱼爱好者提供了
互相学习交流的平台，也彰显
威海市已具备打造全省乃至
全国钓鱼运动基地的条件。同
时，大力推动了威海市钓鱼产
业、体育产业和蓝色经济区的
蓬勃发展。
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