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助推夜间经济发展，济宁各级酒店备好了“大餐”

““夜夜泊泊济济州州””，，让让游游客客爱爱上上这这座座城城

民宿体验
让游客爱上“夜泊”

上周末，市民孔女士和丈
夫、儿子一家三口，踏上了一
场精彩的“试睡”之旅。在位于
曲阜尼山圣境景区内的尼山
书院酒店开展的一次互动活
动中，孔女士幸运的成为了这
家酒店的一名“试睡员”。

其实自从今年尼山圣境
景区推出了盛大的夜游项目
之后，这座以弘扬中华优秀传
统文化为主题的景区便一直
刷屏不断。同样的，距离景区
不远的尼山书院酒店也成为
了许多游客关注的地方，“坐
落在山谷里，距离尼山圣境十
来分钟的车程，漫山遍野的绿
树红花，还有一间间造型各异
的独立房间。”孔女士评价说，
这里简直是人文与自然完美
融合的“仙境”。

而试睡经历也果然没让
她失望。作为济宁地区较为高
端的民宿酒店，不仅酒店的硬

件设施很上档次，而且清晨起
来推开窗，一眼望去是云烟缭
绕的尼山。精致典雅的民俗错
落有致，沿着山谷的走向四散
排开，中间是清澈的溪水穿流
而过，“带给我的是与城市中
的喧哗截然不同的静谧。”

漫步在酒店的小路上，儿
子图图更是欢快的很。对于在
城里成长的他而言，与大自然
如此亲密接触的机会并不多，
所以此时的他，就像撒了欢的
小鸟一样，被一朵小花、或是
一只蝴蝶、或是一棵小树所吸
引。孔女士说，晚上她与家人
还一起在尼山圣境观看了盛
大的水幕灯光秀，让他们的这
趟“尼山游”格外的惬意。

酒店也在尝试
丰富宾客夜生活

此前，较早开门迎客的尼
山书院酒店一期工程，便因为
其特有的民宿风吸引了许多
游客和市民的关注。而孔女士
和家人体验的，则是刚刚竣工

的二期工程，“相比一期工程，
这里的房型更多样，价格也更
亲民，很适合一家人来这里度
过一个慢节奏的周末。”

显然，随着夜游尼山项目
的影响力越来越大，如何解决
游客游玩之后的住宿问题，成
了景区首要解决的问题。而如
今价格更加亲民的二期工程
投入使用，也意味着尼山圣境
的夜游项目将有更强的游客
承载力，夜游之后不愿意再赶
回曲阜城区的游客，便可以选
择在这里住下。记者也了解
到，目前景区周边有多个规划
中的民宿或已建成或正在动
工，都将极大的推动曲阜市夜
间游玩的发展。

同样的，在济宁市大力推
进夜间经济发展的大潮下，许
多民宿、酒店也看准了其中的
商机，“像曲阜作为一座旅游
城市，如何解决游客们的夜生
活其实一直是个亟待解决的
问题。”曲阜鲁能JW万豪酒店
相关负责人介绍，酒店组织的

“寻找福袋”、“手工艺体验”、

“祈福”等活动，都让客人可以
在酒店内感受到传统文化的
魅力。此外，作为一家外资品
牌，在万圣节即将到来之际，
酒店还筹备了盛大的万圣节
自助晚餐，“活动于31日举行，
将一直持续到晚上9点半，酒
店的顶级大厨特意准备了造
型新奇搞怪的美食。”

“夜泊”也需
更多夜生活支撑

同样距离孔庙孔府仅一
墙之隔的子曰漫居酒店，则
主打的是经济型住宿。酒店
的负责人杨宗宇可以说对济
宁市提出振兴夜间经济的举
措点了一个大大的“赞”，“像
我们酒店所在的孔府东墙本
就是曲阜老城墙内最为繁华
的一条商业街，如果夜间经
济进一步推动，让游客在这
里晚上有吃有玩，弥补来曲
阜旅游出现的夜间消费空
白，那么也势必会拉动我们
酒店的入住率。”

不过，“夜泊”经济的振兴
首先最需要的依然还是要有
足够丰富的夜间消费内容来
支撑。中国旅游报社山东记者
站副站长张令伟告诉记者，像
泗水宋庄写生基地，原本只是
依托泗水的好山好水来为省
内外的艺术家、高校艺术生提
供创作平台，未曾想随着来进
行艺术创作的人越来越多，还
吸引了许多游客前来体验民
俗文化，促使着宋庄镇新增加
了十余间民宿来满足游客的
住宿需求。

此外，今年春天首次开园
迎客的微山湖夜景公园，作为
山东省第一个夜景公园，依托
热气球、灯光秀、雕塑展、游乐
园等项目，将夜间游玩、文化
欣赏、体育锻炼相结合，而公
园内创新性设置的星空民宿，
则让游客可以夜晚躺在大床
上便能看到微山湖上漫天的
星星，“丰富的内容才能让游
客放慢脚步住下来，也就顺其
自然地带动了‘夜泊’的经济
效益。”

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者

汪泷

夜间经济的发展，自

然离不开“夜泊”。随着一

系列丰富多样的夜游、夜

娱、夜食项目或即将上线、

或开始规划，济宁市的各

级酒店也在时刻关注着，

相关从业者也期盼着夜间

经济的振兴，能为他们带

来更多红利。

夜晚的万豪酒店让游客感受到传统文化的别样美。

从神话时代的嫦娥吞吃长
生不老药，到古代君王们服用
由汞化合物炼制而成的“金
丹”，再到现代美容保健品的热
销，健康长寿、永葆青春从古到
今都是人类孜孜不倦的追求。
逆龄生长，青春常驻是人类一
直探索和想要突破的领域。随

着现代医学的发展，科学正在
帮助人类“美梦成真”。

目前关于年轻血液抗衰老
的临床研究至少有两个研究项
目，其中一个是斯坦福大学神
经科学家Tony Wyss-Coray
赞助的，他本人亲自担任科学
委员会主席。他和斯坦福神经

科学家同事Joseph Castellano
验证人类脐带血血浆的抗衰老
作用。

根据《洛杉矶时报》的报
道，美国斯坦福大学的科学家
通过注射人类新生儿脐带血，
逆转了小鼠某些衰老迹象，并
改善其记忆力和认知能力。目
前，斯坦福大学已基于此项研
究申请了抗衰老专利，总部位
于加利福尼亚州圣卡洛斯的
Alkahest公司计划开发该产品。

脐带血是胎儿娩出、脐带
结扎并离断后残留在胎盘和脐
带中的血液，脐带血内含有丰
富的干细胞资源,堪称生物资
源的宝库。在此项研究中，科学
家们为老年小鼠每四天注射一
次脐带血，连续治疗两周后，这
些小鼠的记忆力、学习能力和

海马功能以及穿越复杂迷宫的
能力都获得显著提升。另一方
面，注射来自老年人的血浆却
没有起到类似作用。斯坦福大
学医学院神经病学与神经科学
系教授Tony Wyss-Coray博士
告诉《洛杉矶时报》，与注射老
人血浆的小鼠相比，注射脐带
血小鼠的记忆力和学习能力约
提高30%至50%。

在进一步的实验中，科学
家试图从脐带血中分离具有增
强记忆作用的蛋白质。他们注
意到一种叫做金属蛋白酶2
(TIMP2)的蛋白质。在年轻小
鼠中，这种蛋白质的浓度很
高，并且会随着小鼠年龄的增
长而减少。研究人员逐一的对
每个蛋白单独进行了注射，检
查小鼠基因表达的水平和行为

的改善，最终确定了TIMP2
蛋白可能是这一切改善的"唯
一源头 "。他们发现，去除
TIMP2后的脐带血血浆不再
能改善老年小鼠的大脑功能，
而如果阻断年轻小鼠TIMP2
的表达则会损伤年轻小鼠的记
忆能力。

人类自古就有抗击衰老的
梦想。或许，正如科幻电影《星
际穿越》所讲述的那样，求生之
欲在生命诞生之时就已写入基
因的密码。现代人类早已清楚，
要延长生命，抗击衰老不能靠
什么仙人或仙丹，还是依赖科
学解开生命的密码更靠谱。说
不定，“不老仙丹”就藏在人类
生命延续的某个环节之中，而
人类脐带血研究不就是正在传
递这种信号吗！
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