
齐鲁晚报·齐鲁壹点
见习记者 靳宇豪

10月26日下午，中甲第
29轮的8场比赛同时开打。其
中，积分榜“领头羊”青岛黄海
青港客场对阵已经降级的上
海申鑫队的比赛成为本轮的
焦点战。这场比赛只要黄海青
港全取3分就将提前一轮冲超
成功。

比赛中，黄海青港有200
多名远征球迷前来加油助
威。最终，青岛黄海青港不负
众望，2 :0击败上海申鑫，提
前一轮冲超成功。这也是青
岛足球时隔6年后重返中超
舞台，明年齐鲁德比将再现
中超江湖。

青岛黄海青港足球俱乐
部前身为成立于2013年的青
岛海牛足球俱乐部。2013年获
得中乙联赛冠军。2015年更名
为青岛黄海足球俱乐部。2016
年，这支俱乐部史无前例地跻
身中甲前三，并从那个赛季开
始，每年都成为中甲冲超的热
门球队，但连续三个赛季，球
队都是呈现高开低走的态势，
屡屡在最后时刻失去了升超
的希望。本赛季随着青岛港集
团的入股以及多家当地企业
的注资，青岛黄海青港焕发了
更强的活力。球队在夏季转会
期引援四届非洲足球先生、曼
城名将亚亚·图雷，无论是在
财力还是在人力上都有了翻
天覆地的变化。虽然在赛季过
半时经历了主教练乔迪·温亚

尔斯的下课，但球队没有受到
影响，换帅之后的比赛9场7
胜，提前一轮冲超成功。

青岛是整个山东甚至是
全国闻名遐迩的足球城，青岛
的球队曾一度进入中国顶级
联赛的行列，但自2013年青岛

中能在联赛中排在倒数第二
不幸降级之后，中超赛场上至
今再也没有出现青岛球队的
身影。随着青岛黄海青港队的
冲超成功，下个赛季，这支队
伍将与山东鲁能泰山队在中
超江湖上演齐鲁德比。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 刘伟

10月26日，CBA新赛季体
测在北京结束。尽管近几年体
测由过往全员上阵简化为“抽
签”制，但这依旧没能阻止意外
的发生。在26日负重深蹲测试
中，来自上海男篮的中锋张兆
旭腰部老伤复发，被迫送医接
受治疗。张兆旭的受伤，又把
CBA体测推到了风口浪尖。

据了解，张兆旭负重深蹲
测试重量为100公斤，当他做
到第12个深蹲时，突然无法支
撑，并大喊了一声“腰”，之后
痛苦倒地。随后，在现场工作
人员以及急救人员的帮助下，
张兆旭被担架抬走，送往医院
做详细检查。

据张兆旭自己透露，伤情
并不乐观，“估计得歇一阵子
了，感觉挺严重的，先在医院做
检查吧。”随后不久，上海男篮
通过官方宣布，张兆旭系腰部
老伤复发，“目前已经安排住院
静卧观察，有进一步消息后俱
乐部将会及时告知广大球迷！”

对张兆旭这一突如其来
的遭遇，CBA官方表达了关切，
同时官方也表示，“近年来CBA
联赛球员体能测试在实际操
作中出现了一些问题，难以全
面真实地反映每一位球员的
能力和水平，也出现过球员受

伤的案例。”新赛季，“CBA联盟
将积极与中国篮协、各CBA俱
乐部、保险机构以及其他相关
专业部门进行深入沟通、调研，
就下赛季体能测试的科学性、
针对性做更加细致的研究，特
别是基于球员年龄、场上位置、
具体项目选项设置等进行更
加科学、合理的安排，尽快形成
新的体测方案，在下赛季体能
测试中执行。”

值得一提的是，张兆旭不
是第一位在体测中发生意外
的球员了。2016年8月31日，辽
宁队前锋李晓旭在沈阳参加
体测时，于折返跑项目中受
伤，后被确诊为右脚跟腱断
裂，后经历了手术和漫长的康
复期，这也直接影响到了李晓
旭之后的竞技状态。李晓旭受
伤事件之后，CBA体测也正
式由全员参加变成“抽签”制，
即每队抽出两名队员参与。

体能测试的初衷，在于监
督各俱乐部球员加强篮球基
本功和身体素质综合训练，提
升比赛对抗水平，然而李晓
旭、张兆旭先后倒在体测现
场，让体测是否还有必要存
在，怎样存在，成了一个焦点
话题。从CBA公司的表态来
看，体测不会取消，但调整后
的新体测方案能否打消外界
疑虑，还需要走着看。

青岛黄海青港提前一轮冲超成功

中中超超江江湖湖将将再再现现齐齐鲁鲁德德比比
张兆旭体测深蹲过程中腰伤复发

CCBBAA体体测测又又该该面面临临改改革革了了
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