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我 们 就 在 您 身 边

五恒护航，医企联合

中中达达御御府府，，打打造造菏菏泽泽市市心心颐颐养养生生命命港港
近日，中共中央、国务院印发了《国家

积极应对人口老龄化中长期规划》。该《规
划》指出，以打造高质量的为老服务和产品
供给体系为目标，国家将健全以居家为基
础、社区为依托、机构充分发展、医养有机
结合的多层次养老服务体系。

继世界上各发达国家之
后，我国也进入人口老龄化快
速发展阶段，截至2018年底，60
岁及以上老年人口达2 . 5亿。

“银发浪潮”扑面而来，养老话
题也引发了前所未有的社会关
注。

我国素有养儿防老的传
统，然而，中国的人口与家庭结
构已悄然发生变化。我国许多

“70后”、“80后”以及“90后”的
家庭结构已成为“4+2+1”模
式，即一个完整家庭包含夫妻
二人和双方父母以及一个孩
子。对于独生子女家庭，4个老
人的养老负担已相当沉重，尤
其当老年人出现重大疾病时会
对家庭带来巨大影响，正如社
会上所流传的一句话，“辛辛苦
苦几十年，一病回到解放前”。

而我国老年人健康状况也不容
乐观，统计显示，我国老年人平
均有8年多的时间带病生存，患
有一种以上慢性病的比例高达
75%，患病人数接近1 . 9亿，失
能和部分失能老年人超过4000
万。

一方面，人口老龄化现象
不断加剧，另一方面，青少年
人口比重却严重偏低。当“老
龄化”和“少子化”并存，工作
生活压力、父母的健康安危及
幸福指数、孩子的教育等多重
压力下，不少40岁以上的中年
人 深 深 地 陷 入 了“ 中 年 焦
虑”……

构建尊老、爱老、敬老、孝
老的环境，探寻一个符合国情，
科学合理的养老模式显得日益
紧迫、势在必行。

●● 传统的养老模式难以为继

目前，社会上通用的养老
模式一是传统的家庭养老,二
是养老机构养老，三是新形式
的社区老年人日间照料中心+
居家养老相结合的社区养老。

随着人口老龄化、家庭小
型化、消费结构多元化趋势的
发展，“养儿防老”的传统家庭
养老服务功能日渐弱化,而受
传统观念的影响，特别是在三
四线城市，机构养老还不能被
大多数老人所接受，加上服务
水平参差不齐、经济条件的考
量等因素，一直没有出现应有
的快速发展。

与此同时，我国失能、半失
能、残疾老人、严重疾病老人等

特殊老年群体人口数量逐渐增
加，单靠家庭养老远远无法满
足需求，社会养老成本负担加
重。

面对人口老龄化的挑战，
以2015年11月18日国务院转发
的《关于推进医疗卫生与养老
服务相结合的指导意见》为起
点，“医养结合”从理论层面走
到了实践舞台，制定科学合理
的“医养结合”养老模式成为主
要的工作思路。党的十九大报
告中，更是明确提出“医养结
合”养老模式是实施健康中国
战略的重要组成部分，推进医
养结合是应对老龄化社会的有
效手段。

●● 时代背景下,“医养结合”模式走向前台

2018年10月11日，菏泽市
中达宜居置业有限公司与菏泽
市中医医院正式签订战略合
作。双方将联袂在菏泽中心区
打造菏泽高端颐养健康社区标
杆项目——— 中达御府。

此次二者的强强联合，双
方将发挥各自特长，整合优势
资源，积极推进健康菏泽建设，
建立和完善包括健康教育、预
防保健、疾病诊治、康复护理、
长期照护、安宁疗护的综合、连
续的老年健康服务体系。

为致力于打造菏泽医养合
作标杆项目，中达御府颐养健
康公寓堪称豪华配置。项目与
菏泽市中医院一墙之隔，每个
卧室都将开通氧气管道，与中
医院氧气储罐相连通。卧室和
卫生间都设置有一键紧急呼叫
按钮，直通市中医院特设的24

小时医护服务平台并可实现对
讲，“24小时医护”人员在第一
时间响应并采取相应措施。同
时双方还将联合开辟绿色生命
通道——— 一旦遇到紧急突发状
况，医护人员可第一时间到达
并在最短的时间内将患者送至
医院救护。

据了解，对于中老年人常
见的心脑血管疾病，其治疗就
是与时间和生命赛跑，抢救越
早越好。例如，心肌梗死(心脏
没有骤停)几分钟内就会有心
肌坏死，起病后1小时内为抢救
心肌的黄金时间。而一旦发生
猝死(心脏骤停)，发作后4-6分
钟内是抢救的黄金时间，“时间
就是生命”在这里得到了最好
的诠释。中达御府与菏泽市中
医院一墙之隔，给业主最安心
的就医保障。

●● 强强联合，菏泽医养结合奏华章

近日受中达宜居置业邀
请，齐鲁晚报·齐鲁壹点记者
来到了中达御府颐养健康生
活体验馆参观。

进入体验馆，整个房间装
修考究，给人以赏心悦目的感
官体验。虽已步入寒冬，房间
里却温暖如春，室内监测仪表
显示，室温2 5℃，CO2浓度
462PPM,空气湿度45 . 2%。指
纹锁，人脸识别入户、走廊扶
手、卫生间扶手、感应起夜灯、
卫生间与卧室的一键紧急呼
叫按钮高度恰到好处……各
种无障碍设施处处体现出了
用心和人性化设计。

中达御府销售部于经理
介绍，中达御府颐养健康公寓

斥巨资引进五恒高科技安居
系统-恒温、恒湿、恒氧、恒静、
恒洁，PM2 . 5过滤并实现净化
水入户。“我们项目核心要素
就是健康，我们的产品设计理
念就是想客户之所想”,于经
理告诉记者，五恒系统对提高
我们的居住体验优势是非常
明显的。困扰老年人的健康问
题一般有身体免疫力差，睡眠
质量不好，我们的新风系统25
-35分钟即可把整个房间实现
新鲜空气净化循环置换，确保
屋内的含氧量，并对PM2 . 5进
行过滤，同时使室内温度恒定
保持在20-26℃，湿度40%-
70%，让业主时时呼吸新鲜的
空气，且不会出现我们平常夏

天空调/冬天暖气产生的一些
身体不适；净化水入户确保每
位业主都能享用到健康饮水；
送风系统采用静音设备，因为
安静无声音，加上充足的供氧
量，业主晚上睡眠质量会非常
高。五恒高科技安居系统全力
护航，改善业主的健康状况，
提高业主的生活质量。

于经理介绍，该体验馆按
照实际交付1:1比例设计，为
方便业主特别是老年业主入
住，中达御府颐养健康公寓将
实行精装交付标准，样板间里
除了软装之外，不可移动的硬
装部分交房时精装交付，装修
及配置标准达到了3000元/平
米。

●● 五恒护航——— 科技加持，全系保障

调查显示，健康之外，”老
有所乐“位列老年人生活的第
二需求。”除了一流的硬件设
施，我们也同时注重软件的配
套。我们中达御府将投资2亿
元成立8000平米康养服务中
心，并成立专业的运营管理团
队，为老年人提供吃、喝、玩、
乐全方位亲情呵护“，于经理
告诉记者。

康养服务中心将设有老
年大学、活动室、艺术室、养生
食堂……老年大学常年开设
有音乐、舞蹈、书法、手工、戏
曲等各种兴趣课堂，定期开设
养生讲座，闲暇之余，老年人
可以唱歌、跳舞、棋牌、运动健
身……确保老年生活丰富多
彩。康养服务中心会为每位老
人建立健康数据库，并可根据
老人的身体状况提供康复体
检、送餐陪护等个性化的服务
方案。

民以食为天，健康一定程

度上也是吃出来的。老年人由
于行动力、味觉、嗅觉等的减
退，吃饭应付了事是非常普遍
的现象。出于安全、营养、健
康、便捷业主的需要，中达御
府养生食堂也是康养服务中
心的重头戏。从食材选择，厨
师厨艺把关、餐厅设置等层层
把关，并结合入住老年人的健
康大数据，制定合理的系统
化、科学化配餐方案。食堂对
行动不便的老人，还将推出送
餐、点餐等个性化服务。

康养服务中心种软硬件设
施一应俱全，给业主以健康保
障的同时也满足老人精神层面
的深层次需求。真正实现老有
所养、老有所依、老有所乐、老
有所为，让老人在这里安享晚
年，解决子女的后顾之忧。

于经理告诉齐鲁晚报·齐
鲁壹点记者，一般的养老院位
置偏远，是老年人排斥养老院
的原因之一。中达御府项目位

于和平路市中心核心地段，周
边汇集了洙水河公园、天香公
园、新世纪公园、大剧院、图书
馆、规划展览馆、市民文化中
心等菏泽一系列核心公园馆
区以及齐全的生活配套。在这
里可养老、可逛街，可游园，可
接送孙子(女)放学，真正实现
了居住在市心繁华地段，享受
舒适颐养生活的健康颐养、幸
福宜居理念。产品一经推出，
深得市场好评，已经吸引了许
多自用和投资的客户前来咨
询。

中达御府六大颐养配套，
24小时守护您的健康。据了
解，中达御府颐养健康生活体
验馆将于12月7日盛大开放，
家家有老人，人人都会老，让
我们一起去感受老年的幸福
样板生活。看房预约热线：
0530-3100000，3122222。

(齐鲁晚报·齐鲁壹点记
者 邢孟)

●● 软硬结合，全力打造菏泽颐养幸福港


	P01-PDF ۅ面

