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济宁市中医院王祥生带领团队辨证施治迎“大考”

战“疫”路上，咱们中医有力量

用中医“战”病毒
一人一方细推敲

面对来势汹汹的新冠肺炎
疫情，王祥生凭借精益求精的中
医专业知识，果敢坚定，日夜奋
战，潜心研究国家、山东省诊疗
指南，电脑旁的本子上写满笔
记。“好记性不如烂笔头嘛，有新

思路就顺手写上，然后好好琢
磨。”作为济宁市防治新冠肺炎
中医药专家组中流砥柱，王祥生
深知肩上的职责与使命。反复研
究，一遍遍地根据患者症状、济
宁地域特点修改中药方成了他
工作的重中之重。

生命重于泰山，疫情就是
命令。医者父母心，为了助力打
赢这场疫情阻击战，王祥生带

领团队展现了心贴心的“中医
温度”。

“新冠肺炎属于中医疫病范
畴，因为感受湿温疫毒，邪气首
先犯肺，且以肺损为中心，兼及
脾胃，我们便从这个方向进行探
索，通过口服中药等方式，进行
辨证论治。”每一次的会诊，他带
领团队结合国家诊疗指南，查阅
不同地区的资料，在这些碎片式

的资料中提炼有效材料，通过认
真讨论患者病情，反复推敲每一
症状、病证，研究每一张处方、每
一味草药，为患者提供最优的中
医治疗方案。

一名男性确诊患者入院后
全身极度乏力，进食睡眠状态都
不好。住院第二天，中医专家组
对患者进行了会诊，根据他的体
质、症状辨证开方。“中午患者还
难受的吃不下饭，喝完中药后晚
上就有了胃口，身上也有力气
了，对中医的接受度也提高了。”
在中药的早期介入，全程参与
下，一人一方的中药汤剂在临床
上缓解症状、缩短病程、减少重
症发生率，中西医协同作战发挥
了优势，打出的“组合拳”成为王
祥生等专家抗击新冠肺炎疫情
的制胜法宝。

“白加黑”“5+2”成常态
带领团队从容“应考”

王祥生既是中医专家，又是
医院领导者，自开展疫情防控工
作以来，他的工作时间变成了

“白加黑”和“5+2”。他深知，疫情
防控容不得任何一个细节忽略、
任何一个环节失守。他围绕“抓
实、抓细”建立了医院防控工作
制度，及时研究疫情防控工作的
具体策略，每天亲自带队深入临
床、医技科室一线，逐项落实院
内感染防控及消毒隔离措施，督
导员工培训、演练、考核，精准解
决防控一线出现的问题和存在
的困难，保障了医院防控工作平
稳顺利开展。

“全院都在积极抗‘疫’，工
作在一线的同志比我更辛苦，医
院的中药房、制剂室、煎药室的
中药师都在连夜奋战配药、煎
药，保障能及时足量提供治疗、
预防中药，截至目前，已经熬制
将近7万余剂中药。”王祥生介
绍，济宁市中医院王建明、祝俊
香、刘长伟三位中医专家常驻定
点医院，24小时无缝对接患者。

“现在他们就像‘侦察兵’一样，
这个时候我要做他们坚实的后
盾，及时为他们的方案把关，研
究制定个体化治疗方案。”因此，
去定点医院会诊，不管是不是工
作时间，王祥生24小时随叫随
到，永远把患者的生命健康放到
第一位。

王祥生带领医院中医团队
根据济宁地域特点及新冠肺炎
发病特点，制定出防感、防疫中
药预防方，提供给抗疫一线人员
及普通群众，亲自送药送健康，
帮助他们增强抵抗力，助力疫情
防控。“治未病是中医的一大优
势，正气存内，邪不可干，身体强
壮了，就不容易染病。”王祥生提
醒，中医药博大精深，有着一整
套理论体系，市民不要盲目相信
网络流传说法和未经过证实的
民间偏方。

初心常在，何惧风雨。自大
年初二开始，已经连续作战一个
多月，王祥生表示，抗疫是当前
最重要、最迫切的任务，作为一
名政协委员、一位中医人，将用
实际行动诠释责任与担当，在抗
疫路上倾力贡献中医力量，为疫
情“大考”交上满意的答卷。

齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 唐首政
通讯员 王碧辉

王祥生督导检查医院中药房。

在新冠肺炎治疗中，中医以其独特的疗效受到了极
大的关注。在济宁市定点医院救治新冠肺炎患者医疗队
中，有一支重要的中医力量，省级名中医、有着30多年中
医药诊疗经验的王祥生正是市防治“新冠肺炎”中医药专
家组组长，责任与压力同时落到了他的肩上。为了一方百
姓的安危，他毅然选择了负重前行，带领团队每天加班加
点与时间赛跑，与病毒开战。
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