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□刘雨涵

华晨宇成为这一季《歌手·当打
之年》最大的惊喜，五期节目拿到了
三次第一，无论是狂躁如《寒鸦少
年》，激烈如《斗牛》，还是深情如《我
们》，华晨宇都能驾驭和拿捏。人们
倏然发现，七年前那个戴着黑框眼
镜参加《快乐男声》的“火星弟弟”已
经长大了。在他出道的这七年，很多
人认识了华晨宇，从流量上来讲，他
无疑是大众的，却很少有人懂得华
晨宇。从作品上来讲，他又是小众
的。在这大众和小众的错位之下，

“死忠粉”和“路人黑”一直较量着，
华晨宇此次在《歌手·当打之年》的
表现，也许能够校正这种扭曲的错
位。

华晨宇在《歌手·当打之年》第
一期所演唱的《寒鸦少年》，可能是
他第一次获得如此多众口一致的好
评。就连最平易近人的“口红一哥”
李佳琦也在带货直播中不忘连喊

“OMG”，对网友疯狂安利华晨宇。
而在这之前华晨宇呈现在大众面前
的表演，几乎都是毁誉参半。2018年
他登上《歌手》舞台时，赤着脚、穿着
一袭黑袍，演唱了改编自崔健的《假
行僧》。有的观众表示“惊为天人”，
有的观众认为“面目全非”。

华晨宇首次出现在大众面前，
是在2013年《快乐男声》的海选中。
他表面上一副略显呆萌、平淡无奇
的模样，可是一开口，却是自己创作
的一首《无字歌》。你可以说那是吟
唱，也可以说那是嘶喊。这让台下评
委席上习惯了“送你365个祝福”的
蔡国庆如坐针毡、如芒刺背，他对华
晨宇说“你不是天才就是蠢材”。这
么多年来，华晨宇也确实在“天才”
和“蠢材”的两极之间被大众评说。

华晨宇的粉丝会列举出爱豆的
许多实绩——— 第一个在鸟巢开演唱
会的90后歌手，个唱门票3秒钟售
罄，单曲《好想爱这个世界啊》的销
售额突破6000万登顶华语乐坛榜
首……粉丝们会盛赞他三个八度的
超宽音域，歌剧嗓飙高音，超强的
live实力，“入坑只需一场演唱会”。
不少路人则对华晨宇不按套路出牌
的怪异音乐难以接受，甚至不客气
地形容他的演唱像是“巫师作法”，

“音乐鬼才只剩下个‘鬼’。”
人红歌不红，是华晨宇在乐坛

多年来的尴尬状态。他的歌曲很难
被加上特定的标签，哥特式摇滚、迷
幻摇滚、实验性音乐……这些多少
都带点儿，但又不是完全的地道，而
且这些音乐类型都不是国人的耳朵
所习惯的。不论创作手法还是演唱
方式，华晨宇的歌曲都很难流行起
来。不要说KTV点唱，就算是铁粉
也轻易驾驭不了，万人大合唱的景
象在华晨宇的演唱会上难以见到。
甚至有人将华晨宇的歌曲称为“华

式歌曲”，
只有他自
己 才 能
唱，因此
华晨宇出
圈的歌曲
并不多。

华晨宇歌曲的流传度不高，与他
不看重歌词创作也有很大的关系。当
初上快男首秀时就唱《无字歌》，后来
他自己创作的歌曲一般也是只负责
作曲和编曲，歌词的部分则由他人代
劳。对于国内的唱作人来说，“歌以咏
志”是很重要的音乐传统。高晓松曾
经在《晓说》节目里提出过一个“汉人
无音乐”的观点，他认为大家对词的
重视程度和创作能力远高于曲。“汉
人对文字的驾驭能力很强，七步能成
诗，即兴能把词填进去，说明我们作
词的能力是作曲能力的一万倍，能写
出一万首漂亮的词，才能写出一个好
听点的曲子，而且曲子还失传了。”高
晓松甚至说干脆别作曲了，让林タ、
方文山这些大牛的作词人直接找旋
律填词得了。

回想华晨宇参加的那一届快
男，最火的是左立翻唱的那首《董小
姐》。不管旋律简不简单，和弦单不
单调，只凭一句“爱上一匹野马，可
我的家里没有草原”就能吸粉无数。
但华晨宇对此是不屑的，从小学习
古典音乐打底，武汉音乐学院的科
班出身，让华晨宇对音乐有着骄傲
而执拗的坚持。在《明日之子》担任
星推官时，毛不易唱完了一首《消
愁》，薛之谦如获至宝地捧着毛不易
的歌词文本，激动到颤抖。华晨宇则
直斥，“我对你是没有期待的，你的
曲子在我这里没有过过一次关”。

华晨宇推崇欧美曲风，他认为欧
美是在给音乐做减法，而国内喜欢给
音乐做加法。他创作的《寒鸦少年》，
在四个简单和弦的基础之上不断变
化，形成了歌曲的丰富意境，有专业
乐评人认为，国内的音乐人几乎无人
能够做到。虽然华晨宇一直我行我素
地说“只给自己写歌”，但是在《明日
之子》中他又寄语毛不易，“希望你真
正可以为华语乐坛的发展做出贡
献”。也许在潜意识中，华晨宇一直肩
负着改写华语音乐的使命感。

有人问，“如果你的音乐不被市
场接受怎么办？”华晨宇回答说：“我
觉得不要跟随市场，放弃自己喜欢
的东西，为什么我不能直接去引领
市场呢？”也许这次的《歌手·当打之
年》，就是让华晨宇叫醒大众耳朵的
一个契机。

不管音乐多么小众，都不能否认
华晨宇是一个大众偶像，而使他变得
大众的，除了“快男冠军”的这个头衔
之外，还有他在节目和采访之中所展
露出的独特个性。2014年参加旅行真
人秀《花儿与少年》时，观众见识到了
华晨宇的“火星人”性格。习惯性走
丢，经常性放空，直接拒绝和别人一
个房间睡觉，第一次见到大海要尝尝
海水是不是咸的……有人将这种不
谙人情世故的行为称为“巨婴体质”，
华晨宇则说，“你不觉得‘巨婴’这个
词很酷吗？我希望五六十岁的时候还
有人这么说我。”他希望自己能够一
直活得像个孩子，“大家都说我很奇
怪，其实不是我变了，而是所有人都
变了，而我没有变。”

现在的华晨宇刚刚过了30岁生
日一个多月，他在不变之中有着成
长和改变，他此刻又改变影响了什
么，也许多年之后才得以见分晓。

□张宇

最近看慢综艺《你好生
活》，忽然发现了一枚正能量

“话痨”——— 尼格买提。节目
里，他带着常驻嘉宾孙艺洲、
董力与撒贝宁、张钧甯等明
星，到不同地方的民宿劳动、
聊天，体验心中的美好生活。
看着壁纸般的画面，听着他
们的各种感悟，满满的治愈
风，在这段特殊的时期，给了
我们一次重新审视生活、感
悟幸福的机会。

2006年尼格买提进入央
视，至今他已经主持了《开心
辞典》《全家总动员》《回声嘹
亮》《开门大吉》《星光大道》

《加油！向未来》等众多综艺节
目，也经历了连续六年春节联
欢晚会的历练，已经成为央视
当家的综艺节目主持人。虽然
之前他曾参加过央视综艺《了
不起的挑战》，但那时他只是
这个综艺真人秀中的出演者
之一。尼格买提在《你好生活》
中充分发挥了他一贯亲切、随
和、真诚的特质，让这个节目
充满了慢综艺色彩。

慢综艺的特点是松弛、
自然，有治愈之风，倘若能够
让人从中吸取些营养并受到
教益，自然是上品了。《你好
生活》给了人一个放松的机
会，可以借机休养身心，寻求
调整与改变后再深入生活。

《你好生活》也让我们发现了
一个与以往不一样的尼格买
提，敏感、细腻的尼格买提能
迅速发现常驻嘉宾孙艺洲、
董力开玩笑的不恰之处，并
贴心缓解嘉宾的尴尬，比如，
孙艺洲开玩笑说胡冰卿未完
成的画作像画大饼，小尼会
立即转移话题，赞胡冰卿那
束简单生动的插花“冰清玉
洁”，有很强的艺术感。

更重要的是，尼格买提
还能时刻散发正能量。在每
期节目中，他除了开篇的导
语和结语外，还随时随地都
发表自己的感悟与思考，哪
怕在看似与嘉宾随意的聊
天、玩笑中，都会冒出有营养
的东西，时刻不忘为青年人
做一档探索生活哲学的节目
的初衷。

初次做制片人、总导演，
尼格买提对自己的转型之作
充满热情，节目中很多感悟
和哲思都从心而出、实打实
的，为观众提供了对生活和
世界的理解。但几期节目看
下来会发现，尼格买提越来
越像个絮叨的话痨，虽然很

正能量，却给人
一种过满的感

觉。就像不

少观众批评的那样，他在节
目中灌的鸡汤太多，有过分
拔高、强行上价值的嫌疑。

慢综艺，除了给人田园
风光、慢节奏的生活外，更大
的价值在于其润物细无声的
心灵治愈。一刻意，就难免损
伤这一特质。在《你好生活》
中尼格买提和常驻嘉宾孙艺
洲、董力的组合缺乏足够的
了解和默契，既没有形成很
好的配合，也没有太多的共
振与共鸣，达不到《向往的生
活》里何炅、黄磊之间那种彼
此心领神会、水到渠成的感
觉。尤其是孙艺洲和董力的
综艺感稍欠，不仅三人玩不
到一块儿，各自为战时也没
有很好的综艺效果。

小尼、孙艺洲、董力这个1+
2组合，综艺效果上比不上何
炅、黄磊的1+1，很多时候上营
养撒鸡汤的事也主要由小尼
一人完成，有时候甚至会听到
他在节目中直接Cue孙艺洲和
董力，公开喊话请两位多说点
什么，别让他一人独撑场子。

节目选择的飞行嘉宾也
有点不给力。想当初《向往的
生活》之所以成为爆款慢综
艺，与飞行嘉宾的精彩程度
密切相关。已经播出九期的

《你好生活》中，飞行嘉宾虽
然不少，但真正有综艺感的
只有撒贝宁、钱枫等几个人。

《你好生活》最精彩的是
第一期，尼格买提与飞行嘉
宾兼老友、“戏精”撒贝宁带
着孙艺洲、董力一起摘菜、做
饭、望星空，玩得很嗨，不仅
贡献了唱串《拔萝卜》、打赌
看到的果子是山楂还是海棠
等名场面，撒贝宁还说出了

“人是生活在社会环境里的，
最幸福的奋斗一定是和这个
国家的国运在一起”等不少

“有营养”的人生感悟，节目
非常轻松精彩。只可惜，这种
飞行嘉宾、主持人、常驻嘉宾
均在状态的节目还太少，很
多时候是尼格买提唱独角
戏。最新一期《足迹竹迹》中，
一行人的配合和默契度更是
不够，说竹子、探索非物质文
化遗产等活动，随意而松散，
飞行嘉宾古力娜扎甚至还带
着偶像包袱。

慢综艺在国内已经发展
了几年，仅有《向往的生活》
成为爆款，但到第三季口碑
已严重下滑，被观众指责沦
为新流量和新电影的宣发
地，大家长何炅和黄磊也只
有做“服务员”和“厨师”的份
儿。可见，慢综艺要达到润物
细无声的境界并不像想象中
那么简单，能够真正做到的
更是少之又少。目前《你好生
活》豆瓣评分6 . 8，似乎尚算可
以，但与同样首次担任制作
人的董卿相比，《朗读者》获
得了8 . 6分的极高观众评分，
尼格买提显然还有不小的差
距。

在观众心中，“央视出品
必是精品”的观念早已深入人
心，对慢综艺的期待自然也不
例外。作为制作人、总导演和
主持人，尼格买提是《你好生
活》的灵魂，也是节目质量的
总负责人，在接下来的节目
中，他除了努力提升与常驻嘉
宾的默契程度，还要在飞行嘉
宾上多花心思，更重要的是，

要下大力气让没有故事情
节，节奏松散，又没有角

色设定的嘉宾们能够
玩到一起，而不是只
靠他做话痨维系节目
的高度和意义。

盼望着尼格买
提成为董卿之后，又
一个转型成功的主
持人！

原
来
尼
格
买
提
是
个
正
能
量﹃
话
痨
﹄

华
晨
宇

小
众
歌
手
大
众
偶
像

扫
码
看
视
频


	A08-PDF 版面

