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跑赢“死神”的一幕

重症医学科(ICU)被称作“距
离死神最近的地方”，争夺的每一
分每一秒都是患者的希望。在这
里，经过纪洪生团队不断提升专业
技术水平，严密监护与精心治疗，
许多重症患者渡过了生命中最困
难的时刻，逐渐走向康复。

2019年，31岁的刘芳(化名)怀
上了宝宝，惊喜之余也有着忧虑，
此前她有3次胚胎停育、死胎等妊
娠失败史，并且多次B超检查显示
前置胎盘并胎盘植入，存在大出血
的可能，这对孕妇来说极其高危，
但刘芳并不想放弃。当地医院难以
治疗，于是刘芳转到了省立医院。

经过产科、麻醉科、重症医学
科等多学科会诊，刘芳前后经过两
次手术，15个小时内，总出血量达
到了惊人的30000ml，生命一度垂
危。虽然最后出血停止，但如此大
量出血及输血带来的并发症有着
巨大的死亡风险。

术后刘芳被转入重症医学三
科加强监护治疗，怎样帮助刘芳跑
赢死神，成为摆在纪洪生团队面前
的一大考验。

纪洪生带领团队对刘芳24小
时严密监测，及时发现了DIC和二
次出血，避免了继续出血。二次手
术后，患者由于大量出血、输血，存

在缺血再灌注损伤、多器官功能不
全、感染等风险，他们又及时调整
治疗策略，进行精细化管理，使病
人顺利康复，术后第3天便转回产
科，并顺利出院。

令人难以置信的是，刘芳在此
后的复诊检查显示，没有留下任何
后遗症。“输血补液约50000ml，相当
于给她换了10遍血。”该病例获医
院2019年度重大抢救奖。

“好医生要扎根病床前”

紧闭的大门、危重的患者、疾
驰的身影……对于大部分人来说，
重症医学科(ICU)是个神秘的地
方。

“没有突然发生的病情变化，
只有突然发现的病情变化。”这是
重症医学科流行的一句话，也是纪
洪生常常挂在嘴边的一句话。

纪洪生告诉记者，重症医学科
主要收治各种危重的患者，如大手
术后的危重患者、创伤、心跳骤停
复苏后、电击、溺水者复苏后、中
毒、器官衰竭等患者。它为危重患
者创造了抢救的时机和可能性，使
原来一些治疗效果差或无法治疗
的病得到有效的控制和治疗。

这里离死亡很近，却又充满希
望的光芒。在纪洪生看来，临床医
生特别是重症医学科医生，要尽量
离患者近一些，学会与患者聊天，
拉近距离，贴近服务。这样不仅可

以更好地掌握病情变化，也可以帮
患者树立战胜疾病的信心。

为了缓解患者和家属不能相
见带来的焦虑感，纪洪生带领全科
集思广益，完成了家属与患者的传
声卡项目，实现患者、家属及医护
三方之间有效的沟通，并获得了家
属及患者的一致好评。

纪洪生说，ICU并不都是眼泪，
更多的是转危为安的希望，是充满
爱的地方，如何让这种爱表达出
来，他们一直在思考和探索。

身披“白甲”逆行

在平日的工作中，他是科室的
“掌舵人”和“主心骨”，带领团队与

死神赛跑；在疫情来临时，52岁的
纪洪生身披“白甲”逆行，加入“战
疫部队”，成为山东援助湖北医疗
队的一员。他用高水平诊疗技术和
一次次的“话疗”帮助患者树立起
战胜疾病的信心。

在位于武汉的同济医院中法
新城院区，纪洪生感到患者普遍信
心不足。有一对老教授夫妻，由于
医院一床难求，看病过程中几度放
弃治疗，后来终于住上院了，能不
能治好又成了困扰夫妻俩的问题。
对医护人员不理解，对治疗也不太
配合。

在精心治疗的同时，纪洪生也
时常与两位老人聊天谈心。随着症
状的改善，两位老人的心情也逐渐
好转。

58天的战疫经历，纪洪生付出
了很多，也收获了很多。“穿上全套
防护用品进入隔离病房不久，防护
服下的衣服早已湿透，缺氧加护目
镜的紧勒，使我比平常工作辛苦数
倍。”纪洪生说。辛勤的工作换来丰
硕的成果，58天里，他合计收治重
症病人96人，治愈出院81人，履行了
入党宣誓的诺言，充分体现了一名
共产党员的担当和学科带头人的
身体力行。

获得山东省五一劳动奖章，对
纪洪生来说是一份莫大的荣誉，更
是对他29年工作的肯定和鼓励。

“今后将继续加强专业学习，努力
提升重症救治水平，为人民的健康
贡献最大的力量。”纪洪生告诉记
者。

山东省立医院重症医学三科主任医师纪洪生：

扎根临床29年，精湛医术跑赢“死神”
在科室里，他是“掌

舵人”和“主心骨”，带领
团队与死神赛跑；在战
疫一线，他是备受患者
信赖的山东医疗队队
员，用高水平诊疗技术
和一次次的“话疗”帮助
患者树立起战胜疾病的
信心。他是2020年山东省
五一劳动奖章获得者纪
洪生。从医29年，纪洪生
始终扎根临床一线，靠
近患者、贴近服务。

编者按：
2020年是全面建成小康社会和“十三五”规划收官之年，也是全省“重点工作攻坚年”。为大力弘扬劳模精神、劳动

精神和工匠精神，齐鲁晚报·齐鲁壹点联合山东省总工会开展“当好主力军·建功新时代”五一国际劳动节特别策划，，
讲述各行各业劳动者们的奋斗故事，奏响劳动光荣、创造伟大的时代强音，团结动员广大职工当好主力军、建功新时
代、携手奔小康，为夺取疫情防控和实现经济社会发展目标双胜利作出新的贡献。
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为国家做点事
能更好体现个人价值

“我们的工作就是让一架架
战机配装着研究所研发的雷达罩
飞越祖国的大地海疆。”每当提到
自己毕生奉献的航空事业，中国
航空工业集团公司济南特种结构
研究所(简称“航空工业特种所”)
总工程师、副所长轩立新脸上都
闪着自豪的光。据了解，雷达罩在
学术上又称“电磁窗”,相当于飞
机的“眼镜”，作为雷达系统的重
要组成部分，其性能好坏直接影
响到雷达系统的功能。

1990年，时年21岁的轩立新
从北京航空航天大学毕业，被分
配到航空工业特种所担任车间工
艺技术员。那个年代，国防力量相
对薄弱，国家首先大力发展经济，
对国防建设投入相对较少。轩立
新的很多同学都下海创业了，他
也免不了有些心动。“刚参加工
作，我的工资是131元/月，收入水
平远不如创业的同学。但当时是
国家公费读的大学，我总觉得必
须先为国家做点事，才能去谋求
个人发展。”

轩立新对记者说：“庆幸当
初没下海。”当初大学同班30人，

如今在国内从事武器装备行业
的仅有3人。“交流时，有同学表
示，虽然挣了钱，但感觉心是虚
的，受国家培养却没从事所学专
业工作，在实现个人价值上抱有
遗憾。”

常驻实验室五年
为新机研发关键技术材料

在航空史上，对于飞机雷达
罩的研制，要想取得一点小小的
进步，都需要耗费数年时间。1995
年，国际最先进的飞机雷达罩采
用了氰酸酯树脂作为原材料，能
满足高性能雷达系统技术要求，
但在国内该研究尚属空白。“我们

向有关部委提出了新的武器装备
材料需求，但是当时还没有人开
展研究，因为该材料是由剧毒的
氰化物合成。”轩立新回忆道：“最
后特种所的领导拍板，别人不干
我们自己干！”

作为氰酸酯树脂重要的研究
人员，1996年起，轩立新及团队人
员连续泡在试验室5年。有一段时
间每天早上穿着重达15公斤的防
护服、背着过滤罐进入负压试验
室，到晚上20点后才能出来，期间
不能吃东西，为防污染也无法外
出。“氰酸酯树脂合成过程中会产
生一种中间体，毒性比氰化钾高
一千倍。为了检测气体泄漏情况，
我们就在实验装置旁边挂了一些

活体鹦鹉，试验室外配备医生值
守，急救的针剂都要抽到注射
器。”他说：“一旦毒气泄漏，只有3
秒的抢救时间，只能看医生能不
能把你抢救回来。”

经过努力，1997年，国内第一
批氰酸酯树脂成功合成，并于
2000年实现批量合成；此后，试验
团队对氰酸酯树脂进行应用性研
究，力求最大限度发挥其多种性
能。2006年，氰酸酯树脂首次应用
于国内武器装备。2011年，采用氰
酸酯树脂研制的雷达罩随新机正
式首飞，轩立新和他的团队为之
奋斗了15年。目前，氰酸酯树脂已
全面应用于新机改进型的研制和
生产。

从型号牵引技术
到技术牵引型号

“挺起民族电磁窗行业脊梁”
是航空工业特种所“全家人”的使
命，作为总工程师，轩立新与他的
团队助力全所实现了“型号牵引技
术”到“技术牵引型号”的转变。

他介绍，这是一种“箭在弦上
随时待命”的状态。“现在国家富

强了，我们要瞄准最先进的武器装
备需求，提前将预先研究任务分解
到相关的专业领域，做好技术储
备，等到国家再下新的战机型号任
务，我们就能及时匹配技术，迅速
拿出产品。”

多年来，轩立新始终致力于雷
达罩技术研究工作，主持并参与了
军民机科研等40多项预研项目的
研究工作，多项研究成果填补了国
内空白。他多次强调：一个人的作
用放在单位来说微乎其微，每次技
术革新，都是团队的成果。“价值都
是年轻人创造的。”对后辈，他总像
良师般谆谆教导，为他们提供发展
的平台，提高获得感和荣誉感，促
进年轻人价值观与主流价值观融
合。“目前我国的雷达罩技术水平
正努力迈向国际领先，与发达国家
的雷达罩相比，我们也从望尘莫
及，到望其项背，现在已经实现了
专业技术的并驾齐驱、同台竞技、
同代抗争。”轩立新笑着说。

中国航空工业集团公司济南特种结构研究所轩立新：

为飞机配“眼镜”，他是总工程师
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纪洪生在武汉同济医院中法新城院区战疫一线。

雷达罩是飞机的重
要组成部分，相当于飞机
的“眼镜”，对于我国国防
力量的更新迭代至关重
要。作为多项高端国防装
备雷达罩项目总工程师，
从业30年来，轩立新在科
研生产一线默默坚守，参
与并见证了拥有我国自
主知识产权的飞机雷达
罩的研制和生产，对比先
进技术从望尘莫及，到望
其项背，再到实现并驾齐
驱的坎坷和艰辛。
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