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全球疫情形势现状（截至北京时间5月13日20时）

制图：王晓莹 陈华■ ■ 现有确诊病例

1028465

单日新增确诊连续11天过万

俄罗斯为何急着“解禁”
“三步走”解禁
公共场合必戴口罩

12日，在首都莫斯科一些
建筑工地，可以看到戴安全帽
的工人劳作的身影；地铁车厢
内，乘客隔座而坐，按照规定戴
着口罩和手套。加里宁格勒一
家购物商场重开，虽然顾客稀
疏，总算开始恢复“人气”。

俄罗斯总统普京11日宣
布，自12日起，俄罗斯覆盖各行
业的全国性统一休假结束，将
逐步解除限制措施，力求既保
障公民安全又支持经济。他强
调抗疫斗争仍将继续，绝不允
许出现新一波疫情高峰。

联邦政府先前发布“三步
走”解禁方案。5月初，俄罗斯国
家总防疫师波波娃提出分三阶
段逐步“解禁”措施：第一阶段，
允许户外体育锻炼，小型商店
和服务机构恢复营业；第二阶
段，居民可携家人在户外散步，
大型商业机构和部分教育机构
可营业；第三阶段，公园和广场
开放，所有教育机构、酒店和餐
饮场所恢复营业。

俄副总理戈利科娃11日
说，满足疫情传播系数不高于
1，即平均每名患者在被隔离前
感染的人数不超过1人，医院床
位使用率不超过50%和每天每
10万人中至少7万人接受检测
条件的地区可进入第一阶段。
她说，目前俄罗斯整体传播系
数约为1，但全国85个地区状况
差别很大：22个地区未满足第
一阶段关于病床使用率和检测

水平的指标，11个地区则可以
直接进入第二阶段。普京说，解
禁措施具体如何实施，可由地
方政府因地制宜做决定。

莫斯科市准许部分行业和
建筑业12日起复工，要求市民
在公共场所和乘坐公共交通工
具时必戴口罩和手套，缺一不
可，违者最高可罚款5000卢布

（约合480元人民币）。
摩尔曼斯克州已解除对大

部分居民的“自我隔离”要求，
但65岁以上居民和患有慢性疾
病者除外。加里宁格勒州准许
购物中心和理发店在规定时间
开门营业；阿迪格共和国的集
市、洗车店、理发店等恢复营
业。莫斯科州、达吉斯坦共和
国、罗斯托夫州等地区选择延
长实施限制性措施。

防控措施下
每天损失1000亿卢布

截至12日，俄罗斯报告新
冠确诊病例累计超过23万。截
至13日，俄罗斯单日新增确诊
病例已经连续11天过万。但决
策层和分析人士认为，此时“解
禁”有其合理性和必要性。

一方面，按照普京的说法，
当下的俄罗斯“有资本解禁”。
他说，俄罗斯自3月30日起全国

“休假”，在6周多时间内减缓了
疫情蔓延，有效强化卫生系统
的防疫能力：包括特种病床数
量从2 . 9万张增至13万张；医疗
设备充足；全国各地普遍具备
治疗新冠患者的条件；有能力
及早发现病例，包括无症状感

染者；病毒检测能力当前可达
每日17万次，到5月中旬将增加
到30万次。目前新增病例增加
较快，部分因为俄罗斯采取强
势检测措施。

另一方面，俄罗斯现状“需
要解禁”。疫情暴发以来，俄罗
斯各行业受到严重冲击。俄罗
斯盖达尔经济政策学院最近一
项调查结果显示，国内防控措
施升级后，俄工业界投资意愿3
月显著降低；3月最后一周，俄
全国和中央联邦区的日均经济
活跃度比前一周分别下降16%
和22%。

俄经济发展部长列舍特尼
科夫说，由于疫情防控措施对
经济活动的影响，俄罗斯每天
损失约1000亿卢布（约合13 . 42
亿美元）。他预测俄罗斯2020年
的预算赤字可能高达国内生产
总值的4 . 5%至5%。

国际货币基金组织（IMF）
则预测，2020年俄罗斯经济将
萎缩5 . 5%，失业率从2019年的
4 . 6%增至4 . 9%。

政治学家阿布扎洛夫说，
如果政府继续延长全国性休
假，各地失业率将急剧上升，整
个国家将面临严峻就业问题。

目前俄罗斯官方登记失业
人数是140万，相较4月初增长
了一倍。普京在宣布“解禁”时
也强调，国家当前首要任务是
降低失业率。俄政府决策层和
分析人士认为，逐步解除限制
措施有助于改善俄罗斯整体形
势，当务之急是在保障民众健
康的同时拯救就业。

据新华社

俄罗斯12日正式结束6个多星期的全国性统一“休假”，部分地
区、行业开始复工。然而，俄罗斯近几日新增新冠病例仍呈上升趋
势，据央视新闻报道，俄罗斯单日新增确诊病例已经连续11天过
万。目前，俄罗斯是全球累计确诊人数第三高的国家。在此情况下，
能否平衡好解禁与抗疫，对俄罗斯来说无疑是种考验。

正自我隔离的美国专家福奇提醒：

仓促重启经济或导致二次暴发
据新华社消息 美国国家

过敏症和传染病研究所所长福
奇12日以视频会议方式出席美
国国会参议院卫生、教育、劳工
与养老金委员会听证，警告如
果仓促重启经济，美国可能出
现新冠疫情再次暴发。

福奇说，当人们再次聚集，
新增感染和病亡将不可避免地
增加，社区的准备程度可望帮
助抑制疫情反弹势头。他认为，

“存在触发暴发的切实风险”，
各城市各州应该“回拨时钟”。
如果疫情因仓促重启经济暴

发，可能一发不可收拾。
“后果可能真的严重，”福

奇说，“（不仅可能）造成本可以
避免的痛苦与死亡，甚至可能
给恢复经济的道路添乱。”

该委员会主席拉马尔·亚
历山大因他的一名工作人员新
冠病毒检测为阳性正自我隔
离，当天同样以视频连线方式
在田纳西州的书房出席听证。
一些委员会成员现场与会，彼
此间保持距离。

福奇和疾病控制和预防中
心主任雷德菲尔德、食品和药

物管理局局长哈恩均因接触感
染者正自我隔离。三人12日以
视频方式提供证词。

与福奇的谨慎态度不同，美
国总统特朗普力推快速重启经
济。美联社报道，截至目前，美国
17个州不符合白宫就放宽防疫
限制的“指南”条件，即新增确诊
病例或确诊率出现14日的下行
曲线，但许多州依旧重启或准备
重启经济。另外33个州呈现了14
日的下行曲线，25个州部分重启
或计划数日内重启，8个州准备
维持限制措施一段时间。

▲5月12日，在俄罗斯首都莫斯科，人

们佩戴口罩和防护手套乘坐地铁。
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