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见习记者 季禹

热身赛攻击力提升

一场4:1，一场4:0，国足与上
港、申花两支球队的热身赛比分
有些梦幻。要知道，无论是上港还
是申花，面对国足几乎是全主力
出战，上港派出了奥斯卡、胡尔
克、洛佩斯和艾哈迈多夫四大外
援出战；申花则在锋线上安排了
金信煜、沙拉维和曹赟定，后防线
则由前国脚冯潇霆领衔。

面对几乎全主力出战的上海
双雄，国足两场比赛踢进8球，得
到了外界许多褒赞。这样的比分，
加上即将有大批归化球员有望以
国脚身份参赛，让不少人产生了
国足可以轻松踢进世界杯的错
觉。面对比分，国足主教练李铁要
比外界冷静得多。“通过本期集
训，全队进一步磨合了技战术打
法，教练组通过训练和比赛对新
入队球员进行了检验。两场教
学赛虽然取得了胜利，但也发
现了一些问题，将在未来继续
改进。”总结集训时，李铁这样
表示。

比两场比赛的胜利更具现实
意义的是，国足在精神面貌上的
焕然一新。集训期间，纪律与严格
成为李铁执教的关键词，他对球
队提出了“必须吃早餐、三餐共
进、不得点外卖”等要求。在李铁
看来，如果一支球队连起码的自
律都做不到，那么到赛场上必然
会形同散沙一盘。有一个细节需
要特殊关注：与申花比赛中场休
息期间，李铁突然发起火来，原因
是球队上半时的发挥并没有达到
教练组的要求，这也反映了李铁
对球队的严要求。

主力阵容未必确定

两场热身赛，国足的首发阵
容变动不大。对阵申花，国足仅调
整了3名首发，谭龙取代了受伤的
洛国富，而韦世豪和艾克森继续
首发，中场张稀哲替换了池忠国，
与金敬道、吴曦搭档中场。后防线
上阵容没有变动，李昂、张琳芃、
王燊超和唐淼继续首发。

热身赛首发阵容的相对稳
定，并非意味着国足主力阵容的
成型。依势而变一直是李铁选人
的一大特点。李铁初执教国足时，
就对前主帅里皮的阵容重新洗
牌，选出了具有李铁特色的国脚
候选人。本年度的三次集训中，虽
然名单中大部分人并没有发生变
化，但每期集训都有“新人”补充
进队。在中超尚未开启之时，李铁
不得不利用集训换人的方式来考
察更多球员，以找到具备主力潜
质的国脚。

可以预见的是，到中超联赛
开启的时候，李铁还是会依据球
员在比赛中的表现适当对集训阵
容做出调整。需要注意的是，作为
40强赛前半程的队长，蒿俊闵在
两次热身赛上均没有首发上场，
这也佐证了热身赛首发人员参考
价值并没有那么大。

同时需要注意的是，在世预
赛开赛之前，国足锋线变化仍然
面临极多的可能性。本期集训，
可供李铁选择的前锋归化球员
就有洛国富、阿兰、艾克森三人
之多，未来还会有更多归化球员
获得出场机会，此外，现效力于
西甲的本土前锋利器武磊并没
有回国参与合练。归化球员究竟
该选谁，武磊该如何参与队伍磨
合，这一系列问题都让国足阵容
存在诸多变数。国足结束了在上海的集训，其中的两场热身赛都取得不错的结果。 周俊祥/IC photo

国足为期17天的上海集训于27日正式结束。集训期间的两场热身
赛上，国足分别以4:1和4:0战胜了几乎全主力出战的上港及申花两队。
从集训情况来看，国足在精神状态和竞技层面都有着不小的提升，但完
全没有必要盯着比分捧杀国足。

国足集训两场热身赛一共进8球

比分挺好看
但别急着捧杀
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