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齐鲁晚报·齐鲁壹点记者 师文静

短悬疑精耕细作的结果

刚播完的悬疑短剧《十日游戏》以快节奏
的叙事、浓缩的情节、电影画面的质感，让观众
避免了倍速观剧。同时播出的《失踪人口》也进
入尾声，口碑同样不俗。这两部剧之后还将有

《非常目击》《在劫难逃》《白色月光》《沉默的真
相》《隐秘的角落》《回廊亭》《致命愿望》《迷雾
追踪》等短悬疑在各平台的悬疑剧场排队播
出，每部剧主演阵容都很强大，廖凡搭档白宇、
秦昊搭档王景春和张颂文、王千源合作鹿晗，

“影帝”阵容撑起悬疑剧的半壁江山……一场
不可避免的平台悬疑剧大战已拉开帷幕。

悬疑短剧有市场需求。当不少观众对动辄
六七十集的大制作剧追得“累觉不爱”时，优质
悬疑类型剧集的集体爆发是顺势而为。观众期
待，制片方有预谋的布局，催生了今年夏天短
剧集悬疑热。

无论是《失踪人口》还是《十日游戏》，短悬
疑剧好看，是因它是网生的。在悬疑剧上，创作
者已放弃老套的叙事、稳健的主题和寡淡又臃肿
的长故事，而不注水、提高单集信息密度，是短剧
集悬疑在形式上的最大突破。这些剧中悬疑更加
环环相扣、迷雾丛生，观剧的紧张与放松高频率
交替出现，观众的注意力被牢牢占据。

那么十几集短小轻快的体量，创作起来是
否容易呢？答案是否定的。观众对这类对标快
节奏美剧的本土悬疑的叙事能力、推理和逻辑
的烧脑性和严谨性、演员的表演、画面的质感
等各方面都有更高要求。

《十日游戏》的导演臧溪川就称，精悍短小
对制作的要求反而是在提升，内容的密度和精
细化程度需要更高，对创作者投入的时间精力
的要求一点都没减少。“比如我们剧本打磨阶
段，一场废戏都不能留，到了拍摄阶段，一般剧
是三天、最多四天一集，短悬疑剧基本是五天
一集，想要追求更好，每一分每一秒都需要用
在创作上。”

短剧集的压力在于如何迅速用第一集，甚
至前十几分钟就能抓住观众。比如《十日游戏》
第一集开篇就抛出疑点，并迅速用双线叙事铺
陈出疑案的复杂性，观众被紧张流畅的剧情吸
引，但却不知道这是创作者对剧本进行了无数
次修改、剪辑师剪出三十多个版本后的最终结
果。短剧集的爽感与好看，在于制作者深谙观
众已没有耐心看故事的“起承”，只想第一集就
进入“转合”。所以能掌握高超的叙事方式的创
作者，才能驾驭精彩的悬疑。

从《白夜追凶》《无证之罪》再到《十日游
戏》《失踪人口》精心打磨的悬疑剧情，正逐渐
建立起国产剧观众对该类型剧的信任感。在青
春谍战大多扑街、都市奇幻刚刚起步、都市职
场剧已套路化的当下，没有热搜式狂轰滥炸、
没有铺天盖地宣传的悬疑短剧却慢慢积累好
口碑，让该类型剧开始进入上升期。

“混血悬疑”生出多样故事

这些新悬疑剧也不再是传统单纯的涉案
剧，设套+解谜的悬疑、烧脑和高智商推理依然
是看点，但把悬疑和各种元素一起装在一个有
趣的故事中成为一种趋势，“悬疑+”让该类型
剧集更具有多样性，题材边界被拓宽，观剧新
鲜感增强。观众将会看到越来越多的爱情悬
疑、科幻悬疑、动作悬疑甚至家庭伦理悬疑。

有意思的一点是，新派悬疑热衷于披着悬
疑外衣来探讨人的情感、角色的人性、人物背
后的社会性问题等。相比于解谜式推理这种编
织社会人网络、呈现不同人的复杂性的悬疑剧
更高一筹。

悬疑加软科幻是悬疑类型剧主题突破的热
门技巧。鹿晗饰演反派的《在劫难逃》，就是连环
杀人案与“时光陷阱”的融合。而《失踪人口》吸引
人的噱头也是“悬疑+软科幻”。剧情一开始发生
一起大巴在川滇线公路上坠入河谷的事故，六人
生还。救援队到达事发地为何毫无寻获？为何已
有墓碑的人又复活？神秘机构826局里到底发生
了什么？探测暗物质粒子的卫星发射成功当日六
位主角为何同时遭遇神奇事件？该剧散点式的人
物故事线似乎孕育着更神秘的大事件，但从多时
空交错结构的叙事中，观众发现每个人物都有自
身的秘密和恐惧，亲情的、爱情的、婚姻的以及隐
秘的人性深渊。

近年来高口碑悬疑剧都走这样一种创作
方式。原著是本格派推理小说的《无证之罪》，
在改编后加入了大量的群像人物，角色之间的
社会关系网更复杂，而且呈现了浓郁的东北地
域风，让一个凭证据科学推理的悬疑故事成了
一部人物丰富的高口碑网剧。剧中那些东北底
层形形色色的人非常鲜活，有勇敢善良但身不
由己的小三，有人为了金钱欲望成为被恶魔驱
使的帮凶，有身背复杂身世的变态杀手等，这
些人聚在一起，被命运的齿轮来回绞压，让观
众在罪恶中也看到他们身上悲剧性的一些东

西。
待播的《白色月光》《回廊亭》《玫瑰行者》

《迷雾追踪》等剧均是以女性为主要视角的悬
疑故事，悬疑加上女性情感的细腻，也会让悬
疑短剧呈现不一样的味道。宋佳、喻恩泰主演，
配角阵容强大的《白色月光》就是一部女性情感
悬疑剧，用悬疑的手法呈现婚姻生活中的一个个
障碍，比如金钱、第三者等，讲述在婚姻生活中夫
妻之间遭遇信任危机、面对人性拷问时，会做出
怎样的反应。创作者说这是一部价值观非常现代
的中年婚姻剧。刚播完的《十日游戏》虽悬疑设定
很精彩，但该剧对男女主角爱情戏的刻画非常
细腻，其实是一部爱情悬疑剧。

优质悬疑背后是网剧工业化升级

除了高强度医疗剧，全球影视圈最擅长的
可能就是高强度悬疑剧了，美剧、日剧、韩剧、
英剧每年都出现风靡影视圈的悬疑新剧，这已
是非常成熟的创作类型，而且越拍越精彩。观
众之所以对该类剧不会审美疲劳，是因为悬疑
剧是集中展示人性矛盾、人的生死的一种创
作，金钱、爱情、阴谋、罪恶等永不过时的人性
话题都可以装在剧中。

在《烈日灼心》《白夜追凶》大火之前，观众
对国产悬疑剧的认知大多停留在涉案剧，而新
派悬疑的崛起，让国产剧悬疑剧迅速进入上升
期，对标国外优秀的悬疑类型剧，开始工业化
路子。

高品质悬疑短剧的日益爆发，伴随着国产
网剧的工业化流程和管理的升级。去年播出的

《长安十二时辰》耗巨资搭建的唐城，精彩华美
的复原服饰，上万个特效镜头就引发大面积的
讨论，被认为代表了网剧拍摄技术的全面颠
覆。而创作类型日益成熟和规范化、创作团队
专业化、题材拓宽、顶尖演员的认同、播出路径
的突破等因素，让影视圈内人很看好悬疑类型
剧的影响力和商业前景。有人认为用电影工业
标准来要求影视剧发展，悬疑剧是最适合试水
的剧种。《心理罪》导演五百也认为对他所在的
团队来说，悬疑网剧已形成工业化，而大工业
化也正在形成。成熟的编剧、导演、剪辑、摄像
和后期等工种的成长和规范化的流程，会一起
保证了短悬疑剧集的品质。

《十日游戏》的绑架式爱情，《失踪人口》的
不断闪回式挖坑、填坑，可能对传统电视剧观
众来说过于超前和新鲜，但对网生代观众来
说，这是需求满足的极大升级。如果不掉入流
量明星的漩涡，不落入创作的套路，继续以好
内容、好品质保鲜，国产悬疑将是立于不败之
地的分支。
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近日，各大平台的悬疑剧场开始对垒上新
剧，十多部短剧集悬疑剧或将高密度上线轰炸
观众，对习惯了看长剧的观众来说，这无疑是
释放了一个信号，国产影视也可以做好悬疑剧
而且是成批量的。这些把成本花在制作上的短
悬疑没有热搜、没有开屏广告甚至没有宣传
期，但对一些观众来说，看到一堆好的国产烧
脑剧，这是需求得到了升级式满足。

《失踪人口》海报
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