
A14 乐动
2020年6月17日 星期三 编辑：许恺玲 美编：陈华 组版：李建民

篮球
找 记 者 上 壹 点

CBA复赛计划周密，按时开赛无悬念

山东男篮将兵发东莞
开启复赛新旅程

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 靳宇豪

北京两队提前动身

对于篮球迷来说，近期热
切盼望的事情就是C BA复赛
了。但随着北京疫情新出现的
一些情况，不禁让人们刚刚放
松下来的神经又紧绷了起来。
北京部分地区成为目前疫情的
高风险地区和中风险地区，为
了不耽误预定的开赛日期，北
京首钢和北京北控两支队伍迅
速反应，原定在17日前往赛区
的计划，提前到了15日出发。跟
球队一同前往的还有篮协官
员，以及所有裁判员。

值得一提的是，由于北京首
钢男篮主帅雅尼斯暂时无法归
队，6月15日上午，北京首钢男篮
举行线上出征仪式。在出征仪式
上，首钢男篮宣布解立彬出任代
理主教练，带队征战复赛阶段全
部比赛。

在联赛暂停期间，北京首钢
男篮一直在助理教练解立彬的
带领下坚持训练。解立彬表示：

“在过去四个月的准备期中，全
队一直都团结努力，严格要求
自己，从没有因为复赛时间的
不确定而影响训练。现在大家
已经准备好了！为了北京，努力
再战！”

雅尼斯则通过视频向全队
送上祝福：“不管我身在哪里，我
的心始终和大家在一起。我相信
你们会用令人骄傲的方式，专注
于赛场，续写这个赛季的精彩。”
当天下午，首钢全体将士乘高铁
奔赴青岛赛区，并于晚间到达。
在接受完赛区第一次核酸检测，
结果一切正常的情况下，他们才
能恢复正常训练。

据了解，与首钢男篮在同一
赛区的新疆队将于17日出发赶
往青岛赛区，上海队则是先兵发
济南，17日与山东西王男篮进行
一场封闭热身赛之后，18日出发
赶往青岛赛区。

复赛计划周详又人性化

为了让职业联赛平稳进行，
当前青岛和东莞两个赛区都在
有序地进行着复赛前的工作。其
中，重中之重就是要保证球员们
的身体健康状况，据了解，所有
球队都要进行三次核酸检测，前
两次在出发到赛区之前的3到5
天完成，抵达赛区后，全队需要

再进行一次核酸检测。
此外，16日下午，CBA公司

召开了线上媒体沟通会，再次谈
到了联赛重启的相关事宜。CBA
公司CEO王大为表示，复赛第一
阶段，12支球队选择全华班出战，
这12队比赛期间有一次机会增加
外援。而在复赛之前，球员至少要
做三次核酸检测，复赛后每10天
做一次。若有球员出现受伤的情
况，必须提出申请通过特殊通道
进行就医，就医完成后通过核酸
检测才能归队，确保赛区不会受
到疫情困扰。

此外，王大为称，如果球员在
出发前确诊感染新冠病毒，所在
的球队不能前往赛区，按照原有
的竞赛规程计算成绩。如果球员
是到赛区之后确诊感染新冠肺
炎，则根据当地疾控中心的意见
做出决定。

由于赛会制比赛赛程密集，
并且采用空场进行，这对于习惯
了热闹场面的球员们来说是不
小的挑战。据悉，CBA公司在下
榻酒店内为球员们准备了游戏
室，还对球员的喜好进行了统
计，希望用游戏来缓解球员的比
赛压力。

山东男篮状态受肯定

山东男篮近期也在进行着紧
锣密鼓的复赛备战工作，在经历
了4个月的封闭训练后，山东西王
男篮主帅巩晓彬对球队目前的
状态表示满意，“CBA马上就要
开赛了，我们将在21号迎来复
赛后的第一场比赛，对手是天
津。从目前的备战情况看，球员
们的状态教练组还是比较满意
的。今年受到疫情的影响很多
计划都在调整。我们将面对的是
全华班出战，还要空场比赛。尤
其是空场比赛，我们是第一次
经历，球员们需要一定的适应
期，我们也要给球员进行心理
上的调节。”

面对即将复摆的CBA，山东
男篮需要与其他球队过过招寻找
比赛的感觉。此前，山东男篮与山
东青年男篮已经有过两场比赛，
但由于双方不在一个量级上，两
次都是以山东男篮大比分胜利而
告终，因此，对于山东男篮的帮助
算不上很大。17日，山东西王男篮
将与上海队进行一场封闭热身
赛，对于双方来说，这场热身赛都
将有利于帮助球员迅速找回比赛
状态。

18日，山东男篮将兵发东莞，
开启久违的CBA征程。

CBA联赛将在6月20日正式复赛，随着比赛日期的临近，无论
是球员还是球迷都翘首以待。但近期受到疫情的影响，CBA能否顺
利复赛，成为球迷们担忧的问题。事实上，中国篮协在向国家体育
总局提交复赛申请之前，就已经做好了周密的复赛计划。目前，复
赛工作正在有条不紊地进行着，CBA联赛也即将重回大众视野。

西王男篮封闭训练四个月，状态让教练组满意。 新华社发
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