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眼睛无法判断脏净
“多洗几遍就干净了”

“咯咯咯……”伴随着清晨的
鸡鸣，胡艳玲从梦中醒来。靠着双
眼仅存的一点视力，她摸索着起
床、穿衣、洗漱，然后戴上她那厚得
像瓶底儿一样的2000多度的眼镜。

“醒了呀，妈妈。”借着晨曦
的光亮，胡艳玲发现婆婆已经醒
了，公公还在睡着。打过招呼，胡
艳玲开始了一天中的第一个工
作——— 倒尿盆。一手端着尿盆，
一手微微向外张着，慢慢向厕所
的位置走去。

这就是十几年前胡艳玲悉心
照顾公婆，开始一天生活的场景。

因为视力不好，哪怕是在自己
家中，胡艳玲也常常被地上的东西
绊倒，所以她走路都要小心翼翼。

她是个爱干净的女人，哪怕
是尿盆，都要刷得干干净净。因为
不能很好地判断是否干净，胡艳
玲的方法就是多洗几遍。“洗得遍
数多了，就干净了。”除了刷盆，还
有洗被褥、扫地时，她的诀窍都
是：多做几遍。这个从东北长大的
山东媳妇，声音很是嘹亮，听她说
话，感觉生活都充满了干劲儿。

洗完手，胡艳玲便去做饭，一
锅煮得烂烂的面条就是一家人的
早餐。煮好后，她盛了两碗，分别
端给卧床瘫痪的婆婆和行动不便
的公公。有时婆婆实在没力气，胡
艳玲就让婆婆贴在她身上，一点
点地喂给婆婆吃。

伺候完公婆，胡艳玲顾不上
吃饭，就端着一碗饭出了门，目的
地是同村的叔公家。叔公是个鳏
寡老人，一辈子没有娶妻，无儿无

女。几年前，因为车祸撞断了胳
膊，照顾他的重担也落在了胡艳
玲的身上。

回到家吃完剩下的面条，对
于胡艳玲来说，一天的忙碌生活
才刚刚开始。等待她的，还有公婆
随时的大小便，随时可能被弄脏
的裤子被褥，午饭晚饭以及家里
的鸡鸭和地里的菜需要打理。

日复一日，年复一年，这样
的日子从胡艳玲自东北回到山
东照顾公婆的那一天开始，持续
了七八年。后来，公公去世了，再
过了5年，婆婆也去世了。十几年
夜以继日的照顾，有难以言喻的
辛苦，但何尝没有精神上的依
赖。丈夫在外打工，儿子上学，陪
伴胡艳玲时间最长的，就是婆
婆。“我婆婆没说过啥漂亮的话，
但是有一次，她跟我说，艳玲啊，
你可千万别回东北，你走了，谁
来照顾我啊！我就觉得，婆婆是
认可了我的照顾。”

拿出全家多年的积蓄
给叔公治好了病

时间回到1993年，18岁的东
北姑娘经人介绍认识了31岁的山
东小伙，两个人组建了家庭。第二
年，他们的儿子出生。这个姑娘就
是胡艳玲。

一家三口在她的家乡黑龙江
鹤岗度过了大概是胡艳玲最轻松
的八年。那时虽然跟远在山东的
公婆姑姐没见过几次，但是也经
常打个电话，聊聊家长里短，互报
平安。

直到有一次，在与大姑姐的
聊天中，胡艳玲得知，身体一直很
虚弱的婆婆突然累倒卧床不起，
而公公从年轻起就有很严重的驼
背，一辈子都没干过重活，这几年
更是每况愈下，两个老人吃饭都
是问题。听说了这些情况后，胡艳
玲拒绝了姐妹朋友的劝阻，做了

一个决定——— 回山东，照顾公婆。
就这样，胡艳玲带上儿子，拿

着跟姐姐借来的1000元路费，辗转
两天一夜，终于来到了生养丈夫的
土地，来到了这个等待她的清贫的
家。在这里，她全年无休地照顾老
人，一日三餐，端屎端尿，直到公公
婆婆两位老人先后去世。

如今，叔公又成了胡艳玲照
顾的重中之重。“叔公遭遇了两次
车祸，一次胳膊撞断了，一次腿骨
折了。”胡艳玲说，前几年，叔公突
发脑梗，半身不遂，又是胡艳玲在
旁照顾，直到出院。当时，叔公拿
出了400元钱给胡艳玲，让她交给
医院。胡艳玲答应了下来，可是她
知道，这些钱哪够呢？狠了狠心，
她拿出了好不容易攒下的积蓄，
给叔公治好了病。这一场病，花了
9000多元，对于胡艳玲一家来说，
不是一笔小数目。在胡艳玲的照
顾下，叔公渐渐能站起来了，如
今，靠着搀扶还能出门走几步。

胡艳玲三岁时，生了一场
眼疾。“当时很多小孩都得了眼
疾，所以一开始家里人也没在
意。”直到后来眼睛开始流脓，
双眼几乎睁不开了，家里人才
带着她打了两针，吃了消炎片，
眼睛终于睁开了。但是视力却
变得极差，“医生说我这不是近
视，是残疾。”虽然戴着2000度
的眼镜，可是对于她来说，世界
依旧是一片模糊。与人交往的
时候，她都是靠颜色分辨，如果
不是靠近了看，别说人的相貌，
就连性别也分辨不出。

“这些年，艳玲的视力越来
越差了，万一真看不见了，这个
家可要塌了。”展庄村村主任
张庆春说，虽然视力不好，但
是胡艳玲还是用自己的肩膀
扛起了这个家。从过世的公婆
到今年83岁的叔公，每个人都
离不开她的照顾。“这么孝顺
的人，嫁过来之后，没过过一
天轻松日子。”为了让胡艳玲在
照顾叔公的时候少摔几次，村
里专门给胡艳玲叔公门前铺上
了水泥路。

“可能是年纪大了，怕不方
便，叔公老是悄悄跑回自家的
老房子，不肯住在胡艳玲的家
里，所以这些年，艳玲只能一直
来回跑。”张庆春说，现在艳玲
每月有80多元的残疾人补助，
村里人也在想办法，尽力帮她
再争取一些保障。

靠着摸索，胡艳玲扛起了
照顾老人的重任，也像一个纽
带一样，连接起了一个孱弱的
家庭。

因为眼睛经常长结石，胡
艳玲也要去医院去除结石。医
生跟她说，“姐姐啊，你回去好好
攒攒钱，以后来治眼睛。”她却只
能尴尬地笑笑，因为她知道，这
个清贫的家里攒不够做手术的
钱。她不能想，也不敢想。

“我这双眼，从记事儿起就
这样，治疗的事情，我还真没想
过。”胡艳玲说，“但是我也有过
幻想，幻想着眼睛好了，我就能
跟村里的媳妇们一样，去附近
的玩具厂、服装厂打工了。我也
就能赚钱贴补家用了。”说完这
句话，胡艳玲有些不好意思，但
是那上翘的嘴角，微微握紧的
拳头，是那样充满期待。

伺候走了卧床的公婆，又照顾半身不遂的叔公

靠着仅存的一点视力
她用孝心撑起一个家
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没那么多钱做手术

治眼成了幻想

“既然嫁到了老张
家，就得做一个称职的
张家媳妇，称职的山东
媳妇。”在泰安市东平县
老湖镇展庄村，有这么
一位媳妇，名叫胡艳玲。
婆婆和公公一个卧床不
起，一个行动不便，她从
黑龙江嫁到山东后，全年
无休地照顾老人，一日三
餐，端屎端尿，直到两位
老人先后去世。如今，半
身不遂的叔公又成了胡
艳玲照顾的重中之重。

胡艳玲搀扶着叔公

走路锻炼。
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