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综合
找 记 者 上 壹 点

携携《《两两京京十十五五日日》》来来济济与与读读者者交交流流

马马伯伯庸庸：：
新新作作写写出出济济南南独独有有的的故故事事

齐鲁晚报·齐鲁壹点
记者 师文静

一直关注
山东的人文历史

齐鲁晚报·齐鲁壹点：从历史
资料中找写作线索或灵感，什么
样的故事会打动你？

马伯庸：我比较关注一个人
面临巨大的选择时，当他在两
种不能割舍的东西之间要做出
权衡的时候，是最有文学魅力的
东西。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：对于
济南的历史、考古等，你平常很
关心吗？

马伯庸：我其实一直在关注
济南相关的一些历史人文的东
西，包括整个山东相关的一些历
史新资料、考古的挖掘。看什么时
候如果能发现特别好的写作机
会，肯定也会继续写。

山东是孔孟之乡，它的文化
渊源，它的根源所在，包括其历
史文化对现在的整个山东民风
的影响，我都会去研究。比如
说，现在山东这边叫人都叫老

师，这到底是怎么来的？是不是
跟孔孟有关系？我觉得这些都值
得去研究一下。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：《两京
十五日》中在济南发生的故事篇
幅还挺大的，当时你在写济南这
个故事时有什么独特的构思？

马伯庸：济南是《两京十五
日》一个关键的剧情点。大明湖不
用说了，肯定会出现。但是我也在
想除了大明湖之外，有没有其他
一些属于济南独有的值得写的东
西。后来我查阅相关资料，也问了
很多当地的朋友，然后就选中棋
盘街，街里有一个白衣庵。那个地
方知道的人很少，我找了很多照
片，发现是还挺有意思的一幢建
筑，特意把那里设成一个重要的
剧情发生地。

我希望让济南人看到，除了
看故事以外还能看到这个地方，
能让读者有种亲切感，就比较有
意思。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：书中济
南出现的食物有捺碾卷儿、大葱
豆瓣儿、淄博菜煎饼、酸枣粉、莲
子糕等。书中人物吃大葱那段写
得好有趣，但济南人不吃煎饼大
葱。这些食物都是考据出来的吗？

马伯庸：我会保证这些东西
的原料明代是肯定有的，不能出
现超越时空的食物。玉米、地瓜什
么的肯定就不能有了，那时候还
没传进来。只能是当时有的作物，
食物的制作工艺当时也是能实现
的，而且是现在的人也都知道的
食物。把食物写出来点缀一下。

对，大葱煎饼那一段被读者
吐槽了，他们说其实济南人不吃
大葱煎饼。章丘出那么大的大葱，
就不吃煎饼吗？

齐鲁晚报·齐鲁壹点：小说中
大篇幅写了铁铉和铁公祠的故
事。这个历史人物也在小说中发
挥了巨大的作用，跟主要人物吴
定缘有很大关系。铁公祠在大明
湖，你去过了吗？

马伯庸：铁公祠我没进去过，
但是之前在大明湖转悠的时候看
到过。这次写作的时候也查了很
多资料。

我把主要人物吴定缘设定为
济南人，是因为铁铉这个历史
人物我喜欢。他在明初靖难之
役中属于经历比较传奇的人
物，很有戏剧性。而且一直以来
也没有什么特别好的文艺作品
把铁铉表现出来，我觉得这个人

还是值得写一写的。通过他来虚
构了一个重要人物。这不能说太
细，会剧透的。

写京杭大运河
给读者更有厚度的讨论

齐鲁晚报·齐鲁壹点：按照史
料分析的话，历史上朱瞻基真
正的“两京十五日”的旅程，是
风平浪静的，还是确实有些冒险
的故事？

马伯庸：我觉得历史上是没
有悬疑存在的。从朱瞻基这趟旅
程的速度、日程来看的话，是很正
常的赶路，那个时候赶路的速度
是完全可以达到的，也并不存在
有人说的“他赶回北京的时间比
他父亲朱高炽的死讯传到南京的
时间要早”。他为什么要把他爸给
弄死？从行程来看这个说法不成
立。朱瞻基不需要也没有任何动
机杀父，不存在太子把皇上弄死
这件事。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：小说中
朱瞻基一路走运河，每个城市都
像一个冒险关卡。为什么围绕大
运河来讲故事？

马伯庸：我发现之前关于京

杭大运河的很多小说、纪录片、文
艺作品都很抒情，关于技术类的
东西谈得很少。我想在《两京十五
日》这本书里多谈一谈京杭大运
河的技术特点。

我一开始看资料时还没想好
怎么写这段故事，后来想到京
杭大运河后，我才知道故事的
主线在哪里，或者说它的落脚点
在哪里。

一部小说一定要有一个情怀
落脚点，这个落脚点一定要跟我
们中国的传统文化、真实历史有
密切的关系。如果只是单纯写一
个人从南京跑到北京，我觉得这
就是一个故事，没什么特别要说
的。但若是沿着京杭大运河跑的
话，就可以把京杭大运河对于整
个明代社会生活形态，对明代文
化、经济、政治的影响带出来，那
就可以给大家一个更深、更有厚
度的讨论。

齐鲁晚报·齐鲁壹点：《两京
十五日》卖出影视版权了吗？你心
目中有没有合适的演员人选？

马伯庸：现在已转让出去了。
演员人选我心目中是有的，但是
没法说，说了之后就会干扰到影
视制作方的选择。

姐姐“乘风破浪”，女性价值升华

□刘雨涵

进入总决赛公演阶段的《乘
风破浪的姐姐》接近尾声，最终
的成团人选呼之欲出。回顾《乘
风破浪的姐姐》播出的两个多月
时间里，姐姐们在屏幕里“乘风
破浪”，观众们则隔着屏幕看到
了女性价值的升华。其实谁能成
为最后的赢家已经不是最重要
的，关键是姐姐们在节目中一路
走来所展现出的闪光点，让人们
见证了30+女性金子般的价值，

“无价之姐”确实当之无愧。
前段时间出门旅行了一趟，

突然发现饭店里的服务员对女
性顾客已经不再是言必称“美
女”，而是改换成了“小姐姐”。一
时之间，“姐姐”变成了一种爱称

和尊称，我想《乘风破浪的姐姐》
所产生的“姐学”应该为这种现
象出了一份力。就在几年之前，
那时的娱乐圈还是“小花”盛行，
20岁出头的白瘦幼女明星们谈着
花样的恋爱，在大银幕和小荧屏
上霸屏。而年龄30+的女星们则有
着说不出的尴尬，市面上已经没
有以她们为主角的影视作品。“30
+女性”首次大规模进入公众讨
论的视野，应该是2018年杨蓉参
加《我就是演员》节目时，讲出了

“多给30+、40+女演员一些机会”
的心声。一时之间，“30+中年女演
员的生存危机”成了一个热门话
题。近两年，一大批叫好又叫座
的影视剧更是带火了30+女演员
的群体———《都挺好》中的姚晨、
李念，《小欢喜》中的海清、陶虹、
咏梅，还有最近《三十而已》中的
童瑶、江疏影、毛晓彤……而集
中火力对着“30+女性”的课题猛
攻，让“姐学”成为一门显学，《乘
风破浪的姐姐》应该是头一个。

节目一上线，就给观众树立

了一个个独一无二的30+女性形
象的标本。宁静的野，万茜的飒，
郑希怡的酷，张雨绮的直，黄圣
依的作，金莎的嗲，李斯丹妮的
萌，蓝盈莹的干练，伊能静的细
腻……不被约束、不接受定义的
她们像是一匹匹脱缰的野马，让
人看到了自由奔腾的快感，这是
年龄给她们带来的勇气和底气，
是通过人生阅历所积累下的财
富。每天接受各种永葆青春的护
肤品和整形美容广告的洗礼轰
炸，很容易让女性对于年龄的增
长产生一种恐惧，这似乎是一种
无孔不入的恐吓。很多观众在看
了《乘风破浪的姐姐》之后，表示
年龄不是问题，尤其是看到52岁
的伊能静还能够在台上又唱又
跳，写着情感充沛的“小作文”，
很多人觉得，“好像50+也没有什
么在怕的！”

看着这些在各自的领域内
曾经达到过塔尖位置的女明星
们，在女团的赛道上重新起跑，
能力不是关键，成长才是关键。

宁静一出场就自带“皇太后”气
场，反问节目组导演：“我还需要
自我介绍？那这些年在演艺圈岂
不是白混了？”没想到后来吭哧
吭哧练得比谁都带劲，还自备速
效救心丸“续命”。一开始宁静诧
异周围的姑娘怎么一个个说哭
就哭，几期节目之后她更诧异

“我怎么变母了”。第一场公演
后，宁静左拥阿朵右抱袁咏琳，
说如果她们任何一个人走，“我
跟她们一起走”。后来又对黄圣
依掏心窝子地提点说：“你不能
乱接活，乱整会把自己消耗没
了。”张雨绮一开始好像拿了傻
白甜的剧本，自言“不当C位还来
节目干吗”，她唱歌气不稳，跳舞
还顺拐，却相信“X”的评级代表
着“无限可能”。没想到最后她凭
着强大的盲目自信心，真的让见
证人杜华自己打了自己的脸，证
明了自己的无限可能。

还有一开始觉得自己是拖
后腿的“弱鸡”角色的吴昕，后来
下腰、一字马也不在话下。甘当

存在感不强的小白的金晨，凭着
自己的实力让观众看见了她，玩
转吊环、悬空一字马都成了节目
的名场面。还有已经38岁的金莎，
还是想像小女生一样谈甜甜的
恋爱；有女儿的万茜获得老公的
全力支持，在新的舞台寻找自己
的价值；坚持“狼性文化”的蓝盈
莹，让人看到了职场的高能模
式；社交达人兼道歉十级学者张
萌，给网友们上了含金量不低的
话术教程。

有消息称韩国将推出类似
《乘风破浪的姐姐》的全新综艺
节目《Miss back》，将曾经成名但
现已被遗忘的女歌手召集起来，
再次实现梦想。这种模式的对
外输出，让人感叹国产综艺这
回真是出息了。而下一季的《乘
风破浪的姐姐》，已经开始让人
猜测可能的人选——— 蔡少芬、大
小S、董洁、张柏芝、宋佳、刘心
悠、张歆艺、王心凌、王鸥、王子
文等。“姐学”的风头，至少将再
烧两年。

天天娱评

马马伯伯庸庸新新出出版版的的长长篇篇历历史史小小说说《《两两京京十十五五日日》》讲讲述述了了大大明明洪洪熙熙
元元年年当当朝朝太太子子朱朱瞻瞻基基的的一一场场横横跨跨两两京京的的疯疯狂狂极极速速之之旅旅，，当当朝朝皇皇帝帝
病病危危，，他他必必须须在在1155天天内内跑跑完完两两千千两两百百余余里里路路，，从从南南京京赶赶至至北北京京去去拯拯
救救自自己己，，拯拯救救大大明明。。小小说说中中，，朱朱瞻瞻基基和和主主要要人人物物吴吴定定缘缘、、苏苏荆荆溪溪等等
在在济济南南大大明明湖湖畔畔发发展展出出一一段段错错综综复复杂杂的的虚虚构构故故事事。。历历史史上上真真有有
如如此此惊惊险险的的““两两京京十十五五日日””吗吗？？马马伯伯庸庸为为何何在在《《两两京京十十五五日日》》中中把把
很很多多重重要要故故事事、、人人物物放放在在济济南南？？

88月月2299日日马马伯伯庸庸携携新新作作来来济济与与读读者者展展开开交交流流，，接接受受齐齐鲁鲁晚晚
报报··齐齐鲁鲁壹壹点点的的访访谈谈，，畅畅谈谈小小说说中中关关于于济济南南的的构构思思，，以以及及一一个个
写写作作者者的的历历史史写写作作情情怀怀与与责责任任。。
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